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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang 

Gambaran Faktor-Faktor Buang Air Besar Sembarangan Di Desa Ulu Krui 

Kecamatan Way Krui Kabupaten Pesisir Barat dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Tingkat pengetahuan responden merupakan salah satu faktor buang air 

besar sembarangan hal ini di tunjukan dengan responden berjumlah 17 

responden dengan persentase 17% pengetahuan baik 28 responden 

dengan persentase 28% pengetahuan cukup, dan 55 responden dengan 

persentase 55% pengetahuann kurang.  

2. Sikap menjadi salah satu faktor masyarakat buang air besar 

sembarangan hal ini ditunjukan dengan 2 respnden dengan persentase 

2% baik 32 responden dengan persentase 32% cukup dan 66 responden 

dengan persentase 66% bersikap kurang. 

3. Perilaku menjadi salah satu faktor masyarakat buang air besar 

sembarangan hal ini ditunjukan dengan 2 respnden dengan persentase 

2% baik 32 responden dengan persentase 32% cukup dan 66 responden 

dengan persentase 66% berprilaku kurang.   
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B. Saran  

1. Bagi Puskesmas Way Krui Kecamatan Way Krui Kabupaten Pesisir 

Barat khususnya petugas sanitasi agar memberikan penyuluhan kembali 

terhadap masyarakat tentang pentingnya kepemilikan jamban sehat, 

syarat-syarat jamban sehat, dampak pada kesehatan lingkungan, yang 

dimaksud BAB sembarangan dan akibat BAB sembarangan. Bisa juga 

diadakan program kerja arisan jamban yang bisa diikuti oleh masyrakat 

yang belum memiliki jamban dengan sistem yang telah dirapatkan dan 

disepakai oleh pihak terkait. 

2. Bagi Kepala Desa Ulu Krui Kecamatan Way Krui Kabupaten Pesisir 

Barat agar dapat menyediakan wc umum yang baik dan dilengkapi 

dengan sarana air bersih yang cukup untuk masyarakat yang buang air 

besar sembarangan dan yang tidak memiliki jamban. 

3. Bagi masyarakat khususnya yang masih buang air besar sembarangan di 

Desa Ulu Krui Kecamtan Way Krui Kabupaten Pesisir Barat diharapkan 

masyarakat meningkatkan pengetahuan dengan menghadiri berbagai 

kegiatan yang dilakukan oleh petugas kesehatan, menerapkan  Perilaku 

Hidup Bersih Dan Sehat (PHBS) dengan menanamkan sikap untuk 

berprilaku BAB di jamban sehat agar dapat menjaga kondisi rumah dan 

lingkungan tetap selalu dalam keadaan bersih dan seha


