
BAB V  

 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

 

A. Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai gambaran 

pemberantasan sarng nyamuk  (PSN) pada rumah penderita Demam Berdarah 

Dengue di wilayah keja puskesmas rajabasa indah sebagai berikut : 

 

1. Kegiatan 3 M (Menguras tempat penampungan air sebanyak 39 orang (71%), 

menutup rapat tempat penampungan air 49 orang (89 %), menguburbarang-

barang bekas yang dapat menampung air hujan 37 orang (67 %) 

2. Terdapat 35 rumah (64%) yang tidak memasang kawat anti nyamuk pada  

3. Menaburkan serbuk abate di Tempat Penampungan Air (TPA), yang tidak 

melakukan sebanyak 48 tempat (87%) 

4. Kebiasaan menumpuk pakaian atau menggantung pakaian di dalam rumah, Dari 

55 sampel terdapat 34 (62%) sampel yang biasa menumpuk atau menggantung 

pakaian 

5. Kegiatan Menggunakan Kelambu saat Tidur masih banyak yang tidak melakukan 

penggunaan kelambu saat tidur sebanyak 41 orang (75%) 



 

 

 

B. Saran  

     Ada beberapa hal saran yang di berikan yaitu : 

1. Menguras menutup dan mengubur dan mendaur ulang secara teratur dan rutin 

seminggu sekali di TPA dan NON-TPA agar tidak ada jentik nyamuk. 

2. Pemasangan kawat anti nyamuk yang bersih dan tidak berlubang dapat mencegah 

agar nyamuk tidak masuk ke dalam rumah, serta membuat pertukaran udara 

lebih sehat. 

3. Perlu adanya ketersediaan serbuk abate dari pihak puskesmas bagi masyarakat 

dan penderita di wilayah kerja Puskesmas Rawat Inap Sukabumi agar tidak 

adanya perkembangbiakkan nyamuk Dengue di tempat penampungan air. 

4. Untuk mengurangi angka tertularnya penyakit DBD sebaiknya pakaian-pakaian 

yang tergantung dan menumpuk dilipat dan disimpan dalam lemari, serta 

mebiasakan untuk tidak menumpuk dan menggantung pakaian di sembarang 

tempat. 

5. Perlu adanya klambunisasi agar nyamuk pembawa penyakit DBD tidak dapat 

menggigit saat tidur. 

6. Sebaiknya kepada puskesmas rajabasa indah kota bandar lampung agar di 

lakukan penyeluhan bagi masyarkat wilayah kerja rajabasa indah kota bandar 

lampung mengenai pemberantasan sarang nyamuk PSN dan 3M PLUS dengan 

cara ajakan himbauan dan edukasi kepada masyarakat  

 

 


