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Dipilih daun kelor (Moringa oleifera L.) 

yang bagus dan segar  

Dipisahkan dari tangkai dan dicuci 

bersih 

Perajangan 

Pengeringan 

Sortasi kering 

Dikemas 

Lampiran 1. Skema Kerja Pembuatan Serbuk Simplisia Daun Kelor 

(Moringa oleifera L.) 
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Pembuatan simplisia daun 

kelor 

Pembuatan dekokta daun kelor 

(Moringa oleifera L.) 100% 

(larutan induk) 

 

Dekokta daun 

kelor (Moringa 

oleifera L.) 50% 

dalam 60 ml 

Dekokta daun 

kelor (Moringa 

oleifera L.) 55% 

dalam 60 ml 

 

Dekokta daun 

kelor (Moringa 

oleifera L.) 60% 

dalam 60 ml 

 

Dekokta daun 

kelor (Moringa 

oleifera L.) 65% 

dalam 60 ml 

 

Penambahan 

propilen glikol 

Pengisian botol 

Penambahan sirop 

simplek ad 60 ml 

- Dipanaskan sukrosa 2400 

gram dan nipagin 6 gram 

dalam aquadest 3 L hingga 

larut 

- Diserkai  

- Di  

Penambahan 

pewarna dan 

perasa 

Evaluasi Sediaan 
9. Uji Organoleptis 

10. Uji Kejernihan 

11. Uji Volume Terpindahkan 

12. Uji Bobot Jenis 

13. Uji Viskositas 

14. Uji pH 

15. Uji Kesukaan 

16. Uji Stabilitas 

Penimbangan  

Ditimbang simplisia 

daun kelor 650 gram 

dan dipanaskan dengan 

aquadest 4 L selama 30 

menit saat suhu 90⁰ C 

Lampiran 2. Pembuatan Sirop Dekokta Daun Kelor (Moringa oleifera L.) 
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Lampiran 3. Perhitungan Bahan 

No Fungsi Komponen 

Formula sirop dekokta daun kelor (Moringa 

oleifera L.) 

FI F2 F3 F4 

(%) (ml) (%) (ml) (%) (ml) (%) (ml) 

1. Zat aktif  Dekokta daun 
kelor  

50 30 55 33 60 36 65 39 

2. Pengental  Propilen glikol 10 6 10 6 10 6 10 6 
3. Perasa  Essence melon 0,1 0,06 0,1 0,06 0,1 0,06 0,1 0,06 

4. Pewarna  Pewarna 

makanan (hijau) 
0,1 0,06 0,1 0,06 0,1 0,06 0,1 0,06 

5. Pemanis  Sirop simplek Ad 
100 

Ad 
60 

Ad 
100 

Ad 
60 

Ad 
100 

Ad 
60 

Ad 
100 

Ad 
60 

 

a. Jumlah volume dekokta daun kelor (Moringa oleifera L.) yang diambil dari 

larutan induk: 

F1 =  x 60 ml = 30 ml 

F2 =  x 60 ml = 33 ml 

 

F3 =  x 60 ml = 36ml 

 

F4 =  x 60 ml = 39 ml 

 

b. Propilen glikol =  x 60 ml = 6 ml 

 

c. Essence melon =  x 60 ml = 0,06 ml 

 

d. Pewarna makanan =  x 60 ml = 0,06 ml 

 

e. Sirup simpleks ad 60 ml 
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Lampiran 4. Dokumentasi Prosedur Penelitian 

 

   
 

 

 

   
 

 

 

 

 

   
 

 

 

   

2. Penyortiran daun kelor dari 

tangkainya 

3. Proses menggunting  4. Pencucian daun kelor dengan air 

mengalir 

5. Pengeringan dibawah sinar 

matahari dengan ditutupi kain  

6. Penyortiran daun kelor yang 

sudah dikeringkan 

1. Pemetikan daun kelor 
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7. Pembuatan dekokta 

daun kelor 

8. Dekokta daun kelor diserkai 

10. Kalibrasi botol 

11. Pengukuran dan 

penimbangan bahan  

12. Pencampuran 

bahan  

13. Dimasukkan kedalam 

botol sirop yang telah 

dikalibrasi 

14. Melakukan evaluasi 

9. Pembuatan sirup 

simplek 
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Uji Organoleptik 

Uji Volume Terpindahkan 

Uji Kejernihan 

Lampiran 5. Dokumentasi Evaluasi Sediaan 
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Uji Bobot Jenis 

Uji Viskositas 

Uji pH 
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     Dias Retno (9 th)            Sukiyati (35 th) 

   
        Sukardi (58 th)               Sumiem (81 th) 

 

 

   

 

   
 

 

 

 

  *hari pertama 

 

 

Uji Kesukaan 

Uji Stabilitas 

F1 F2 F3 

F4 
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  *hari ke 7 

 

 

 

      
 

 

 *14 hari 

 

F1 F2 F3 

F4 

F1 F2 

F3 F4 
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Lampiran 6. Lembar Perhitungan Data Evaluasi 

 

1. Bobot Jenis 

Rumus  = (Bobot pikno+sampel) – (Bobot pikno kosong) 

       Volume pikno 

a. Aquadest 

Bobot piknometer + aquadest  = 44,630 gram 

Bobot piknometer kosong  = 20,110 gram 

Bobot aquadest    = 24,520 gram 

Kerapatan aquadest (ρ)   = 1 g/ml 

Volume piknometer (Vp)  = 24,520 gram 

         1 g/ml 

      = 24,52 ml 

b. F1 

F11 

Bobot piknometer + F11  = 47,450 gram 

Bobot piknometer kosong  = 20,110 gram 

Volume piknometer (Vp)  = 24,52 ml 

Kerapatan aquadest (ρ)   = 1 g/ml 

(Depkes RI, 1995:1030) 

Bobot jenis F11    = 47,450 gram - 20,110 gram 

              24,52 ml 

      = 1,12 g/ml 

Tabel bobot jenis 

Formula 
Bobot pikno + sampel 

(gram) 

Kerapatan 

(g/ml) 
Bobot jenis 

F1 

1 47,450 1,12 1,12 

2 47,405 1,11 1,11 

3 47,535 1,12 1,12 

4 47,355 1,11 1,11 

Rata-rata 1,12 

F2 

1 47,225 1,1 1,1 

2 47,205 1,11 1,11 

3 47,305 1,11 1,11 

4 47,220 1,11 1,11 

Rata-rata 1,11 

F3 

1 47,105 1,1 1,1 

2 47,305 1,11 1,11 

3 46,990 1,1 1,1 

4 46,965 1,1 1,1 

Rata-rata 1,1 

F4 

1 46,650 1,1 1,1 

2 46,635 1,1 1,1 

3 46,690 1,1 1,1 

4 46,650 1,1 1,1 

Rata-rata 1,1 
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2. Viskositas  

Viskositas air 0,89 Handbook of Chemistry and Physics (Rowe, Sheskey and 

Quinn, 2015:766). 

Rumus η = viskositas air . waktu alir sampel . massa jenis sampel 

   Waktu alir aquadest . massa jenis aquadest 

 

a. Aquadest 

η = 0,89 . 0,53 . 1 

  0,53 . 1 

   = 0,89 cps 

 

b. F1 

F11 

η = 0,89 . 0,98 . 1,12 

  0,53 . 1 

   = 1,8 cps 

 

Tabel hasil perhitungan viskositas 

Formula 
Waktu alir sampel 

(detik) 

Kerapatan 

(g/ml) 

Viskositas 

(cps) 

F1 1 0,98 1,12 1,8 

 2 1,06 1,11 2,0 

 3 0,86 1,12 1,7 

 4 1,01 1,11 1,9 

Rata-rata 1,85 

F2 1 0,96 1,1 1,8 

 2 1.03 1,11 1,9 

 3 0,93 1,11 1,7 

 4 0,96 1,11 1,8 

Rata-rata 1,8 

F3 1 0,66 1,1 1,2 

 2 0,73 1,11 1,4 

 3 0,79 1,1 1,5 

 4 0,69 1,1 1,3 

Rata-rata 1,35 

F4 1 0,58 1,1 1,1 

 2 0,56 1,1 1,0 

 3 0,62 1,1 1,1 

 4 0,49 1,1 0,9 

Rata-rata 1,03 
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Lampiran 7. Lembar Pengumpulan Data 

Lembar Pengujian Organoleptik Sirop Dekokta Daun Kelor (Moringa 

oleifera L.) 

 

Warna  Aroma  Rasa  

1 = agak hijau 

2 = hijau muda 

3 = hijau tua 

1 = tidak berbau  

2 = bau khas 

1 = pahit 

2 = agak manis 

3 = manis 

4 = sangat manis 

 

Formulasi Sirop 

Dekokta Daun Kelor 

(Moringa oleifera L.) 

Uji Organoleptik 

Warna Aroma Rasa 

1 2 3 1 2 1 2 3 4 

F1 

1   √  √    √ 

2   √  √    √ 

3   √  √    √ 

4   √  √    √ 

F2 

1   √  √   √  

2   √  √   √  

3   √  √   √  

4   √  √   √  

F3 

1   √  √  √   

2   √  √   √  

3   √  √  √   

4   √  √  √   

F4 

1   √  √ √    

2   √  √ √    

3   √  √ √    

4   √  √ √    
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Lembar Pengujian Kejernihan Sirop Dekokta Daun Kelor (Moringa oleifera 

L.) 

 

Formulasi Sirop Dekokta 

Daun Kelor (Moringa 

oleifera L.) 

Uji Kejernihan 

Tidak 

Jernih 
Jernih  

F1 

1  √ 

2  √ 

3  √ 

4  √ 

F2 

1  √ 

2  √ 

3  √ 

4  √ 

F3 

1  √ 

2  √ 

3  √ 

4  √ 

F4 

1  √ 

2  √ 

3  √ 

4  √ 
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Lembar Pengujian Volume Terpindahkan Sirop Dekokta Daun Kelor 

(Moringa oleifera L.) 

 

 

 

 

 

Formulasi Sirop Dekokta 

Daun Kelor (Moringa 

oleifera L.) 

Volume 

Terpindahkan 

Vol. 

literatur 

(ml) 

Vol. yang 

di peroleh 

(ml) 

F1 

1 

1 60 60 

2 60 60 

3 60 60 

4 60 60 

5 60 60 

2 

1 60 60 

2 60 60 

3 60 60 

4 60 60 

5 60 60 

3 

1 60 60 

2 60 60 

3 60 60 

4 60 60 

5 60 60 

4 

1 60 60 

2 60 60 

3 60 60 

4 60 60 

5 60 60 

Formulasi Sirop Dekokta 

Daun Kelor (Moringa 

oleifera L.) 

Volume 

Terpindahkan 

Vol. 

literatur 

(ml) 

Vol. 

yang di 

peroleh 

(ml) 

F2 

1 

1 60 60 

2 60 60 

3 60 60 

4 60 60 

5 60 60 

2 

1 60 60 

2 60 60 

3 60 60 

4 60 60 

5 60 60 

3 

1 60 60 

2 60 60 

3 60 60 

4 60 60 

5 60 60 

4 

1 60 60 

2 60 60 

3 60 60 

4 60 60 

5 60 60 
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Formulasi Sirop 

Dekokta Daun Kelor 

(Moringa oleifera L.) 

Volume 

Terpindahkan 

Vol. 

literatur 

(ml) 

Vol. 

yang di 

peroleh 

(ml) 

F3 

1 

1 60 60 

2 60 60 

3 60 60 

4 60 60 

5 60 60 

2 

1 60 60 

2 60 60 

3 60 60 

4 60 60 

5 60 60 

3 

1 60 60 

2 60 60 

3 60 60 

4 60 60 

5 60 60 

4 

1 60 60 

2 60 60 

3 60 60 

4 60 60 

5 60 60 

Formulasi Sirop Dekokta 

Daun Kelor (Moringa 

oleifera L.) 

Volume 

Terpindahkan 

Vol. 

literatur 

(ml) 

Vol. 

yang di 

peroleh 

(ml) 

F4 

1 

1 60 60 

2 60 60 

3 60 60 

4 60 60 

5 60 60 

2 

1 60 60 

2 60 60 

3 60 60 

4 60 60 

5 60 60 

3 

1 60 60 

2 60 60 

3 60 60 

4 60 60 

5 60 60 

4 

1 60 60 

2 60 60 

3 60 60 

4 60 60 

5 60 60 
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Lembar Pengujian Bobot Jenis Sirop Dekokta Daun Kelor (Moringa oleifera 

L.) 

Formulasi Sirop Dekokta 

Daun Kelor (Moringa 

oleifera L.) 

Bobot jenis 

F1 

1 1,12 

2 1,11 

3 1,12 

4 1,11 

Rata-rata 1,12 

F2 

1 1,1 

2 1,11 

3 1,11 

4 1,11 

Rata-rata 1,11 

F3 

1 1,1 

2 1,11 

3 1,1 

4 1,1 

Rata-rata 1,1 

F4 

1 1,1 

2 1,1 

3 1,1 

4 1,1 

Rata-rata 1,1 
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Lembar Pengujian Viskositas Sirop Dekokta Daun Kelor (Moringa oleifera 

L.) 

Formulasi Sirop Dekokta 

Daun Kelor (Moringa 

oleifera L.) 

Viskositas 

(cps) 

F1 

1 1,8 

2 2,0 

3 1,7 

4 1,9 

Rata-rata 1,85 

F2 

1 1,8 

2 1,9 

3 1,7 

4 1,8 

Rata-rata 1,8 

F3 

1 1,2 

2 1,4 

3 1,5 

4 1,3 

Rata-rata 1,35 

F4 

1 1,1 

2 1,0 

3 1,1 

4 0,9 

Rata-rata 1,03 
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Lembar Pengujian pH Sirop Dekokta Daun Kelor (Moringa oleifera L.) 

 

Formulasi Sirop Dekokta 

Daun Kelor (Moringa 

oleifera L.) 

pH 

F1 

1 5,17 

2 5,20 

3 5,24 

4 5,19 

Range 5,17-5,24 

F2 

1 5,02 

2 5,11 

3 5,05 

4 5,09 

Range 5,02-5,11 

F3 

1 4,93 

2 4,98 

3 4,96 

4 4,91 

Range 4,91-4,98 

F4 

1 4,73 

2 4,76 

3 4,71 

4 4,79 

Range 4,71-4,79 
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Lembar Pengujian kesukaan Sirop Dekokta Daun Kelor (Moringa oleifera 

L.) 
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Lembar Pengujian Stabilitas Sirop Dekokta Daun Kelor (Moringa          

oleifera L.) 

1 = terjadi perubahan 

2 = tidak terjadi perubahan 

 

 

Formula Sirop 

Dekokta Daun 

Kelor 

(Moringa 

oleifera L.) 

Stabilitas Organoleptik 

Hari Ke- 

1 7 14 

Warna Aroma Rasa Warna Aroma Rasa Warna Aroma Rasa 

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 

F1 

1  √  √  √ √   √  √ √  √  √  

2  √  √  √ √   √  √ √  √  √  

3  √  √  √ √   √  √ √  √  √  

4  √  √  √ √   √  √ √  √  √  

F2 

1  √  √  √ √   √  √ √  √  √  

2  √  √  √ √   √  √ √  √  √  

3  √  √  √ √   √  √ √  √  √  

4  √  √  √ √   √  √ √  √  √  

F3 

1  √  √  √ √   √  √ √  √  √  

2  √  √  √ √   √  √ √  √  √  

3  √  √  √ √   √  √ √  √  √  

4  √  √  √ √   √  √ √  √  √  

F4 

1  √  √  √ √   √  √ √  √  √  

2  √  √  √ √   √  √ √  √  √  

3  √  √  √ √   √  √ √  √  √  

4  √  √  √ √   √  √ √  √  √  
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Formula Sirop Dekokta 

Daun Kelor (Moringa 

oleifera L.) 

Stabilitas pH 

Hari ke- 

1 7 14 

F1 1 5,17 5,11 5,05 

 2 5,20 5,15 5,09 

 3 5,24 5,18 5,11 

 4 5,19 5,13 5,08 

F2 1 5,02 4,98 4,93 

 2 5,11 5,02 4,96 

 3 5,05 5,01 4,97 

 4 5,09 5,03 4,96 

F3 1 4,93 4,90 4,87 

 2 4,98 4,96 4,91 

 3 4,96 4,92 4,89 

 4 4,91 4,88 4,85 

F4 1 4,73 4,71 4,69 

 2 4,76 4,73 4,70 

 3 4,71 4,69 4,65 

 4 4,79 4,75 4,71 



84 
 

55 

Lampiran 8. Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir 
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Lampiran 9. Lembar Surat Penelitian 
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Lampiran 10. Lembar Perbaikan 
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Lampiran 11. Hasil Uji Determinasi 
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