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Lampiran 2. Alur Penelitian 
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Lampiran  3. Lembar Persetujuan   

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama Responden :  

Usia   :  

 

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah mendapatkan penjelasan maksud 

dari pengumpulan data untuk peneltian tentang “Gambaran Swamedikasi  

Penggunaaan Suplemen Sebelum dan Semasa Pandemi Covid-19 Pada 

Masyarakat Di Kota Bandar Lampung”. Untuk itu secara sukarela saya 

menyatakan bersedia menjadi responden penelitian tersebut. Adapun bentuk 

kesedian saya adalah bersedia mengisi kuesioner.  

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya dan dengan penuh 

kesadaran tanpa paksaan.  

 

Bandar Lampung , …………….. 2022 

                                                                             Responden 

  

 

 

(…………………..…….) 
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Lampiran  4. Lembar Kuisioner  

KUESIONER 

GAMBARAN SWAMEDIKASI PENGGUNAAN SUPLEMEN  SEBELUM 

DAN SEMASA PANDEMI COVID-19  

PADA MASYARAKAT DI KOTA BANDAR LAMPUNG 

Perkenalkan saya Agung Rizky Wicaksono, Mahasiswa Prodi DIII Farmasi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. Kuisioner ini merupakan alat penelitian 

untuk mengetahui "Gambaran Swamediksi Penggunaan Suplemen Sebelum dan 

Semasa Pandemi COVID-19 Pada Masyarakat Di Kota Bandar Lampung”. Guna 

menjaga daya tahan tubuh banyak masyarakat mengkonsumsi suplemen, sehingga 

penggunaan suplemen dimasa COVID-19 ini mengalami peningkatan. Oleh karna 

itu, saya harapkan kesediaan dan pastisipasi saudara/i untuk menjawab semua 

pertanyaan kuisoner dengan jujur dan apa adanya. Atas kerjasamanya saya 

ucapkan terimakasih. 

 

Identitas responden  

Nama    :  

Alamat   : 

No telepon   :   

 

Karakteristik responden  

Jenis kelamin   : 

a. Laki- laki 

b. Perempuan  

Usia   :  

Pendidikan terakhir    :  

a. SD e. Lainnya  

b. SMP  

c. SMA 

d. Sarjana 

Pekerjaan :  

Sebelum COVID-19 
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1. Apakah anda pernah menggunakan suplemen kesehatan sebelum pandemi 

COVID-19? 

a. Pernah 

b. Tidak Pernah 

Jika responden pernah menggunakan suplemen, maka responden dapat mengisi 

pertanyaan selanjutnya  

2. Sebutkan nama merek suplemen kesehatan yang anda gunakan sebelum 

pandemi COVID-19 …… 

 

3. Berapa aturan pakai suplemen kesehatan yang digunakan dalam sehari 

sebelum pandemi COVID-19 ? 

a. 1 kali sehari  

b. 2 kali sehari  

c. 3 kali sehari  

d. Lainnya  

 

4. Apakah tujuan penggunaan suplemen kesehatan yang anda konsumsi sebelum 

pandemi COVID -19 ?  

a. Masa pemulihan tubuh dari penyakit  

b. Meningkatkan imun 

c. Memenuhi dan melengkapi kekurangan vitamin 

d. Lainnya … 

 

5. Apa bentuk sediaan suplemen kesehatan yang anda konsumsi sebelum 

pandemi COVID-19 ? 

a. Tablet  

b. Tablet effervessent 

c. Tablet hisap  

d. Kaplet 

e. Kapsul 

f. Sirup   

 

6. Berapa hari umumnya lama penggunaan suplemen kesehatan yang anda 

konsumsi sebelum pandemi COVID-19 ?  
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a. 3 hari  

b. 5 hari 

c. 10 hari  

d. Lainnya ... 

 

7. Dimanakah anda mendapatkan/memperoleh suplemen untuk dikonsumsi 

sebelum pandemi COVID-19 ? 

a. Keluarga 

b. Kantor  

c. Online shop (contoh: shopee, lazada, tokopedia dll)  

d. Supermarket 

e. Toko obat   

f. Apotek  

g. Lainnya … 
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Semasa COVID-19 

1. Apakah anda pernah menggunakan suplemen untuk menjaga daya tahan 

tubuh anda semasa pandemi COVID-19? 

a. Pernah 

b. Tidak Pernah 

Jika responden pernah menggunakan suplemen, maka responden dapat mengisi 

pertanyaan selanjutnya 

2. Sebutkan nama merek suplemen yang anda gunakan semasa pandemi 

COVID-19 …… 

 

3. Berapa aturan pakai suplemen yang digunakan dalam sehari semasa pandemi 

COVID-19 ? 

a. 1 kali sehari 

b. 2 kali sehari  

c. 3 kali sehari  

d. Lainnya ... 

  

4. Apakah tujuan penggunaan suplemen kesehatan yang anda konsumsi semasa 

pandemi COVID -19 ?  

a. Masa pemulihan tubuh dari penyakit  

b. Meningkatkan imun  

c. Memenuhi dan melengkapi kekurangan vitamin 

d. Lainnya … 

 

5. Apa bentuk sediaan suplemen kesehatan yang anda konsumsi semasa 

pandemi COVID-19 ? 

a. Tablet  

b. Tablet effervessent 

c. Tablet hisap  

d. Kaplet 

e. Kapsul 

f. Sirup   
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6. Berapa hari umumnya lama penggunaan suplemen kesehatan yang anda 

konsumsi semasa pandemi COVID-19 ?  

a. 3 hari  

b. 5 hari 

c. 10 hari  

d. Lainnya ... 

 

7. Dimanakah anda mendapatkan/memperoleh suplemen kesehatan untuk 

dikonsumsi semasa pandemi COVID-19 ? 

a. Keluarga  

b. Kantor  

c. Online shop (contoh: shopee, lazada, tokopedia dll)  

d. Supermarket  

e. Toko obat 

f. Apotek  

g. Lainnya … 
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Lampiran 5. Rekapitulasi data sebelum 

NO Nama 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

JK U PT P NS ZA JS AP T BS LM AP TM 

1 Lida 2 1 3 5 3   6   1 1 2   4   4 3   6 

2 Rani 2 1 3 5 1   6   1 1 2   1   4 5   6 

3 Iin 2 1 3 5 4   1   1 1 2   3   5 12   6 

4 Bella 2 1 4 5 1   6   1 1 2   1   4 5   6 

5 Rafid 1 1 4 4 1   6   1 1 2   1   1 5   6 

6 Ayu 2 1 4 5 1   6   1 1 2   1   4 5   6 

7 Fitra 1 1 3 5 5   6   1 1 2   4   4 1   6 

8 Deby 2 1 4 5 6   6   1 1 2   4   3 7   6 

9 Nia 2 1 4 5 1   6   1 1 2   1   4 5   6 

10 Nabila 2 1 4 5 3   6   1 1 2   4   4 3   6 

11 Sari 2 2 4 5 1   6   1 1 2   1   4 5   6 

12 Fati 2 2 4 5 1 2 1 6 2 1 2   1   5 5 10 6 

13 Hendri 1 2 3 5 1   6   1 1 2   1   5 5   6 

14 Apri 1 1 3 5 1   6   1 1 2   1   5 5   6 

15 Dea 2 1 4 5 2   1   1 1 2   1   1 10   6 

16 Widia 2 1 3 5 1   6   1 1 2   1   3 5   6 

17 Lita 2 1 4 5 3   6   1 1 2   4   4 3   6 

18 Nadya  2 1 3 5 8   6   1 1 2   1   5 2   6 

19 Retno 2 1 3 5 1 10 6 6 2 2 2   1   5 3 9 6 

20 Fatimah 2 1 3 5 7   1   1 1 2   5   4 8   6 

21 Devita 2 1 4 5 5   6   1 1 2   4   5 1   6 

22 Susi 2 1 4 5 1   6   1 1 2   1   5 5   6 
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23 Natzmi 2 1 3 5 1   6   1 1 2   1   5 5   6 

24 Mela  2 1 3 5 6   6   1 1 2   4   5 7   6 

25 Yulinda 2 1 3 5 11   1   1 1 2   1   5 16   6 

26 Renti 2 2 3 5 11   1   1 1 2   1   4 16   6 

27 Rika  2 2 3 5 10   6   1 1 2   1   4 9   6 

28 Hesti 2 1 3 5 3   6   1 1 2   4   4 3   6 

29 Nabila  2 1 3 5 3   6   1 1 2   4   4 3   6 

30 Rosa 2 1 3 5 3   6   1 1 2   4   5 3   6 

31 Winda 2 1 4 5 1   6   1 1 2   1   5 5   6 

32 Rani 2 1 3 5 1   6   1 1 2   1   4 5   6 

33 Indri 2 1 3 1 1   6   1 1 2   1   3 5   6 

34 Nurul Fitrianisa 2 1 3 1 2   1   1 1 2   1   4 10   6 

35 Atikah Fauziyah 2 1 3 9 1   6   1 1 2   1   4 5   6 

36 Mega Indah Sari 2 1 3 1 1   6   1 1 3   1   4 5   6 

37 Ajeng Gustiana Restianti 2 1 3 1 1   6   1 1 2 

 

1   1 5   4 

38 Emira 2 1 3 1 2 13 1   2 2 2   1 2 4 4 10 4 

39 Gema Kartika Ningrum 2 1 3 1 1   6   1 1 2   1   1 5   6 

40 Selvi Permatasari 2 1 3 1 2   1   1 1 2   1   1 10   6 

41 Amel 2 1 3 1 1   6   1 1 2   1   1 5   6 

42 Efria Monica 2 1 3 1 1   6   1 1 2   1   3 5   6 

43 Rofah Okta Purnami 2 1 3 1 1   6   1 1 2   1   1 5   6 

44 Tiwi 2 1 3 9 14   6   1 1 2   1   4 2   6 

45 Alisha Novellina 2 1 3 1 4 10 1 6 2 1 2 3 1 2 4 9 12 6 

46 Marita Clarentia Sitorus 2 1 3 1 10 12 6 6 2 1 2   1 5 7 9 11 3 

47 Dzia 2 1 3 1 1   6   1 1 2 3 1   4 5   6 
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48 Cacan 1 1 3 1 1   6   1 1 2   1   1 5   1 

49 Erika 2 1 3 1 1   6   1 1 2   1   1 5   3 

50 Anisa tantri andini 2 1 3 1 1   6   1 1 2   1   3 5   6 

51 Pebi Wulandari 2 1 3 1 1   6   1 1 2   1   3 5   6 

52 Putri pratama 2 1 3 9 1   6   1 1 2   1   3 5   6 

53 Mega Utami 2 1 3 1 15   3   1 2 2 3 5   2 9   6 

54 Dilla Chairunnisa 2 1 3 1 2   1   1 1 2 3 3   3 12   4 

55 Ayu Sekar 2 1 3 1 10   6   1 2 2 3 1   4 9   6 

56 Rima maulidya 2 1 3 1 1   6   1 1 2   1   3 5   6 

57 Sintia nur azizah 2 1 3 4 2   1   1 1 3   1   1 10   6 

58 Dewi  2 1 4 5 5   6   1 1 2   4   4 1   6 

59 Agus 1 2 3 4 12   6   1 1 2   5   1 11   6 

60 Shinta 2 2 3 2 10   6   1 1 2   1   1 9   6 

61 Hanifah 2 1 1 2 2   1   1 1 2   1   1 10   6 

62 Warsini 2 3 1 2 13   6   1 1 2   2   1 4   6 

63 Rio Handoko 1 2 3 5 1   6   1 1 2   1   1 5   6 

64 Astuti 1 2 1 2 16   6   1 1 2   2   3 4   6 

65 Hamidah 2 1 2 9 2   1   1 1 2   1   1 10   6 

66 Ipah 2 2 1 4 2   1   1 1 2   1   1 10   6 

67 Zumadi  1 2 1 4 16   6   1 1 2   2   1 4   6 

68 Irasudin 1 3 3 4 1   6   1 1 2   1   5 5   6 

69 Ilham 1 1 2 9 2   1   1 1 2   1   1 10   6 

70 Linda 2 2 4 1 3   6   1 1 2   4   2 3   6 

71 Nazarudin 1 2 3 8 1   6   1 1 2   1   1 5   6 

72 Zahra 2 1 3 5 1   6   1 1 2   1   4 5   6 
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73 Mia Ayu 2 2 4 5 2 16 1 6 2 1 2 3 1 2 2 4 12 4 

74 Dasem 2 3 3 2 1   6   1 1 2   1   3 5   6 

75 Wahyu 1 2 1 3 16   6   1 1 2   2   2 4   6 

76 Eka sari  2 2 3 2 1   6   1 1 2   1   2 5   6 

77 Era 2 1 4 5 2   1   1 1 3   1   1 10   6 

78 Mailan  2 1 3 1 1   6   1 1 2   1   2 5   6 

79 Mas Hari 1 3 3 5 5   6   1 1 2   4   1 1   6 

80 Ayi Ruhiyat  1 2 4 4 2   1   1 1 3   1   2 10   6 

81 Warisa 2 3 3 2 16   6   1 1 2   2   2 4   6 

82 Sugino 1 3 3 8 7   1   1 1 2   5   2 8   6 

83 Tumirah 2 3 3 2 16   6   1 1 3   2   1 4   6 

84 Supriono 1 3 3 8 10   6   1 1 2   1   1 9   6 

85 Jaya 1 2 3 5 7   1   1 1 2   5   1 8   6 

86 Shopian 1 2 3 8 2   1   1 1 2   1   1 10   6 

87 Adi 1 2 3 5 1   6   1 1 3   1   1 5   6 

88 Sutris 1 2 3 5 8   6   1 1 2   1   1 2   6 

89 Muklis 1 2 2 3 1   6   1 1 2   1   1 5   6 

90 Kevin 1 2 4 4 2   1   1 1 3   1   1 10   6 

91 Andri 1 2 4 4 1   6   1 1 2   1   1 5   6 

92 Heri 1 2 3 8 16   6   1 1 3   2   1 4   6 

93 Ridwan 1 2 3 5 5   6   1 1 2   4   1 1   6 

94 Bobby 1 2 3 5 1   6   1 1 2   1   1 5   6 

95 Hendra 1 2 4 4 10   6   1 1 2   1   1 9   6 

96 Rudi 1 2 4 4 1   6   1 1 2   1   2 5   6 

97 Sandi 1 2 3 5 1   6   1 1 2   1   1 5   6 
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98 Beni  1 2 4 4 1   6   1 1 3   1   1 5   6 

99 Revi Kurniawan 1 1 4 4 1   6   1 1 2   1   1 5   6 

100 Yogi Pratama 1 1 3 1 2   1   1 1 2   1   1 10   6 
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Rekapitulasi data semasa 

NO Nama 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

JK U P P NS ZA JS AP T BS LM AP TM 

1 Lida 2 1 3 5 3 10 6 6 2 2 2   1 4 4 3 9 6 

2 Rani 2 1 3 5 1   6   1 1 2   1   4 5   6 

3 Iin 2 1 3 5 1 4 1 6 2 1 2   1 3 4 5 12 6 

4 Bella 2 1 4 5 1   6   1 1 2   1   4 5   6 

5 Rafid 1 1 4 4 1   6   1 1 2   1   5 5   6 

6 Ayu 2 1 4 5 1 2 1 6 2 1 2   1   6 5 10 6 

7 Fitra 1 1 3 5 5   6   1 1 2   4   4 1   6 

8 Deby 2 1 4 5 6       1 1 2   4   5 7   6 

9 Nia 2 1 4 5 1 2 1 6 2 1 2   1   4 5 10 6 

10 Nabila 2 1 4 5 3 5 6 6 2 1 2   4   4 1 3 6 

11 Sari 2 2 4 5 2   6   2 1 2   1   4 5   6 

12 Fati 2 2 4 5 1 2 1 6 2 1 2   1   5 5 10 6 

13 Hendri 1 2 3 5 1   6   1 1 2   1   5 5   6 

14 Apri 1 1 3 5 1   6   1 1 2   1   5 5   6 

15 Dea 2 1 4 5 2   1   1 1 2   1   2 10   6 

16 Widia 2 1 3 5 1   6   1 1 2   1   5 5   6 

17 Lita 2 1 4 5 3   6   1 1 2   4   4 3   6 

18 Nadya  2 1 3 5 10 8 6 6 2 2 2   1   5 2 9 6 

19 Retno 2 1 3 5 1   6   1 1 2   1   5 5   6 

20 Fatimah 2 1 3 5 7   1   1 1 2   5   4 8   6 

21 Devita 2 1 4 5 5   6   1 1 2   4   5 1   6 

22 Susi 2 1 4 5 1   6   1 1 2   1   5 5   6 
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23 Natzmi 2 1 3 5 1   6   1 1 2   1   5 5   6 

24 Mela  2 1 3 5 6   6   1 1 2   4   5 7   6 

25 Yulinda 2 1 3 5 11 9 1 4 2 1 2   1   5 14 16 6 

26 Renti 2 2 3 5 11 9 1 4 2 1 2   1   5 14 16 6 

27 Rika  2 2 3 5 10 9 6 4 2 1 2   1   4 9 14 6 

28 Hesti 2 1 3 5 3   6   1 1 2   4   4 3   6 

29 Nabila  2 1 3 5 3   6   1 1 2   4   4 3   6 

30 Rosa 2 1 3 5 3   6   1 1 2   4   5 3   6 

31 Winda 2 1 4 5 1   6   1 1 2   1   4 5   6 

32 Rani 2 1 3 5 1   6   1 1 2   1   4 5   6 

33 Indri 2 1 3 1 1 2 1 6 2 1 2   1   4 5 10 6 

34 Nurul Fitrianisa 2 1 3 1 2   1   1 1 2   1   4 10   6 

35 Atikah Fauziyah 2 1 3 9 1 17 6   2 1 2   1   7 5 6 6 

36 Mega Indah Sari 2 1 3 1 1 17 6   2 1 3   1   7 5 6 6 

37 Ajeng Gustiana Restianti 2 1 3 1 1   6   1 1 2 

 

1   1 5   4 

38 Emira 2 1 3 1 2 13 1   2 2 2   1 2 4 4 10 4 

39 Gema Kartika Ningrum 2 1 3 1 1   6   1 1 2   1   3 5   6 

40 Selvi Permatasari 2 1 3 1 1 2 1 6 2 1 2   1   4 5 10 6 

41 Amel 2 1 3 1 1   6   1 1 2   1   4 5   6 

42 Efria Monica 2 1 3 1 1   6   1 1 2   1   4 5   6 

43 Rofah Okta Purnami 2 1 3 1 1   6   1 1 2   1   1 5   6 

44 Tiwi 2 1 3 9 14   6   1 1 2   1   4 2   6 

45 Alisha Novellina 2 1 3 1 4 10 1 6 2 1 2 3 1 3 4 9 12 6 

46 Marita Clarentia Sitorus 2 1 3 1 10 12 6 6 2 1 2   1 5 7 9 11 3 

47 Dzia 2 1 3 1 1 7 1 6 2 1 2 3 1 5 4 5 8 6 
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48 Cacan 1 1 3 1 1   6   1 1 2   1   1 5   1 

49 Erika 2 1 3 1 1   6   1 1 2   1   3 5   3 

50 Anisa tantri andini 2 1 3 1 1   6   1 1 2   1   5 5   6 

51 Pebi Wulandari 2 1 3 1 1   6   1 1 2   1   5 5   6 

52 Putri pratama 2 1 3 9 1   6   1 1 2   1   5 5   6 

53 Mega Utami 2 1 3 1 15   3   1 2 2 3 5   3 9   6 

54 Asa Dilla Chairunnisa 2 1 3 1 4   1   1 1 2 3 3   3 12   4 

55 Ayu Sekar 2 1 3 1 1 10 6 6 2 1 2 3 1   4 5 9 6 

56 Rima maulidya 2 1 3 1 1 3 6 6 2 1 2   1 4 3 3 5 6 

57 Sintia nur azizah 2 1 3 4 2   1   1 1 3   1   4 10   6 

58 Dewi  2 1 4 5 5   6   1 1 2   4   4 1   6 

59 Agus 1 2 3 4 12   6   1 1 2   5   1 11   6 

60 Shinta 2 2 3 2 10   6   1 1 2   1   1 9   6 

61 Hanifah 2 1 1 2 1 2 1 6 2 1 2   1   2 5 10 6 

62 Warsini 2 3 1 2 13   6   1 1 2   2   2 4   6 

63 Rio Handoko 1 2 4 4 1   6   1 1 2   1   1 5   6 

64 Astuti 1 2 1 2 16   6   1 1 2   2   3 4   6 

65 Hamidah 2 1 2 9 2   1   1 1 2   1   1 10   6 

66 Ipah 2 2 1 4 2   1   1 1 2   1   1 10   6 

67 Zumadi  1 2 1 4 16   6   1 1 2   2   2 4   6 

68 Irasudin 1 3 3 4 1   6   1 1 2   1   4 5   6 

69 Ilham 1 1 2 9 2   1   1 1 2   1   1 10   6 

70 Linda 2 2 4 1 3   6   1 1 2   4   3 3   6 

71 Nazarudin 1 2 3 8 1   6   1 1 2   1   1 5   6 

72 Zahra 2 1 3 5 1   6   1 1 2   1   4 5   6 
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73 Mia Ayu 2 2 4 5 2 3 1 6 2 1 2 3 1 2 4 3 12 4 

74 Dasem 2 3 3 2 7       1 1 2   5   3 8   6 

75 Wahyu 1 2 1 3 5 16 6 6 2 1 2   2 4 2 1 3 6 

76 Eka sari  2 2 3 2 10   6   1 1 2   1   3 9   6 

77 Era 2 1 4 5 3   6   1 1 3   4   3 3   6 

78 Mailan  2 1 3 1 6   6   1 1 2   1   3 7   6 

79 Mas Hari 1 3 3 5 5   6   1 1 2   4   1 1   6 

80 Ayi Ruhiyat 1 2 4 4 1 2 1 6 2 1 3   1   2 5 10 6 

81 Warisa 2 3 3 2 16   6   1 1 2   2   2 4   6 

82 Sugino 1 3 3 8 7   1   1 1 2   5   2 8   6 

83 Tumirah 2 3 3 2 16   6   1 1 3   2   1 4   6 

84 Supriono 1 3 3 8 10   6   1 1 2   1   1 9   6 

85 Jaya 1 2 3 5 7   1   1 1 2   5   1 8   6 

86 Shopian 1 2 3 8 1 2 1 6 2 1 2 

 

1   1 5 10 6 

87 Adi 1 2 3 5 1   6   1 1 3   1   1 5   6 

88 Sutris 1 2 3 5 8   6   1 1 2   1   1 2   6 

89 Muklis 1 2 2 3 1   1   1 1 2   1   1 5   6 

90 Kevin 1 2 4 4 2   1   1 1 3   1   1 10   6 

91 Andri 1 2 4 4 1   6   1 1 2   1   1 5   6 

92 Heri 1 2 3 8 16   6   1 1 3   2   1 4   6 

93 Ridwan 1 2 3 5 5   6   1 1 2   1   2 1   6 

94 Bobby 1 2 3 5 5   6   1 1 2   1   2 1   6 

95 Hendra 1 2 4 4 10   6   1 1 2   1   2 9   6 

96 Rudi 1 2 4 4 1 2 1 6 2 1 2   1   2 5   6 

97 Sandi 1 2 3 5 1   6   1 1 2   1   1 5   6 
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98 Beni  1 2 4 4 1   6   1 1 2 

 

1   2 5   6 

99 Niko Saputra 1 1 4 4 1 2 1 6 2 1 2   1   3 5   6 

100 Saipul Azis 1 1 3 1 2   1   1 1 3   1   1 10   6 
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KETERANGAN : 

P1 = Karakteristik responden 

P2 = Nama Suplemen 

P3 = Zat Aktif Suplemen 

P4 = Jumlah Suplemen 

P5 = Aturan Pakai Suplemen 

P6 = Tujuan Penggunaan Suplemen  

P7 = Bentuk Sediaan Suplemen  

P8 = Lama Penggunaan Suplemen  

P9 = Asal Suplemen 

P10 = Tempat Mendapatkan  

 

Berdasarkan Jenis Kelamin 

1 = Laki-laki 

2 = Perempuan  

 

Berdasarkan Usia 

1 = 17 Tahun-25 tahun 

2 = 26 Tahun- 45 tahun 

3 = 46 Tahun – 65 tahun 

4 = 65 Tahun keatas 

 

Berdasarekan Tingkat Pendidikan 

1 = SD 

2 = SMP 

3 = SMA 

4 = Sarjana 

5 = Lainnya 

 

Berdasarkan pekerjaan  

1 = Mahasiswa  

2 = IRT 

3 = Buruh  

4 = Wiraswasta 

5 = Karyawan Swasta 

6 = Tenaga Medis  

7 = Guru  

8 = PNS/TNI/ Polri    

9 = Lainnya 

  

Nama Suplemen  

1 = Imboost 

2 = Vitamin C 

3 = Caviplex 

4 = Vitacimin 

5 = Becom-zet 

6 = Zegavit 

7 = Vitalog C 

8 = Becefort 

9 = Zink 

10 = Enervon-C 

11 = Hevit C 

12 = Hemaviton 

13 = Redoxon 

14 = Pehavral 

15 = Natur-E 
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16 = CDR 

17 = Blackmores 

 

Zat Aktif Suplemen  

1 = Vitamin C 

2 = Vitamin D 

3 = Vitamin E 

4 = Zink 

5 = Selenium 

6 = Kombinasi 

7 = Lainnya 

 

Jumlah Suplemen  

1 = 1  

2 = 2  

3 = 3  

4 = ≥ 4 

 

Aturai Pakai Suplemen 

1 = 1 kali sehari 

2 = 2 kali sehari 

3 = 3 kal sehari 

4 = Lainnya 

 

Tujuan Penggunaan    

1 =  Masa pemulihan tubuh dari penyakit 

2 = Meningkatkan imun 

3 = Memenuhi dan melengkapi kekurangan vitamin 

4 = Lainnya   

 

Bentuk Sediaan Suplemen 

1 = Tablet  

2 = Tablet effervecent 

3 = Tablet hisap  

4 = Kaplet 

5 = Kapsul 

6 = Sirup   

 

Lama Penggunaan  

1 = 3 hari  

2 = 5 hari  

3 = 10 hari  

4 = 30 hari 

5 = Lainnya 

 

Asal Produsen 

1 = Sanbe 

2 = Phapros 

3 = Erela 

4 = Bayer  

5 = Soho 

6 = Blackmores 

7 = Kalbe  

8 = Berno farm 

9 = Darya Varia 

10 = Kimia Farma 
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11 = Tempo Scan Pasifik  

12 = Takeda Indo  

13 = Pyridam Farma  

14 = Supra Ferbindo Farma  

15 = Dexa Medica 

16 = Hexpam Jaya 

 

Tempat Memperoleh 

1 = Keluarga  

2 = Kantor  

3 = Online shop 

4 = Supermarket  

5 = Toko obat  

6 = Apotek 

7 = Lainnya 
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No Nama Alamat Jenis Kelamin Usia Pendidikan Pekerjaan 
Merk 

Suplemen 
Aturan 
Pakai 

Tujuan 
Bentuk 
Sediaan 

Lama Penggunaan 
Asal 

Produsen 
Memperoleh 

1 
Lida Bumiwaras 

Perempuan 22 Tahun SMK Karyawan Swasta Caviplex 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Kaplet 1 Bulan Erela Apotek 

2 
Rani Tanjung Seneng 

Perempuan 20 Tahun SMK Karyawan Swasta Imboost 
1 kali 
Sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 1 Bulan Soho Apotek 

3 
Iin Tanjung Seneng 

Perempuan 19 Tahun SMK Karyawan Swasta Vitacimin 
1 kali 
Sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet hisap 1 Minggu Takeda Indo Apotek 

4 
Bella Kedaton 

Perempuan 25 Tahun S1 Karyawan swasta Imboost 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 1 Bulan Soho Apotek 

5 
Rafid Tanjung Seneng 

Laki-laki 21 Tahun S1 Wiraswasta Imboost 
1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun Tablet 3 Hari Soho Apotek 

6 
Ayu Tanjung Seneng 

Perempuan 23 Tahun D3 Karyawan Swasta Imboost 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 1 Minggu Soho Apotek 

7 
Fitra Wayhalim 

Laki-laki 21 Tahun SMK Karyawan Swasta B-com z 
1 kali 
sehari 

Meningkatkan Imun Kaplet 1 Minggu Sanbe Apotek 

8 
Deby Enggal 

Perempuan 25 Tahun D1 Karyawan Swasta Zegavit 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Kaplet 10 Hari Kalbe Apotek 

9 
Nia Enggal 

Perempuan 22 Tahun D1 Karyawan Swasta Imboost 
1 kali 
sehari 

Menigkatkan Imun Tablet 1 Minggu Soho Apotek 

10 
Nabila 

Teluk Betung 
Selatan Perempuan 19 Tahun D3 Karyawan Swasta Caviplex 

1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Kaplet 1 Bulan Erela Apotek 

11 
Sari Kemiling 

Perempuan 37 Tahun D3 Karyawan Swasta Imboost 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 1 Bulan Soho Apotek 

12 
Fati Sukabumi 

Perempuan 26 Tahun D3 Karyawan Swasta 
Imboost 1 kali 

sehari 
Menjaga daya tahan 

tubuh 

Tablet 
1 Minggu 

Soho 
Apotek 

Vitamin C Tablet Kimia Farma 

13 
Hendri Sukarame 

Laki-laki 30 Tahun SMA Karyawan Swasta Imboost Force 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 1 Minggu Soho Apotek 

14 
Apri Sukarame 

Laki-laki 20 Tahun SMA Karyawan Swasta Imboost Force 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 1 Minggu Soho Apotek 

15 
Dea Teluk Betung Timur 

Perempuan 21 Tahun D3 Karwayan Swasta Vitamin C 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 3 Hari Kimia Farma Apotek 

16 
Widia 

Teluk Betung 
Selatan Perempuan 20 Tahun SMA Karyawan Swasta Imboost Force 

1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 10 Hari Soho Apotek 

17 
Lita Sukarame 

Perempuan 22 Tahun D3 Karyawan Swasta Caviplex 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Kaplet 1 Bulan Erela Apotek 

18 
Nadya Tanjung Seneng 

Perempuan 22 Tahun SMK Karyawan Swasta Becefort 
1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun Tablet 1 Minggu Phapros Apotek 

19 
Retno 

Teluk Betung 
Selatan Perempuan 21 Tahun SMA Karyawan Swasta 

Imboost 
2 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 
1 Minggu 

Soho 
Apotek 

Enervonce Tablet Darya Varia 

20 
Fatimah Sukarame 

Perempuan 21 Tahun SMA Karyawan Swasta Vitalog C 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Kapsul 1 Bulan Berno Farm Apotek 

21 
Devita Kedaton 

Perempuan 21 Tahun D3 Karyawan Swasta B-com zet 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Kaplet 1 Minggu Sanbe Apotek 

Sebelum C0VID-19 
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No Nama Alamat Jenis Kelamin Usia Pendidikan Pekerjaan 
Merk 

Suplemen 
Aturan 
Pakai 

Tujuan 
Bentuk 
Sediaan 

Lama Penggunaan 
Asal 

Produsen 
Memperoleh 

22 
Susi Kedaton 

Perempuan 24 Tahun S1 Karyawan Swasta Imboost 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 1 Minggu Soho Apotek 

23 
Natzmi Sukabumi 

Perempuan 24 Tahun SMK Karyawan Swasta Imboost 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 1 Minggu Soho Apotek 

24 
Mela Labuhan Ratu 

Perempuan 21 Tahun SMA Karyawan Swasta Zegavit 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Kaplet 1 Minggu Kalbe Apotek 

25 
Yulinda 

Tanjung Karang 
Pusat Perempuan 24 Tahun SMK Karyawan Swasta Hevit-c 

1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 1 Minggu 
Hexpharm 

Jaya 
Apotek 

26 
Renti Kemiling 

Perempuan 30 Tahun SMK Karyawan Swasta Hevit-c 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 1 Bulan 
Hexpharm 

Jaya 
Apotek 

27 
Rika Kemiling 

Perempuan 38 Tahun SMA Karyawan Swasta Enervonce 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 1 Bulan Darya varia Apotek 

28 
Hesti 

Tanjung Karang 
Barat Perempuan 21 Tahun SMA Karyawan Swasta Caviplex 

1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Kaplet 1 Bulan Erela Apotek 

29 
Nabila Wayhalim 

Perempuan 20 Tahun SMA Karyawan Swasta Caplivex 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Kaplet 1 Bulan Erela Apotek 

30 
Rosa Sukabumi 

Perempuan 18 Tahun SMA Karyawan Swasta Caplivex 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Kaplet 1 Minggu Erela Apotek 

31 
Winda Kedaton 

Perempuan 23 Tahun S1 Karyawan Swasta Imboost Force 
1 Kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 1 Minggu Soho Apotek 

32 
Rani Wayhalim 

Perempuan 21 Tahun SMA Karyawan Swasta Imboost 
1 kali 
sekali 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 1 Bulan Soho Apotek 

33 
Indri Sukarame 

Perempuan 21 Tahun SMA Mahasiswi Imboost 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 5 Hari Soho Apotek 

34 
Nurul Fitrianisa Bumiwaras 

Perempuan 21 Tahun SMA Mahasiswi Vitamin c 
1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun Tablet 1 Bulan Kimia Farma Apotek 

35 

Atikah 
Fauziyah 

Bumiwaras 
Perempuan 22 Tahun SMA Pelajar Imboost Force 

1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun Tablet 1 Bulan Soho Apotek 

36 

Mega Indah 
Sari 

Wayhalim 
Perempuan 22 Tahun SMA Mahasiswi Imboost force 

1 kali 
sehari 

Memenuhi dan 
melengkapi 

kekurangan vitamin 
Tablet 1 Bulan Soho Apotek 

37 

Ajeng Gustiana 
Restianti 

Kedaton 
Perempuan 20 Tahun SMA Mahasiswi Imboost 

1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun 

Tablet 3 hari Soho Supermarket menjaga daya tahan 
tubuh 

38 
Emira Teluk Betung Timur 

Perempuan 22 Tahun SMA Mahasiswi 

Vitamin C 
2 kali 
sehari 

Meningkatkan imun 

Tablet 

1 Bulan 

Kimia Farma 

Supermarket 
Redoxon 

Tablet 
Effervessent 

Bayer 

39 

Gema Kartika 
Ningrum 

Kedaton 
Perempuan 21 Tahun SMA Mahasiswi Imboost Force 

1 Kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 3 Hari Soho Apotek 
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No Nama Alamat Jenis Kelamin Usia Pendidikan Pekerjaan 
Merk 

Suplemen 
Aturan 
Pakai 

Tujuan 
Bentuk 
Sediaan 

Lama Penggunaan 
Asal 

Produsen 
Memperoleh 

40 

Selvi 
Permatasari 

Teluk Betung Utara 
Perempuan 21 Tahun SMA Mahasiswi Vitamin c 

1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 3 Hari Kimia Farma Apotek 

41 
Amel Teluk Betung Barat 

Perempuan 21 Tahun SMA Mahasiswi Imboost 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 3 Hari Soho Apotek 

42 
Efria Monica Panjang 

Perempuan 21 Tahun SMA MahasiswI Imboost Force 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 10 Hari Soho Apotek 

43 

Rofah Okta 
Purnami 

Labuhan Ratu 
Perempuan 19 Tahun SMA Mahasiswi Imboost Force 

1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 3 Hari Soho Apotek 

44 
Tiwi Panjang 

Perempuan 19 Tahun SMA Belum bekerja Pehavral 
1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun Tablet 1 Bulan Phapros Apotek 

45 

Alisha 
Novellina 

Teluk Betung Utara 
Perempuan 21 Tahun SMA Mahasiswi 

Enervon C 

1 Minggu 
sekali 

Menjaga imun Tablet 

1 Bulan 

Darya varia 

Apotek 

Vitacimin 
Memenuhi dan 

melengkapi 
kekurangan vitamin 

Tablet Hisap Takeda Indo 

46 

Marita 
Clarentia 
Sitorus 

Rajabasa 
Perempuan 22 Tahun SMA Mahasiswi 

Hemaviton 
 1 kali 

sehari 
Menjaga imun 

Kapsul 

1 Tahun 

Tempo Scan 
Pasifik 

Online  Shop 

Enervon-c Tablet Darya Varia 

47 
Dzia Rajabasa 

Perempuan 19 Tahun SMA Mahasiswi Imboost Force 
1 kali 
sehari 

Menjaga imun 

Tablet 1 Bulan Soho Apotek Memenuhi dan 
melengkapi 

kekurangan vitamin 

48 
Cacan 

Tanjug Karang 
Timur Laki-laki 19 Tahun SMA Mahasiswa Imboost Force 

1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 3 Hari Soho Keluarga 

49 
Erika Teluk Betung Timur 

Perempuan 22 Tahun SMA Mahasiswi Imboost Force 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 3 Hari Soho Online  Shop 

50 

Anisa tantri 
andini 

Rajabasa 
Perempuan 20 Tahun SMA Mahasiswi Imboost Force 

1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 1 Minggu Soho Apotek 

51 
Pebi Wulandari Labuhan Ratu 

Perempuan 22 Tahun SMA Mahasiswi Imboost Force 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 1 Minggu Soho Apotek 

52 
Putri pratama Bumiwaras 

Perempuan 18 Tahun SMA Pelajar Imboost Force 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 1 Minggu Soho Apotek 

53 
Mega Utami Bumiwaras 

Perempuan 22 Tahun SMA Mahasiswi natur-E 
2 kali 
sehari 

Menjaga imun, 
Memenuhi dan 

melengkapi 
kekurangan vitamin 

Kapsul 5 Hari Darya varia Apotek 

54 Dilla 
Rajabasa 

Perempuan 20 Tahun SMA Mahasiswi Vitacimin 
1 kali 
sehari 

Menjaga imun Tablet hisap 10 Hari Takeda indo Supermarket 
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No Nama Alamat Jenis Kelamin Usia Pendidikan Pekerjaan 
Merk 

Suplemen 
Aturan 
Pakai 

Tujuan 
Bentuk 
Sediaan 

Lama Penggunaan 
Asal 

Produsen 
Memperoleh 

Chairunnisa Memenuhi dan 
melengkapi 

kekurangan vitamin 

55 
Ayu Sekar Wayhalim 

Perempuan 20 Tahun SMA Mahasiswi Enervon C 
2 kali 
sehari 

Menjaga imun 

Tablet 1 Bulan Darya varia Apotek 
Memenuhi dan 

melengkapi 
kekurangan vitamin 

56 
Rima maulidya 

Tanjung Karang 
Barat Perempuan 22 Tahun SMA Mahasiswi Imboost Force 

1 kali 
sehari 

Menjaga imun Tablet 10 Hari Soho Apotek 

57 

Sintia nur 
azizah 

Tanjung Karang 
Barat Perempuan 25 Tahun SMA Wiraswasta Vitamin C 

1 kali 
sehari 

Memenuhi dan 
melengkapi 

kekurangan vitamin 
Tablet 3 Hari Kimia Farma Apotek 

58 
Dewi 

Tanjung Karang 
Timur Perempuan 24 Tahun S1 Karyawan Swasta B-com zet 

1 kali 
sehari 

Menjaga data tahan 
tubuh 

Kaplet 1 Bulan Sanbe Apotek 

59 
Agus Panjang 

Laki-laki 35 Tahun SMA Wiraswasta Hemaviton 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Kapsul 3 Hari 
Tempo Scan 

Pasifik 
Apotek 

60 
Shinta Bumiwaras 

Perempuan 32 Tahun SMA IRT Enervonce 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 3 Hari Darya varia Apotek 

61 
Hanifah Panjang 

Perempuan 25 Tahun SD IRT Vitamin C 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 3 Hari Kimia Farma Apotek 

62 
Warsini Panjang 

Perempuan 52 Tahun SD IRT Redoxon 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 
Effervessent 

3 Hari Bayer Apotek 

63 
Rio Handoko Langkapura 

Laki-laki 28 Tahun SMA Wiraswasta Imboost Force 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 3 Hari Soho Apotek 

64 
Astuti 

Tanjung Karang 
Barat Laki-laki 40 Tahun SD IRT CDR 

1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun 
Tablet 

Effervessent 
10 Hari Bayer Apotek 

65 
Hamidah Panjang 

Perempuan 17 Tahun SMP Pelajar Vitamin C 
1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun Tablet 3 Hari Kimia Farma Apotek 

66 
Ipah Sukarame 

Perempuan 35 Tahun SD Wiraswasta Vitamin C 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 3 Hari Kimia Farma Apotek 

67 
Zumadi Teluk Betung Utara 

Laki-laki 40 Tahun SD Wiraswasta CDR 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 
Effervessent 

3 Hari Bayer Apotek 

68 
Irasudin Teluk Betung Timur 

Laki-laki 50 Tahun SMA Wiraswasta Imboost Force 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 1 Minggu Soho Apotek 

69 
Ilham Kedamaian 

Laki-laki 17 Tahun SMP Pelajar Vitamin C 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 3 Hari Kimia Farma Apotek 

70 
Linda Kedamaian 

Perempuan 26 Tahun S1 Mahasiswa Caviplex 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Kaplet 5  Hari Erela Apotek 

71 
Nazarudin 

Tanjung Karang 
Pusat Laki-laki 35 Tahun SMA PNS Imboost 

1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 3 hari Soho Apotek 
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No Nama Alamat Jenis Kelamin Usia Pendidikan Pekerjaan 
Merk 

Suplemen 
Aturan 
Pakai 

Tujuan 
Bentuk 
Sediaan 

Lama Penggunaan 
Asal 

Produsen 
Memperoleh 

72 
Zahra 

Tanjug Karang 
Timur Perempuan 20 Tahun SMK Karyawan Swasta Imboost 

1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 1 Bulan Soho Apotek 

73 
Mia Ayu 

Tanjung Karang 
Pusat Perempuan 26 Tahun S1 Karyawan Swasta 

CDR 1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun 

Tablet, 
Tablet 

Effervessent 
5 Hari 

Bayer 

Supermarket 
Vitacimin C Takeda Indo 

memenuhi dan 
melengkapi 

kekurangan vitamin 

74 
Dasem 

Tanjung Karang 
Pusat Perempuan 54 Tahun SMA IRT Imboost Force 

1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 10 Hari Soho Apotek 

75 
Wahyu 

Tanjung Karang 
Barat Laki-laki 40 Tahun SD Buruh CDR 

1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 
Effervessent 

5 Hari Bayer Apotek 

76 
Eka sari 

Tanjung Karang 
Barat Perempuan 35 Tahun SMA IRT Imboost Force 

1 kali 
sehari 

Menigkatkan imun Tablet 5 Hari Soho Apotek 

77 
Era Sukabumi 

Perempuan 25 Tahun S1 Karyawan Swasta Vitamin c 
1 kali 
sehari 

Memenuhi dan 
melengkapi 

kekurangan vitamin 
Tablet 3 Hari Kimia Farma Apotek 

78 
Mailan Teluk Betung Timur 

Perempuan 23 Tahun SMA Mahasiswi Imboost Force 
1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun Tablet 5 Hari Soho Apotek 

79 
Mas Hari Panjang 

Laki-laki 48 Tahun SMA Karyawan Swasta B-com zet 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Kaplet 3 Hari Sanbe Apotek 

80 
Ayi Ruhiyat Kedamaian 

Laki-laki 45 Tahun S1 Wiraswasta Vitamin C 
1 kali 
sehari 

Memenuhi dan 
melengkapi 

kekurangan vitamin 
Tablet 5 Hari Kimia Farma Apotek 

81 
Warisa Teluk Betung Utara 

Perempuan 46 Tahun SMA IRT CDR 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 
Effervessent 

5 Hari Bayer Apotek 

82 
Sugino 

Tanjung Karang 
Pusat Laki-laki 50 Tahun SMA PNS Vitalog C 

1 kali 
sehari 

Menigkatkan Imun Kapsul 5 Hari Dexa Medica Apotek 

83 
Tumirah Teluk Betung Barat 

Perempuan 52 Tahun SMA IRT CDR 
1 kali 
sehari 

Memenuhi dan 
melengkapi 

kekurangan vitamin 

Tablet 
Effervessent 

3 hari Baye Apotek 

84 
Supriono Teluk Betung Barat 

Laki-laki 47 Tahun SMA PNS Enervonce 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 3 Hari Darya varia Apotek 

85 
Jaya Sukabumi 

Laki-laki 39 Tahun SMA Karyawan Swasta Vitalog C 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Kapsul 3 Hari Berno Farm Apotek 

86 
Shopian Langkapura 

Laki-laki 45 Tahun SMA PNS 
Vitamin C 1 kali 

sehaari 
Menjaga daya tahan 

tubuh 

Tablet 
 3 Hari 

Kimia Farma 
Apotek 

Imboost Force Tablet Soho 

87 
Adi Teluk Betung Utara 

Laki-laki 37 Tahun SMA Karyawan Swasta Imboost 
1 kali 
sehari 

Memenuhi dan 
melengkapi 

kekurangan vitamin 
Tablet 3 Hari Soho Apotek 
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88 
Sutris 

Teluk Betung 
Selatan Laki-laki 45 Tahun SMA Karyawan Swasta Becefort 

1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun Tablet 3 Hari Phapros Apotek 

89 
Muklis Kemiling 

Laki-laki 40 Tahun SMP Buruh Imboost Force 
1 kali 
sehari 

Menigkatkan Imun Tablet 3 Hari Soho Apotek 

90 
Kevin Kemiling 

Laki-laki 37 Tahun S1 Wiraswasta Vitamin C 
1 Kali 
sehari 

Memenuhi dan 
melengkapi 

kekurangan vitamin 
Tablet 3 Hari Kimia Farma Apotek 

91 
Andri Kedamaian 

Laki-laki 35 Tahun S1 Wiraswasta Imboost Force 
1 Kali 
Sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 3 Hari Soho Apotek 

92 
Heri Kedamaian 

Laki-laki 34 Tahun SMA PNS CDR 
1 kali 
sehari 

Memenuhi dan 
melengkapi 

kekurangan vitamin 

Tablet 
Effervessent 

3 Hari Bayer Apotek 

93 
Ridwan Enggal 

Laki-laki 31 Tahun SMA Karyawan Swasta B-com zet 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Kaplet 3 Hari Sanbe Apotek 

94 
Bobby Langkapura 

Laki-laki 28 Tahun SMA Karyawan Swasta Imboost Force 
1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun Tablet 3 Hari Soho Apotek 

95 
Hendra Kemiling 

Laki-laki 32 Tahun S1 Wiraswasta Enervonce 
1 kali 
sehari 

Menigkatkan Imun Tablet 3 Hari Darya varia Apotek 

96 
Rudi Panjang 

Laki-laki 31 Tahun S1 Wiraswasta Imboost Force 
1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun Tablet 5 Hari Soho Apotek 

97 
Sandi Rajabasa 

Laki-laki 30 Tahun SMA Karyawan Swasta Imboost Force 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 3 Hari Soho Apotek 

98 
Beni Labuhan Ratu 

Laki-laki 45 Tahun S1 Wiraswasta Imboost Force 
1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun Tablet 3 Hari Soho Apotek 

99 
Revi Kurniawan Kemiling 

Laki-laki 25 Tahun S1 Wiraswasta Imboost Force 
1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Tablet 3 Hari Soho Apotek 

100 
Yogi Pratama Sukabumi 

Laki-laki 25 Tahun SMA Mahasiswa Vitamin C 
1 kali 
sehari 

Menigkatkan Imun Tablet 3 Hari Kimia Farma Apotek 
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Semasa C0VID-19 

No Nama Alamat  Jenis Kelamin  Usia  Pendidikan Pekerjaan  Merk Suplemen Aturan 
Pakai 

Tujuan Bentuk 
Sediaan 

Lama Penggunaan Asal 
Produsen  

      Memperoleh  

1 Lida Bumiwaras  Perempuan  22 Tahun SMK  Karyawan Swasta Caplivex 2 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 1 Bulan  Erela Apotek 

 Enervonce Kaplet Darya 

2 Rani Tanjung 
Seneng 

Perempuan  20 Tahun SMK  Karyawan Swasta Imboost 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 1 Bulan  Soho Apotek 

3 Iin Tanjung 
Seneng 

Perempuan  19 Tahun SMK  Karyawan Swasta Vitacimin, Imboost 
Force 

1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet, 
Tablet Hisap 

1 Bulan  Soho, Takeda 
Indo 

Apotek 

4 Bella Kedaton  Perempuan  25 Tahun  S1 Karyawan Swasta Imboost 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 1 Bulan  Soho Apotek 

5 Rafid Tanjung 
Seneng  

Laki-laki 21 Tahun  S1 Wiraswasta Imboost 1 kali 
sehari  

Meningkatkan imun  Tablet  1 Minggu Soho Apotek 

6 Ayu Tanjung 
Seneng  

Perempuan  23 Tahun D3 Karyawan Swasta Imbosst Force 1 kali 
sehari  

Meningkatkan imun  Tablet  3 Bulan Soho Apotek 

Vitamin c Tabet Takendo 
Indo 

7 Fitra Wayhalim Laki-laki 21 Tahun  SMK  Karyawan Swasta B-com z 1 kali 
sehari  

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Kaplet 1 Bulan  Sanbe Apotek 

8 Deby Enggal  Perempuan  25 Tahun  D1 Karyawan Swasta Zegavit 1 kali 
sehari  

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Kaplet 1 Minggu  Kalbe Apotek 

9 Nia Enggal  Perempuan  22 Tahun D1 Karyawan Swasta Imboos 1 kali 
sehari  

Meningkatkan imun  Tablet  1 Bulan  Soho Apotek 

Vitamin C Tablet Kimia Farma 

10 Nabila Teluk Betung 
Selatan 

Perempuan  19 Tahun D3 Karyawan Swasta Caplivex 

B-com z 

1 kali 
sehari  

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Kaplet 

Kaplet 

1 Bulan  Sanbe 

Erela 

Apotek 

11 Sari Kemiling Perempuan  37 Tahun D3 Karyawan Swasta Imboost 1 kali 
sehari  

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet  1 Bulan  Soho Apotek 

12 Fati Sukabumi Perempuan  26 Tahun D3 Karyawan Swasta Imboost 1 kali Menjaga daya tahan Tablet  1 Minggu  Soho Apotek 
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No Nama Alamat  Jenis Kelamin  Usia  Pendidikan Pekerjaan  Merk Suplemen Aturan 
Pakai 

Tujuan Bentuk 
Sediaan 

Lama Penggunaan Asal 
Produsen  

      Memperoleh  

Vitamin C sehari  tubuh  Tablet  Kimia Farma 

13 Hendri Sukarame  Laki-laki 30 Tahun SMA Karyawan Swasta Imboost 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet  1 Minggu  Soho Apotek 

14 Apri Sukarame  Laki-laki 20 Tahun SMA Karyawan Swasta Imboost 1 kali 
sehari  

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet  1 Minggu  Soho Apotek 

15 Dea Teluk Betung 
Timur 

Perempuan  21 Tahun  D3 Karyawan Swasta Vitamin C 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 5 Hari Kimia Farma Apotek 

16 Widia Teluk Betung 
Selatan 

Perempuan  20 Tahun SMA Karyawan Swasta Imboost Force 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 10 Hari Soho Apotek 

17 Lita Sukarame  Perempuan  22 Tahun D3 Karyawan Swaasta  Caplivex 1 kali 
sehari  

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Kaplet  1 Bulan  Erela Apotek 

18 Nadya  Tanjung 
Seneng 

Perempuan  22 Tahun SMK  Karyawan Swasta Enervon c 2 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet  1 Minggu  Phapros Apotek 

Becefort Tablet Darya Varia 

19 Retno Teluk Betung 
Selatan 

Perempuan  21 Tahun  SMA Karyawan Swasta Imboost 1 kali 
sehari  

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet  1 Minggu Soho Apotek 

20 Fatimah Sukarame Perempuan  21 Tahun  SMA Karyawan Swasta Vitalog c 1 kali 
sehari  

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Kapsul 1 Bulan  Berno Farm Apotek 

21 Devita Kedaton  Perempuan  21 Tahun D3 Karyawan Swasta B-com z 1 kali 
sehari  

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Kaplet 1 Minggu Sanbe Apotek 

22 Susi Kedaton  Perempuan  24 Tahun  S1 Karyawan Swasta Imboost  1 kali 
sehari  

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet  1 Minggu Soho Apotek 

23 Natzmi Sukabumi Perempuan  24 Tahun  SMK  Karyawan Swasta Imboost  1 kali 
sehari  

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet  1 Minggu Soho Apotek 

24 Mela  Labuhan 
Ratu  

Perempuan  21 Tahun SMA Karyawan Swasta Zegavit 1 kali 
sehari  

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Kaplet 1 Minggu Kalbe Apotek 

25 Yulinda Tanjung 
Karang Pusat 

Perempuan  24 Tahun  SMK  Karyawan Swasta Hevit C 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet  1 Minggu Hexpharm 
Jaya 

Apotek 

Zink Tablet Supra 
Ferbindo 
Farma 
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No Nama Alamat  Jenis Kelamin  Usia  Pendidikan Pekerjaan  Merk Suplemen Aturan 
Pakai 

Tujuan Bentuk 
Sediaan 

Lama Penggunaan Asal 
Produsen  

      Memperoleh  

26 Renti Kemiling Perempuan  30 Tahun SMK  Karyawan Swasta Hevit C 
 

1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet  1 Minggu Hexpharm 
Jaya 

Apotek 

Zink Tablet Supra 
Ferbindo 
Farma 

27 Rika  Kemiling Perempuan  38 Tahun SMA Karyawan Swasta Enervonce 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

 

Tablet  1 bulan  Darya varia Apotek 

Zink Tablet Supra 
Ferbino 
Farma 

28 Hesti Tanjung 
Karang Barat 

Perempuan  21 Tahun SMA Karyawan Swasta Caviplex 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Kaplet  1 Bulan  Erela Apotek 

29 Nabila  Wayhalim Perempuan  20 Tahun SMA Karyawan Swasta Caviplex 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Kaplet 1 Bulan  Erela Apotek 

30 Rosa Sukabumi Perempuan  18 Tahun SMA Karyawan Swasta Caviplex 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Kaplet 1 Minggu Erela Apotek 

31 Winda Kedaton  Perempuan  23 Tahun S1 Karyawan Swasta Imboost Force 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 1 Bulan  Soho Apotek 

32 Rani Wayhalim Perempuan  21 Tahun SMA Karyawan Swasta Imboost  1 kali 
sekali 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet  1 Bulan  Soho Apotek 

33 Indri Sukarame  Perempuan 21 Tahun SMA Mahasiswi Imboost 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 1 Bulan  Soho Apotek 

Vitamin C Tablet Kimia Farma 

34 Nurul Fitrianisa Bumiwaras  Perempuan 21 Tahun SMA Mahasiswi VitaminC 1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun Tablet 1 Bulan  Kimia Farma Apotek 

35 Atikah Fauziyah Bumiwaras  Perempuan 22 Tahun SMA Pelajar Imboost Force  1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun Tablet 1 Tahun Soho Apotek 

Blackmores Tablet Blackmores 

36 Mega Indah 
Sari 

Wayhalim Perempuan 22 Tahun SMA Mahasiswi Imboost forc 1 kali 
sehari 

Memenuhi dan 
melengkapi 
kekurangan vitamin 

Tablet 1 Tahun Soho Apotek 

Blackmores Tablet Blackmores 

37 Ajeng Gustiana 
Restianti 

Kedaton  Perempuan 20 Tahun SMA Mahasiswi Imboost Force 1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun Tablet 3 hari Soho Supermarket 

menjaga daya tahan 
tubuh  

38 Emira Teluk Betung Perempuan 22 Tahun SMA Mahasiswi Vitamin C,  2 kali Meningkatkan imun Tablet 1 Bulan  Kimia Farma, Supermarket 
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No Nama Alamat  Jenis Kelamin  Usia  Pendidikan Pekerjaan  Merk Suplemen Aturan 
Pakai 

Tujuan Bentuk 
Sediaan 

Lama Penggunaan Asal 
Produsen  

      Memperoleh  

Timur Redoxon sehari Tablet 
Effervessent 

Bayer 

39 Gema Kartika 
Ningrum 

Kedaton  Perempuan 21 Tahun  SMA Mahasiswi Imboost Force 1 Kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 10 Hari Soho Apotek 

40 Selvi 
Permatasari 

Teluk Betung 
Utara 

Perempuan 21 Tahun SMA Mahasiswi Vitamin C 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 1 Bulan  Kimia Farma Apotek 

Imboost  Tablet 

41 Amel Teluk Betung 
Barat 

Perempuan 21 Tahun SMA Mahasiswi Imboost 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 1 Bulan  Soho Apotek 

42 Efria Monica Panjang Perempuan 21 Tahun SMA MahasiswI Imboost Force 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 1 Bulan  Soho Apotek 

43 Rofah Okta 
Purnami 

Labuhan 
Ratu  

Perempuan 19 Tahun SMA Mahasiswi Imboost Force 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 3 Hari Soho Apotek 

44 Tiwi Panjang Perempuan 19 Tahun  SMA Belum bekerja Pehavral 1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun Tablet 1 Bulan  Phapros Apotek 

45 Alisha Novellina Teluk Betung 
Utara 

Perempuan 21 Tahun SMA Mahasiswi Enervon C 1 kali 
sehari 

Menjaga imun, 
Memenuhi dan 
melengkapi 
kekurangan vitamin 

Tablet 1 Bulan  Darya varia Apotek 

Vitacimin Tablet Hisap Takeda Indo 

46 Marita 
Clarentia 
Sitorus 

Rajabasa Perempuan 22 Tahun SMA Mahasiswi Hemaviton 
 

1 kali 
sehari 

Menjaga imun  Kapsul 
 

1 Tahun Tempo Scan 
Pasifik 

Online  Shop 

Enervonce Tablet Darya Varia 

47 Dzia Rajabasa Perempuan 19 Tahun SMA Mahasiswi Imboost Force 1 kali 
sehari 

Menjaga imun, 
Memenuhi dan 
melengkapi 
kekurangan vitamin 

Tablet 
Kapsul 

1 Bulan  Soho Apotek 

Vitalong C 

48 Cacan Tanjug 
Karang Timur 

Laki-laki 19 Tahun SMA Mahasiswa Imboost Force 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 3 Hari Soho Keluarga 

49 Erika Teluk Betung 
Timur 

Perempuan 22 Tahun SMA Mahasiswi Imboost Force  1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 10 Hari Soho Online  Shop 

50 Anisa tantri 
andini 

Rajabasa Perempuan 20 Tahun SMA Mahasiswi Imboost Force 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 1 Minggu  Soho Apotek 

51 Pebi Wulandari Labuhan 
Ratu  

Perempuan 22 Tahun SMA Mahasiswi Imboos Force 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 1 Minggu  Soho Apotek 

52 Putri pratama Bumiwaras  Perempuan 18 Tahun SMA Pelajar Imboost Force 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 1 Minggu   Soho Apotek 

53 Mega Utami Bumiwaras  Perempuan 22 Tahun SMA Mahasiswi Natur-E 2 kali 
sehari 

Menjaga imun, 
Memenuhi dan 
melengkapi 
kekurangan vitamin 

Kapsul 10 Hari Darya varia Apotek 

54 Dilla 
Chairunnisa 

Rajabasa Perempuan 20 Tahun SMA Mahasiswi Vitacimin 1 kali 
sehari 

Menjaga imun, 
Memenuhi dan 
melengkapi 
kekurangan vitamin 

Tablet hisap 10 Hari Takeda indo Supermarket 
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No Nama Alamat  Jenis Kelamin  Usia  Pendidikan Pekerjaan  Merk Suplemen Aturan 
Pakai 

Tujuan Bentuk 
Sediaan 

Lama Penggunaan Asal 
Produsen  

      Memperoleh  

55 Ayu Sekar Wayhalim Perempuan 20 Tahun SMA Mahasiswi Enervon C 1  kali 
sehari 

Menjaga imun Tablet 1 Bulan  Darya varia Apotek 

Imboost Force  Memenuhi dan 
melengkapi 
kekurangan vitamin 

Tablet  Soho  

56 Rima maulidya Tanjung 
Karang Barat 

Perempuan 22 Tahun SMA Mahasiswi Imboost Force 1 kali 
sehari 

Menjaga imun Tablet 10 Hari  Soho Apotek 

Caviplex Kaplet 

57 Sintia nur 
azizah 

Tanjung 
Karang Barat 

Perempuan 25 Tahun  SMA Wiraswasta Vitamin C 1 kali 
sehari 

Memenuhi dan 
melengkapi 
kekurangan vitamin 

Tablet 30 Hari Kimia Farma Apotek 

58 Dewi  Tanjung 
Karang Timur 

Perempuan 24 Tahun  S1  Karyawan Swasta B-comz  1 kali 
sehari  

Menjaga data tahan 
tubuh 

Kaplet 1 Bulan  Sanbe Apotek 

59 Agus Panjang Laki-laki 35 Tahun SMA Wiraswasta Hemaviton 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Kapsul 3 Hari Tempo Scan 
Pasifik 

Apotek 

60 Shinta Bumiwaras  Perempuan 32 Tahun SMA IRT Enervonce 1 kali 
sehari  

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 3 Hari Darya varia Apotek 

61 Hanifah Panjang Perempuan 25 Tahun  SD IRT Vitamin C 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 5 Hari Kimia Farma Apotek 

 Imboost  Tablet 

62 Warsini Panjang Perempuan 52 Tahun SD IRT Redoxon 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 
Effervessent 

5 Hari Bayer Apotek 

63 Rio Handoko Langkapura Laki-laki 28 Tahun SMA Wiraswasta Imboost Force 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 3 Hari  Soho Apotek 

64 Astuti Tanjung 
Karang Barat 

Laki-laki 40 Tahun SD IRT CDR 1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun Tablet 
Effervessent 

10 Hari Bayer Apotek 

65 Hamidah Panjang Perempuan 17 Tahun SMP Pelajar Vitamin C 1 kali 
sehari  

Meningkatkan imun Tablet 3 Hari  Kimia Farma Apotek 

66 Ipah Sukarame  Perempuan 35 Tahun SD Wiraswasta Vitamin C 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 3 Hari Kimia Farma Apotek 

67 Zumadi  Teluk Betung 
Utara 

Laki-laki 40 Tahun SD Wiraswasta CDR 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 
Effervessent 

5 Hari Bayer Apotek 

68 Irasudin Teluk Betung 
Timur 

Laki-laki 50 Tahun SMA Wiraswasta Imboost Force 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 1 Minggu Soho Apotek 

69 Ilham Ke70damaian Laki-laki 17 Tahun SMP Pelajar Vitamin C 1 kali 
sehari  

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 3 Hari Kimia Farma Apotek 

70 Linda Kedamaian Perempuan 26 Tahun S1 Mahasiswa Caviplex  1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Kaplet 10  Hari Erela Apotek 

71 Nazarudin Tanjung 
Karang Pusat 

Laki-laki 35 Tahun SMA PNS Imboost  1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 3 hari Soho Apotek 

72 Zahra Tanjug 
Karang Timur  

Perempuan 20 Tahun  SMK  Karyawan Swasta Imboost Force 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 1 Bulan  Soho Apotek 

73 Mia Ayu Tanjung Perempuan 26 Tahun S1 Karyawan Swasta Caviplex 1 kali Meningkatkan imun, Tablet  1 Bulan  Bayer Supermarket 
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No Nama Alamat  Jenis Kelamin  Usia  Pendidikan Pekerjaan  Merk Suplemen Aturan 
Pakai 

Tujuan Bentuk 
Sediaan 

Lama Penggunaan Asal 
Produsen  

      Memperoleh  

Karang Pusat Vitacimin C sehari memenuhi dan 
melengkapi 
kekurangan vitamin 

Tablet 
Effervessent 

Takeda Indo 

74 Dasem Tanjung 
Karang Pusat 

Perempuan 54 Tahun SMA IRT Vitalog C 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Kapsul 10 Hari Soho Apotek 

75 Wahyu Tanjung 
Karang Barat 

Laki-laki 40 Tahun SD Buruh B-com zet 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Kaplet 
Tablet 
Effervessent 

5 Hari Sanbe 
 
Bayer 

Apotek 

CDR 

76 Eka sari  Tanjung 
Karang Barat 

Perempuan 35 Tahun SMA IRT Enervonce 1 kali 
sehari  

Meningkatkan imun Tablet 10 Hari Soho Apotek 

77 Era Sukabumi Perempuan 25 Tahun  S1 Karyawan Swasta Caplivex 1 kali 
sehari 

memenuhi dan 
melengkapi 
kekurangan vitamin 

Kaplet 10 Hari Kimia Farma Apotek 

78 Mailan  Teluk Betung 
Timur  

Perempuan 23 Tahun SMA  Mahasiswi Zegavit 1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun Tablet 10 Hari Soho Apotek 

79 Mas Hari Panjang Laki-laki 48 Tahun SMA Karyawan Swasta B-com zet  1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Kaplet 3 Hari Sanbe Apotek 

80 Ayi Ruhiyat Kedamaian Laki-laki 45 Tahun S1 Wiraswasta Imboost 1 kali 
sehari 

Memenuhi dan 
melengkapi 
kekurangan vitamin 

Tablet  5 Hari Soho Apotek 

Vitamin C Tablet Kimia Farma 

81 Warisa Teluk Betung 
Utara 

Perempuan 46 Tahun SMA IRT CDR 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 
Effervessent 

5 Hari Bayer Apotek 

82 Sugino Tanjung 
Karang Pusat 

Laki-laki 50 Tahun SMA PNS Vitalog c 1 kali 
sehari 

Menigkatkan Imun Kapsul 5 Hari Dexa Medica Apotek 

83 Tumirah Teluk Betung 
Barat 

Perempuan 52 Tahun SMA IRT CDR  1 kali 
sehari 

Memenuhi dan 
melengkapi 
kekurangan vitamin 

Tablet 
Effervessent 

3 hari Baye Apotek 

84 Supriono Teluk Betung 
Barat  

Laki-laki 47 Tahun SMA PNS Enervonce 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 3 Hari Darya varia  Apotek 

85 Jaya Sukabumi Laki-laki 39 Tahun SMA Karyawan Swasta Vitalog C 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Kapsul 3 Hari Berno Farm Apotek 

86 Shopian Langkapura Laki-laki 45 Tahun SMA PNS Vitamin C 1 kali 
sehari  

Meningkatkan imun Tablet 3 Hari Soho  Apotek 

Imboost Force Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet Kimia Farma 

87 Adi Teluk Betung 
Utara 

Laki-laki 37 Tahun  SMA Karyawan Swasta Imboost 1 kali 
sehari  

Memenuhi dan 
melengkapi 
kekurangan vitamin 

Tablet 3 Hari Soho Apotek 

88 Sutris Teluk Betung 
Selatan 

Laki-laki 45 Tahun SMA Karyawan Swasta Becefort 1 kali 
sehari  

Meningkatkan imun Tablet 3 Hari Phapros Apotek 

89 Muklis Kemiling Laki-laki 40 Tahun SMP Buruh Imboost Force 1 kali 
sehari  

Menigkatkan Imun Tablet  3 Hari  Soho Apotek 

90 Kevin Kemiling Laki-laki 37 Tahun S1 Wiraswasta Vitamin C 1 Kali 
sehari  

Memenuhi dan 
melengkapi 
kekurangan vitamin 

Tablet 3 Hari Kimia Farma Apotek 
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No Nama Alamat  Jenis Kelamin  Usia  Pendidikan Pekerjaan  Merk Suplemen Aturan 
Pakai 

Tujuan Bentuk 
Sediaan 

Lama Penggunaan Asal 
Produsen  

      Memperoleh  

91 Andri Kedamaian Laki-laki 35 Tahun S1 Wiraswasta Imboost Force 1 Kali 
Sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 3 Hari Soho Apotek 

92 Heri Kedamaian Laki-laki 34 Tahun  SMA PNS CDR 1 kali 
sehari 

Memenuhi dan 
melengkapi 
kekurangan vitamin 

 Tablet 
Effervessent 

3 Hari Bayer Apotek 

93 Ridwan Enggal  Laki-laki 31 Tahun SMA Karyawan Swasta B-com Z 1 kali 
sehari  

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Kaplet 5 Hari Sanbe Apotek 

94 Bobby Langkapura Laki-laki 28 Tahun SMA Karyawan Swasta B-com Z 1 kali 
sehari  

Menjaga daya tahan 
tubuh 

Kaplet 5 Hari Soho Apotek 

95 Hendra Kemiling  Laki-laki 32 Tahun S1 Wiraswasta Enervonce 1 kali 
sehari 

Menigkatkan Imun Tablet 5 Hari Darya varia Apotek 

96 Rudi Panjang Laki-laki 31 Tahun S1 Wiraswasta Imboost Force 1 kali 
sehari  

Meningkatkan imun Tablet 5 Hari Soho  Apotek 

Vitamin C Tablet Kimia Farma 

97 Sandi Rajabasa Laki-laki 30 Tahun SMA Karyawan Swasta Imboost Force 1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 3 Hari Soho Apotek 

98 Beni  Labuhan 
Ratu  

Laki-laki 45 Tahun S1 Wiraswasta Imboost Force 1 kali 
sehari 

Meningkatkan imun, 
menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 5 Hari Soho Apotek 

99 Revi Kurniawan Kemiling  Laki-laki 25 Tahun  S1 Wiraswasta Imboost Force  1 kali 
sehari 

Menjaga daya tahan 
tubuh  

Tablet 10 Hari Soho  Apotek 

Vitamin C Tablet Kimia Farma 

100 Yogi Pratama Sukabumi Laki-laki 25 Tahun  SMA Mahasiswa Vitamin C 1 kali 
sehari 

Menigkatkan Imun Tablet 3 Hari Kimia Farma Apotek 
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Lampiran 7. Dokumentasi Pengambilan data 
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Lampiran 8. Lembar Konsultasi 
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Lampiran 9. Lembar Perbaikan   
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Lampiran 10. Analisis Data 

NAMA SUPLEMEN SEBELUM 

 

Responses Percent of 

Cases N Percent 

NAMA SUPLEMEN 

SEBELUM
a
 

Imboost 46 43,0% 46,0% 

Vitamin C 15 14,0% 15,0% 

Caviplex 7 6,5% 7,0% 

Vitacimin C 4 3,7% 4,0% 

Becom-zet 5 4,7% 5,0% 

Zegavit 2 1,9% 2,0% 

Vitalong c 3 2,8% 3,0% 

Becefort 2 1,9% 2,0% 

Enervonce 8 7,5% 8,0% 

Hemavit 2 1,9% 2,0% 

Hemaviton 2 1,9% 2,0% 

13 2 1,9% 2,0% 

Pehavral 1 0,9% 1,0% 

Natur-E 1 0,9% 1,0% 

CDR 7 6,5% 7,0% 

Total 107 100,0% 107,0% 

 

NAMA SUPLEMEN SEMASA 

 

Responses Percent of 

Cases N Percent 

NAMA SUPLEMEN 

SEMASA
a
 

Imboost 46 36,2% 46,0% 

Vitamin C 21 16,5% 21,0% 

Caviplex 10 7,9% 10,0% 

Vitacimin C 3 2,4% 3,0% 

Becom-zet 8 6,3% 8,0% 

Zegavit 3 2,4% 3,0% 

Vitalong c 5 3,9% 5,0% 

Becefort 2 1,6% 2,0% 

Zinc 3 2,4% 3,0% 

Enervonce 10 7,9% 10,0% 

Hemavit 2 1,6% 2,0% 

Hemaviton 2 1,6% 2,0% 

13 2 1,6% 2,0% 

Pehavral 1 0,8% 1,0% 

Natur-E 1 0,8% 1,0% 



86 

 

86 

 

 

 

 

ZAT AKTIF SEBELUM 

 

Responses Percent of 

Cases N Percent 

ZAT AKTIF SEBELUM
a
 Vitamin C 24 22,4% 24,0% 

Vitamin E 1 0,9% 1,0% 

Kombinasi 82 76,6% 82,0% 

Total 107 100,0% 107,0% 

 

 

 

ZAT AKTIF SEMASA 

 

Responses Percent of 

Cases N Percent 

ZAT AKTIF SEMASA
a
 Vitamin C 31 24,4% 31,0% 

Vitamin E 1 0,8% 1,0% 

Zinc 3 2,4% 3,0% 

Kombinasi 92 72,4% 92,0% 

Total 127 100,0% 127,0% 

 

 

 

 

 

CDR 6 4,7% 6,0% 

Blackmores 2 1,6% 2,0% 

Total 127 100,0% 127,0% 


