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ABSTRAK

Asuhan keperawatan laporan kasus ini dilakukan pada pasien dengan
diagnosa medis hemoroid interna grade III. Hemoroid merupakan penyakit yang
disebabkan karena adanya pelebaran dan inflamasi pembuluh darah vena di
daerah anus yang berasal dari plexus hemorrhoidalis. RSUP Dr. Mohammad
Hoesin Palembang tahun 2015 didapatkan data Hemoroid dengan persentase
72,89% diklasifikasikan sebagai grade I 18,42%, sebagai grade II 8,16% sebagai
grade III dan 0,53% sebagai grade IV dan persentase pasien Hemoroid dengan
tindakan hemoroidektomi di RS Bintang Amin didapatkan 66,7% tiap minggunya.
Tujuan laporan tugas akhir ini untuk menggambarkan pelaksanaan asuhan
keperawatan perioperatif tiap-tiap fasenya pada pasien hemoroid internal derajat
III dengan tindakan hemoroidektomi di ruang instalansi bedah sentral RS
Pertamina Bintang Amin.

Berdasarkan hasil pengkajian pada pasien hemoroid yang dirawat rencana
keperawatan yang ditetapkan berdasarkan diagnosa keperawatan pada pre operasi;
manajemen nyeri, intra operasi; pencegahan perdarahan dan post operasi;
manajemen hipotermia. Evaluasi dari diagnosa keperawatan didapatkan hasil pada,
tahap pre operasi masalah nyeri akut teratasi dengan kriteria hasil keluhan nyeri
menurun, meringis menurun, sikap protektif menurun serta nadi membaik. Tahap
intra operasi masalah risiko perdarahan tidak terjadi dengan kriteria hasil tanda
tanda perdarah minimal serta perdarahan terkontrol. Tahap post operasi masalah
resiko hipotermia perioperatif tidak terjadi dengan kriteria hasil menggigil
menurun, pucat menurun, pengisian kapiler membaik, tekanan darah membaik
ventilasi membaik.

Diharapkan dalam melakukan prosedur asuhan keperawatan perioperatif
sesuai dengan standar yang berlaku dan sesuai dengan tahapan pengkajian,
perumusan diagnosa keperawatan, pembuatan intervensi keperawatan,
pelaksanaan implementasi dan evaluasi baik saat tahap preoperatif, intraoperatif ,
maupun pascaoperatif.
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ABSTRAK

Nursing care for this case report is performed on patients with grade III
internal hemorrhoid medical diagnoses. Hemorrhoids are diseases that are caused
due to the dilation and inflammation of veins in the anal area originating from the
hemorrhoid plexus. RSUP Dr. Mohammad Hoesin Palembang in 2015 obtained
hemorrhoid data with a percentage of 72.89% classified as grade I 18.42%, as
grade II 8.16% as grade III and 0.53% as grade IV and the percentage of
hemorrhoid patients with hemorrhoidectomy in hospital Bintang Amin gets 66.7%
every week. The purpose of this thesis report is to describe the implementation of
perioperative nursing care for each phase in patients with stage III internal
hemorrhoids with hemorrhoidectomy in the central surgical installation of
Pertamina Bintang Amin Hospital.

Based on the results of the assessment in hemorrhoid patients treated
nursing plans established based on nursing diagnoses at pre surgery; pain
management, intra operation; prevention of bleeding and post surgery;
hypothermia management. Evaluation of the nursing diagnoses found results in
the preoperative stage, acute pain problems resolved with criteria for decreased
pain complaints, decreased grimaces, decreased protective attitudes and improved
pulse. Intraoperative stage of the risk of bleeding problems does not occur with
the criteria for the results of minimal bleeding signs and controlled bleeding. The
postoperative stage of the perioperative hypothermia risk problem does not occur
with criteria for decreased shivering, pale decline, improved capillary filling,
improved blood pressure, improved ventilation.

It is expected that in carrying out perioperative nursing care procedures
in accordance with applicable standards and in accordance with the stages of
assessment, formulation of nursing diagnoses, making nursing interventions,
implementation and evaluation both at the preoperative, intraoperative and
postoperative stages
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