
xiii 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN SAMPUL LUAR ......................................................................  i 

HALAMAN SAMPUL DALAM…………………………………………...   ii 

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN NASKAH ILMIAH ...............  iii 

LEMBAR PERSETUJUAN…………………………………………….. ....  ii 

LEMBAR PENGESAHAN …………………………………………….. ....  v 

BIODATA PENULIS……………………………………………………….  vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN……………………………………………  vii 

MOTTO……………………………………………..……………………….  viii 

HALAMAN PERNYATAAN PUBLIKASI……………………………….  ix 

ABSTRAK…………………………………………………………………. .  x 

ABSTRACT……………………………………………………………….. ..  xi 

KATA PENGANTAR  ...................................................................................  xii 

DAFTAR ISI  ..................................................................................................  xiii 

DAFTAR GAMBAR  .....................................................................................  xv 

DAFTAR TABEL  .........................................................................................  xvi 

DAFTAR LAMPIRAN  .................................................................................  xvii 
 

BAB I  PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang  ........................................................................  1 

B. Rumusan Masalah  ...................................................................  2 

C. Tujuan Penelitian   ...................................................................  2 

1. Tujuan Umum  ...................................................................  2 

2. Tujuan Khusus  ..................................................................  2 

D. Manfaat   ..................................................................................  3 

1. Manfaat Teoritis  ................................................................  3 

2. Manfaat Praktik  .................................................................  3 

E. Ruang Lingkup  ........................................................................  3 

 

BAB II  TINJAUAN TEORI 

A. Konsep Perioperatif 

1. Riwayat Perkembangan Ilmu Bedah ..................................  4 

2. Klasifikasi Pembedahan .....................................................  5  

B. Modalitas Manajemen Keperawatan Perioperatif ....................  7 

1. Peran Perawat Di Kamar Operasi ......................................  7 

2. Peran Perawat Administratif…………………………. ..        7 

3. Peran Perawat Instrument………………………….......           8       

4. Modalitas Perawat Instrumen …………………………           8 

5. Peran Perawat Anastesi …………………………......           9 

6. Peran Perawat Ruang Pemulihan  …………………..              9 

7. Manajemen Lingkungan Bedah……………………           9 

8. Manajemen Posisi Bedah …………………………......          9 

9. Manajemen Hemostatis …………………………......           9 

C. Tinjauan Asuhan Keperawatan…………………………...... ..       10 

1. Proses Asuhan keperawatan praoperatif ………………...         10 

2. Proses Asuhan keperawatan Intraoperatif ………………        12 



xiv 
 

3. Proses keperawatan pascaoperatif……………………….         

18 

 

D. Tinjauan Konsep Penyakit……………………………….             21 

1. Definisi Tiroid………………………………….………           21 

2. Anatomi Fisiologi Kelenjar Tiroid …………………...            21 

3. Etiologi ………………………………….……….…               24       

4. Tanda dan Gejala………………………………….…              24 

5. Pemeriksaan Penunjang……………………………                 25 

6. Penatalaksanaan…………………………………. ……           26        

E. Jurnal Terkait…………………………………. ………….           28 

BAB III  METODE PENELITIAN 

A. Fokus Asuhan Keperawatan  ....................................................  29 

B. Tempati dan Waktu Penelitian  ................................................  29 

C. Subyek Asuhan ........................................................................  30 

D. Lokasi dan Waktu………………………………………….. ..  30 

E. Pengumpulan Data  ..................................................................  32 

F. Penyajian Data .........................................................................  32 

G. Prinsip Etik  ..............................................................................  32 

BAB IV    HASIL DAN PEMBAHASAN  

A. Hasil ……………………………………………………….. 34 

B. Pembahasan………………………………………………… 56 

C. Keterbatasan………………………………………………… 62 

BAB V      KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan………………………………………………… 68 

B. Saran………………………………………………………. 68 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

  



xv 
 

 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

 

 

Gambar 2.1 Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Peran Perawat  

Perioperatif …………………………………………………            7 

Gambar 2.2. Anatomi kelenjar tiroid ……………………………………         22 

Gambar 2.3 Vaskularisasi kelenjar tiroid ……………………………….           23 

Gambar 4.1 Skala nyeri menurut VAS (Visual Analog Scale) ………………     39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xvi 
 

 

 

 

DAFTAR TABEL  

 

 

Tabel 2.1 Klasifikasi Pembedahan……………………………………………       5 

Tabel 2.2. Intervensi Keperawatan pre operatif……………………………….    13 

Tabel 2.3. Intervensi Keperawatan intraoperatif………………………………    15 

Tabel 2.4. Intervensi Keperawatan post operatif  ……………………………      

20 

Tabel 4.1. Hasil Laboratorium………………………………………………       38 

Tabel 4.2 Prosedur Khusus Sebelum Pembedahan………………………            39 

Tabel 4.3 Surgical Patient Safety Cheklist………………………………             41 

Tabel 4.4 Surgical obat anastesi general…………………………………            42 

Tabel 4.5. Tahap-tahap /kronologis pembedahan……………………                43 

Tabel 4.6 Aldrete Score (Dewasa) ………………………………………            45 

Tabel 4.7 Intake dan Output………………………………………………           47 

Tabel 4.8 Survey sekunder…………………………………………..          47 

Tabel 4.9 Analisis Data………………………………………………          48 

Tabel 4.10 Diagnosa Keperawatan………………………………………         50 

Tabel 4.11 Diagnosa Keperawatan…………………………………...         51 

Tabel 4.12 Catatan Perkembangan……………………………………..         52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xvii 
 

 

 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

 

 

Lampiran 1 Informed Consent…………………………………………………  73 

 

 

Lampiran 2 Lembar konsultasi…………………………………………………    73 

 

 
 


