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Lampiran 2. Lembar Pengumpulan Data

LEMBAR PENGAMBILAN DATA
PASIEN SKIZOFRENIA
PERIODE JANUARI - JUNI 2021

Nama Pasien . M
Nomor Rekam Medik :
Jenis Kelamin J
Usia : 19 —Or‘ “199¢ (a5 4n) No. Sampel
Jenis Skizofrenia : Po.muo‘l
Penyakit Penyerta  : — 004
No. Hari/ Tanggal Zat aktif ?nﬁpSikoﬁk yang Aturan pakai
Resep diresepkan
| |06 -0% - - THP = Wa | x|
- Halopendd” I,Smﬁ ; (|
{
2.[15- o9 -9 = TP L% § wmy [ x|
')
3. |19 - 09 - 3l - Tilp | x & ma . { < |\
= 4
4 [as-0> - X - THP 1 x 3 g . (% |
J
e N | Y 1% {x 3 mg { 2 i
J

€| OF =03 = 9 - e I X 3 g L |
J




73

LEMBAR PENGAMBILAN DATA
PASIEN SKIZOFRENIA
PERIODE JANUARI - JUNI 2021

Nama Pasien L T
Nomor Rekam Medik :
Jenis Kelamin 1
: : —ot - [985
Usia . 9% ?ai 1985 (36 4, No. Sampel
Jenis Skizofrenia . Parvnan
Penyakit Penyerta  : — cos
No. Hari/ Tanggal Zat aktif .antipsikotik yang Aturan pakai
Resep diresepkan
{15 - 0% - —~ THP Fx Y gy Qx|
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LEMBAR PENGAMBILAN DATA
PASIEN SKIZOFRENIA
PERIODE JANUARI - JUNI 2021
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Nama Pasien i T“- >
Nomor Rekam Medik :
Jenis Kelamin . L
. ; ~-0% - (¢
Usia s 3 Z )34 (23 ) No. Sampel
Jenis Skizofrenia 2 anmz{
Penyakit Penyerta  : — oo
No. Hari/ Tanggal Zat aktlfflntlp5|kotik yang Aturan pakai
Resep diresepkan
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Lampiran 3. Lembar Checklist
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Keterangan:

1) Jenis Kelamin

1 = Laki-laki
2 = Perempuan
2) Usia

1=12 - 25 tahun
2 =26 — 45 tahun
3 =46 — 65 tahun
4 = lebih dari 65 tahun
3) Penyakit penyerta pasien
1= Tidak ada
2= Asam Urat
3= Epilepsi
4= Thypoid
4) Jenis skizofrenia yang dialami pasien
1= Paranoid
2= Skizofrenia Hebefrenik
3= Tak Terinci
5) Jenis zat aktif antipsikotik yang diresepkan
1= Risperidone
2= Chlorpromazine
3= Haloperidol
4= Olanzapine
5= Aripiprazole
6= Trifluoperazine
7= Clozapine
6) Golongan Antipsikotik yang diresepkan
1= Antipsikotik Tipikal
2= Antipsikotik Atipikal
3= Antipsikotik Tipikal — Atipikal



7) Penyesuaian jenis zat aktif
1= Tidak terdapat penyesuaian.
2= Ada - Tidak ada
Untuk zat aktif tertentu, misal:
R/ 1 : Risperidon, Olanzapine
R/ 2 : Risperidon
3= Tidak ada > Ada
Untuk zat aktif tertentu, misal:
R/ 1 : Risperidon
R/ 2 : Risperidon, Olanzapine
4= Kombinasi.
Misal:
R/ 1: Risperidon
R/ 2: Risperidon, Olanzapine
R/ 3: Risperidon
8) Penyesuaian dosis yang diberikan
1= Tidak ada penyesuaian
2= dosis sekali pakai dinaikkan, aturan pakai tetap
3= dosis sekali pakai dikurangi, aturan pakai tetap

4= kombinasi



Lampiran 4. Lembar hasil perhitungan

1. Persentase pasien skizofrenia berdasarkan jenis kelamin
a. Laki-Laki

Jumlah pasien skizofrenia berdasarkan jenis kelamin
% = x 100%

Jumlah seluruh sampel

73
% = — % = 739
%0 100X100/0 73%

b. Perempuan

Jumlah pasien skizofrenia berdasarkan jenis kelamin
% = x 100%

0
Jumlah seluruh sampel

27
% =——x100% =27%
100

2. Persentase pasien skizofrenia berdasarkan usia
a. 12 — 25 Tahun

_ Jumlah pasien skizofrenia berdasarkan usia

0, 0
% Jumlah seluruh sampel x 100%
% 22 100% = 22%
=——X =
(0] 100 0 0
b. 26 — 45 Tahun
% = Jumlah pasien skizofrenia berdasarkan usia x 100%
Jumlah seluruh sampel
% all 100% = 57%
=——X =
(0] 100 0 0
C. 46 — 65 Tahun
% = Jumlah pasien skizofrenia berdasarkan usia x 100%
Jumlah seluruh sampel
20
% = —— x 100% = 20%
100
d. > 65 Tahun
0% = Jumlah pasien skizofrenia berdasarkan usia x 100%

Jumlah seluruh sampel

1
% = — x 100% = 1%
() T00 00% ()
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3. Persentase penyakit penyerta pasien
a. Asam urat

0% = Jumlah setiap penyakit penyerta

= X 100%

Jumlah frekuensi

1
%=;X6%=0,85%

b. Epilepsi

_ Jumlah setiap penyakit penyerta

% = x 100%

Jumlah frekuensi

1
%=;X6%20,85%

c. Thypoid

0% = Jumlah setiap penyakit penyerta
0

= x 100%

Jumlah frekuensi

5
%=;X6%24,30%

4. Persentase jenis skizofrenia yang dialami pasien
a. Skizofrenia Paranoid

0% = (Jumlah setiap jenis skizofrenia yang dialami pasien)

jumlah seluruh sampel
95
%=1—00X 100% = 95%
b. Skizofrenia Hebefrenik

0% = (Jumlah setiap jenis skizofrenia yang dialami pasien)

jumlah seluruh sampel
2
% =— x 100% = 2%
100 .
c. Skizofrenia Tak Terinci

0% = (Jumlah setiap jenis skizofrenia yang dialami pasien)

jumlah seluruh sampel

3
% =—— X 100% = 3%
100

x 100%

x 100%

x 100%
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5. Persentase Jenis zat aktif antipsikotik yang diresepkan
a. Risperidone

_ (Jumlah setiap jenis zat aktif antipsikotik berdasarkan resep)

0p =

(jumlah frekuensi)

91
0 = — 0f = 0,
% 73 x 100% = 39,91%

b. Chlorpromazine

_ (Jumlah setiap jenis zat aktif antipsikotik berdasarkan resep)

0p =

(jumlah frekuensi)

76
0y = — 0 = 0
% 7% X 100% = 33,33%

c. Haloperidol

_ (Jumlah setiap jenis zat aktif antipsikotik berdasarkan resep)

0p =

(jumlah frekuensi)

29
% =——x 100% = 12,71%
0 228X 00% 1%

d. Olanzapine

_ (Jumlah setiap jenis zat aktif antipsikotik berdasarkan resep)

0p =

(jumlah frekuensi)

4
0fy = =— 0f = 0
%o 73 x 100% =1,75%

e. Aripiprazole

_ (Jumlah setiap jenis zat aktif antipsikotik berdasarkan resep)

0p =

(jumlah frekuensi)

9
0fy = =—— 04 = 0
Yo 778 x 100% = 3,94%

f. Trifluoperazine

(Jumlah setiap jenis zat aktif antipsikotik berdasarkan resep)

% = , .
(jumlah frekuensi)

4
% =—— X 100% = 1,75%
228

g. Clozapine

_ (Jumlah setiap jenis zat aktif antipsikotik berdasarkan resep)

05 =

(jumlah frekuensi)

15
% =——x 100% = 6,57%
b 23 X 100% = 6,57%

X 100%

X 100%

X 100%

X 100%

X 100%

x 100%

X 100%
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6. Persentase Golongan antipsikotik yang diresepkan
a. Antipsikotik Tipikal

(Jumlah setiap golongan antipsikotik berdasarkan resep)

% = .
(jumlah seluruh sampel)

5
% =—— X 100% = 5%
100

b. Antipsikotik Atipikal

_ (Jumlah setiap golongan antipsikotik berdasarkan resep)

0p =

(jumlah seluruh sampel)

12
% =——x 100% = 12%
100

c. Kombinasi (Tipikal dan atipikal)

o (Jumlah setiap golongan antipsikotik berdasarkan resep)
(=

(jumlah seluruh sampel)

83
0% = — % = 839
%o 100XlOO/o 83%

x 100%

X 100%

x 100%

90
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Lampiran 5. Surat izin penelitian

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

Jalan Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp: 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773 918

Website : http//poltekkes-tjk.ac.id E-mail : direktorat@poltekkes-tjk c.id
Nomor :PP.03.01/1.1/ 003 12022 16 Maret 2022
Lampiran ;- Eks
Hal : 1zin Penelitian

Yth, Direktur RS.Jiwa Provinsi Lampung
Di - Pesawaran

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat Ill Program
Studi Farmasi Program Diploma Tiga Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2021/2022, maka kami mengharapkan dapat
diberikan izin kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelitian di Institusi yang
Bpk/Ibu pimpin. Adapun mahasiswa yang melakukan penelitian adalah sebagai berikut :

No NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT
PENELITIAN
1 | Cindra Alifia Zahra | Gambaran Kepatuhan Minum Obat Pasien Depresi | RS. Jiwa
NIM: 1948401006 pada Instalasi Rawat Jalan di Rumah Sakit Jiwa | Provinsi Lampung
Provinsi Lampung Dengan Metode Propotion Of Day
Covered (PDC) Tahun 2021
2 | Depriza - Gambaran Penyesuaian Terapi pada Penggunaan
NIM: 1948401018 Antipsikotik Terhadap Pasien Skizofrenia di Rawat
Inap Rumah Sakit Jiwa Provinsi Lampung Periode
Januari - Juni 2021

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

\ Warjidin’

) fyanto, SKM, M.Kes
NIP 19641
<

281985021001

Tembusan ;
1.Ka. Jurusan Farmasi
2.Ka. Bid.Diklat
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Lampiran 6. Surat balasan

PEMERINTAH PROVINSI LAMPUNG

RUMAH SAKIT JIWA DAERAH

Jalan Raya Gedong Tataan Km 13 Telp.(0721) 271170 / Fax 271171
BANDAR LAMPUNG

Bandar Lampung, 30 Mei 2022

Kepada,
Nomor . 890//2081N11.02/2022 Yth. Direktur Politeknik Kesehatan
Sifat . Biasa Tanjung Karang
Lampiran Do di-
Hal . lzin Penelitian Bandar Lampung

Menjawab Surat Saudara Nomor. PP.03.01/1.1/1603/2022 tanggal 16 Maret 2022
perihal Permohonan Izin Penelitian, pada prinsipnya kami tidak berkeberatan untuk
menjadi tempat penelitian atas nama :

Nama : Depriza

NPM : 1948401018

Jurusan : Farmasi

Judul : Gambaran Penyesuaian Terapi pada Penggunaan Antipsikotik

Terhadap Pasien Skizofrenia di Instalasi Rawat Inap
Rumah Sakit Jiwa Provinsi Lampung
Adapun waktu penelitian yang diberikan selama 30 (tiga puluh) hari terhitung mulai
tanggal 30 Mei - 30 Juni 2022, dengan ketentuan sebagai berikut :
1. Mengikuti semua peraturan yang berlaku di Rumah Sakit Jiwa Daerah Provinsi
Lampung
2. Menerapkan Protokol Kesehatan sesuai dengan standar yang berlaku
3. Menyelesaikan administasi keuangan sesuai dengan Peraturan Daerah Provinsi
Lampung Nomor § Tahun 2016 tentang Tarif Pelayanan Rumah Sakit Jiwa Daerah
Provinsi Lampung.
4. Melaporkan hasil penelitiannya kepada Tim Kordik Rumah Sakit Jiwa Daerah
Provinsi Lampung

Demikian agar maklum.

DIREKTUR RS. JIWA DAERAH
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Lampiran 7. Lembar Konsultasi

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA : Depriza
NIM : 1948401018
DOSEN PEMBIMBING : Isnenia, M.Sc., Apt
NO | TANGGAL KEGIATAN PARAF
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Lampiran 8. Lembar Perbaikan Seminar Proposal

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR PROPOSAL TUGAS AKHIR

Hari / Tanggal c Swan, 10 fwwan 202%

Nama Mahasiswa : Dl{‘ﬁ‘ ...............................................................

Judul Tugas Akhir Gabbaraw pev V)tmwkm L.pann. boans uum
....an.v.{ﬂ,..h.kv ........................ a1 eo s, A
AWy e, -5.4«0...? ................ luhlmgwnq*"‘*m 30-'“

HASIL MASUKAN :

O‘Uj Iz

Mengetahui
Penguji 1, Penguiji 2 Penguji 3,

c-

lnlﬁ\:\)nv\i, M.Si. Endebe Prtvagney Mudobash B85, [onewen, M.Sc .,A,‘;{ .
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Lampiran 9. Lembar Perbaikan Seminar Hasil

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR HASIL TUGAS AKHIR

HariITangga| . JUW'W{' ,08 JVM -0

Nama Mahasiswa 2 oo OEIBE. ..o veescomsonsrommesiipmissipiseiningssssismstmsasosonts s soms
JudulaTugas Akhir ; gxgm?wxmh’rﬁm M

Mengetahul

Penguji 1, Penguji 2 Penguiji 3,

Vi W B

e D ot . M.5; Mhbmﬁw,m.ﬁjwu.m&cmgk.
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Lampiran 10. Dokumentasi pengambilan data

Gambar 10.1 Tampak depan Rumah Sakit Jiwa Provinsi Lampung

Gambar 10.2 Ruangan rekam medis Rumah Sakit Jiwa Provinsi Lampung
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Gambar 10.3 Rak penyimpanan rekam medis Rumah Sakit Jiwa Provinsi
Lampung



