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Lampiran 1 Surat 1zin Penelitian Poltekkes Tanjungkarang

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
- SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
Jalan Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773 918

Website : http//poltekkes yk ac i E-mail ; dirextorattpoltekkes-tk ¢ 1d
Nomor PP.0O3.01/11/ s 2022 oA
Lampiran $ s Eks
Hal . I1zin Penelitian

Yth, Kepala UPT. Puskesmas Kedaton Bandar Lampung
Di - Bandar Lampung

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat Il
Program Studi Farmasi Program Diploma Tiga Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2021/2022, maka kami
mengharapkan dapat diberikan izin kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan

penelitian di Institusi yang Bpk/Ibu pimpin. Adapun mahasiswa yang melakukan penelitian
adalah sebagai berikut :

No NAMA [ JUDULPENELITIAN | TEMPAT PENELITIAN |
1 | Afifa Octiara Gambaran Tingkat Kepatuhan Minum | Puskesmas Kedaton |
NIM:1948401070 Obat Pada Pasien Hipertensi Dengan | Bandar Lampung

Metode Mmas-8 Dan Pill Count Di Wilayah
Kerja  Puskesmas Kedaton Bandar
Lampung

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Tembusan :

1.Ka. Jurusan Farmasi

2.Ka.Dinas Kesehatan Kota Bandar lampung
3.Ka.UPT-PKM Kedalon



Lampiran 2. Surat 1zin Penelitian Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu

PEMERINTAH KOTA BANDARLAMPUNG
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

Jalan Dr. Susilo Nomor 2 Bandadampung, Tdepon (0721) 476362
Faksimile (0721) 476362 W E gkota.go.id

Pos-el: sekretariat@ kota.go.id

SURAT KETERANGAN PENELITIAN §SKP)
Nomor :1871/070/01688/SKP/III.16/111/202

Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 03 Tahun 2018 tentang Penerbitan

Surat Kolsrangan Penelitian dan Rekomendasi dari Kepala Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik Kota Bandar
lepung Nomor 070/032/IV.05/111/2022 Tanggal 07 MARET 2022, yang bertandatangan dibawah ini Kepala

Dinas P Modal dan Pelay Terpadu Satu Pintu Kota Bandar Lampung memberikan Surat
Keterangan Penelitian (SKP) kepada :
1. Nama : AFIFA OCTIARA
2. Alamat :JL. PALAPA Ill NO. 20/32 KEL./DESA LABUHAN RATU KEC. LABUHAN
y RATU KAB/KOTA KOTA BANDAR LAMPUNG PROV. LAMPUNG
3. Judul Penelitian : GAMBARAN TINGKAT KEPATUHAN MINUM OBAT PADA PASIEN
HIPERTENS| DENGAN METODE MMAS-8 DAN PILL COUNT DI WILAYAH
KERJA PUSKESMAS KEDATON BANDAR LAMPUNG
4. Tujuan Penelitian : UNTUK MENGETAHUI GAMBARAN TINGKAT KEPATUHAN MINUM OBAT
PADA PASIEN HIPERTENSI DENGAN METODE MMAS-8 DAN PILL COUNT
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS KEDATON BANDAR LAMPUNG
5. Lokasi Penelitian : PADA PUSKESMAS KEDATON KOTA BANDAR LAMPUNG
6. Tanggal dan/atau lamanya : 01 MARET 2022
penelitian
7. Bidang Penelitian : FARMASI
8. Status Penelitian =
9. Nama Penanggung Jawab : WARIJIDIN ALIYANTO, SKM., M.Kes.
atau Koordinator
10. Anggota Penelitian : AFIFA OCTIARA
11. Nama Badan Hukum, : POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNG KARANG
Lembaga dan Organisasi
Dengan Ketentuan sebagai berikut :
1. Pelaksanaan Penelitian tidak disalahgunakan untuk tujuan tertentu yang dapat mengganggu stabilitas
pemerintah,
2. Setelah Penelitian selesai, agar y 1 hasilnya kep Badan Kesat

(BAKESBANGPOL) Kota Bandar Lampung

Bangsa Dan Politik

3. Surat Keterangan Penelitian ini berlaku selama 1 (satu) tahun sejak tanggal ditetapkan.

Ditetapkan di : Bandarlampung
pada tanggal : 11 Maret 2022

PIt. Kepala Dinas

NIP 197 0810 199502 1 001
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung

PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
DINAS KESEHATAN

J1. Way Pengubuan No. 3 Pahoman Bandar Lampung Telp: (0721) - 472003

Nomor
Lampiran
Perihal

Bandar Lampung, 21 Maret 2022

070/ Okb  /m1.02/v/03/2022

1zin Penelitian

Kepada Yth;

Dirt
Di-

ektur Politeknik Kesenatan Kemenkes Tanjungkarang

BANDAR LAMPUNG

Sehubungan dengan surat saudara nomor : PP.03.01/1.1/1135/2022

tanggal 15 Maret 2022 perihal Permohonan Izin Penelitian dalam rangkq
Penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) bagi Mahasiswa Program Studi
Farmasi Program Diplomma Tiga Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan

Kel

menterian Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2021/2022, atas

nama :

NAMA/NIM JUDUL PENELITIAN ‘ TEMPAT
PENELITIAN

AF!
NI

IFA OCTIARA “Gambaran Tingkat Kepatuhan | - PKM. Kedaton
M. 1948401070 Minum Obat Pada Pasien Hipertensi
Dengan Metode Mmas-8 dan Pill
Count Di Wilayah Kerja Puskesmas |
Kedaton Bandar Lampung”. ‘

Perlu kami Informasikan beberapa hal sbb :

a.

b.

Pengambilan data di Wilayah Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung
mengacu kepada peraturan Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung.
Dikarenakan Kondisi saat ini masih memasuki tatanan kebiasaan baru
dalam rangka pencegahan covid-19, maka kegiatan pengambilan data
mahasiswa di wajibkan menggunakan protokol kesehatan (menggunakan
masker, mencuci tangan, menggunakan Face Shield, menjaga jarak,
membawa handsanitizer dan tidak berkerumun).

Izin Pengambilan data digunakan semata-mata hanya untuk kepentingan
Akademik/Studi dan tidak akan dipublikasikan tanpa izin tertulis dari
Kepala Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung.

Kegiatan Pengambilan data dilaksanakan selama 2 (dua) bulan sejak
tanggal ditetapkan.

Setelah menyelesaikan kegiatan tersebut, mahasiswa diwajibkan
menyampaikan laporan hasil kegiatannya kepada Kepala Dinas Kesehatan
Kota Bandar Lampung.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

PLt. KEPALA DINAS KESEHATAN
KOTA BANDAR LAMPUNG
S

E M P!
Nip. 19691202 199503 2 002

Tembusan : Disampaikan Kepada Yth,

1. Sdr. Kabid. Pelayanan Kesehatan

2. Sdr. Kabid. Sumberdaya Kesehatan

3. Sdr. Ka. Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes T.Karang
4. Sdr. Ka. Puskesmas Rawat Inap Kedaton

5. Sdr. Dosen Pembimbing

6. Mahasiswa Yang bersangkutan

7. ---=- Pertinggalan -----

J
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Lampiran 4 Instrumen Pengumpulan Data |

Lembar Pengambilan Data Responden Tahap |
Gambaran Tingkat Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Hipertensi Dengan
Metode MMAS-8 dan Pill Count di Wilayah Kerja Puskesmas Kedaton
Bandar Lampung
Petunjuk Pengisian!
Isilah data dibawah ini dengan tepat dan benar. Berilah tanda ceklis pada
pilihan pernyataan yang telah disediakan. Isilah titik-titik jika ada pertanyaan yang

harus dijawab.

Nama
Umur
Jenis Kelamin : O Laki-laki / O Perempuan

Alamat
Nomor Telepon

Kesediaan Menjadi Responden : [ Bersedia / [ Tidak Bersedia

N g s~ w N oE

Tanggal Kunjungan Pengobatan :
8. Obat-Obat Yang Diresepkan L -
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Lampiran 5 Instrumen Pengumpulan Data Il

Lembar Kuesioner Data Karakteristik Responden

Gambaran Tingkat Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Hipertensi Dengan
Metode MMAS-8 dan Pill Count di Wilayah Kerja Puskesmas Kedaton
Bandar Lampung
Nomor Kuesioner

Tanggal Pengisian

Petunjuk Pengisian!
Isilah data dibawah ini dengan tepat dan benar. Berilah tanda ceklis pada
pilihan pernyataan yang telah disediakan. Isilah titik-titik jika ada pertanyaan yang

harus dijawab!

1. Nama
2. Umur
3. Jenis kelamin . O Laki-laki
[J Perempuan
4. Pendidikan : O SD
0 SMP
L SMA
I Diploma
[ Sarjana
[ Pasca Sarjana
O Tidak Sekolah
5. Pekerjaan : OPNS

O Wiraswasta

[0 Pegawai Swasta
O Pensiunan

O Petani

I Ibu Rumah Tangga
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[0 Tidak Bekerja

[ Lainnya

6. Pendapatan : 0<2.432.001
[1>2.432.001

7. Tekanan darah : O <120/ 80 mmHg (Normal)

[0 120-139/ 80-89 mmHg (PreHipertensi)
[0 140-159 / 90 — 99 mmHg (Hipertensi stagel)
[ >160/ <100 mmHg (Hipertensi stage 2)

8. Jumlah Item Obat  : OO <5 obat

O >5 obat
9. Obat apa saja yang dikonsumsi Bapak/Ibu?

10. Adakah obat selain antihipertensi yang dikonsumsi?
O Ada
O Tidak Ada
11. Sudah berapa lama memiliki riwayat hipertensi?
O 1-6 bulan
O 7- 12 bulan
O 2-7 tahun
O >7 tahun
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Lampiran 6
Lembar Kuesioner MMAS-8

Gambaran Tingkat Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Hipertensi Dengan
Metode MMAS-8 dan Pill Count di Wilayah Kerja Puskesmas Kedaton
Bandar Lampung

Petunjuk Pengisian!
Berilah tanda ceklis pada kolom yang sesuai dengan jawaban!

Nama
Umur
Jawaban
No. Pertanyaan Skor
Ya Tidak
1. Apakah Bapak/Ibu terkadang lupa minum obat hipertensi?
5 Seingat Bapak/Ibu dalam 2 minggu terakhir, pernahkah Bapak/Ibu dengan
) sengaja tidak meminum obat hipertensi?
Apakah Bapak/Ibu pernah mengurangi atau berhenti minum obat
3 hipertensi tanpa sepengetahuan dokter karena anda merasa obat yang
) diberikan membuat keadaan anda menjadi lebih buruk setelah
memiumnya?
4 Ketika Bapak/Ibu berpergian atau meninggalkan rumah, apakah
) Bapak/Ibu terkadang lupa membawa obat hipertensi?
5. Apakah Bapak/Ibu kemarin sudah minum semua obat hipertensi?
Ketika Bapak/Ibu merasa kondisi penyakit hipertensi telah membaik,
6. apakah Bapak/Ibu kadang-kadang tidak minum obat/ berhenti minum
obat?
Meminum obat setiap hari merupakan suatu ketidaknyamanan untuk
7. beberapa orang. Apakah Bapak/lbu terganggu harus minum obat
hipertensi setiap hari?
Seberapa sering Bapak/Ibu mengalami kesulitan mengingat untuk minum
semua obat hipertensi?
a. Tidak pernah d. Biasanya
b. Sesekali e. Selalu
c. Kadang-kadang
8. Keterangan :
a. Tidak Pernah/ jarang : skor 1
b. Sesekali : skor 0,75
c. Kadang-kadang : skor 0,5
d. Biasanya : skor 0,25
e. Selalu : skor 0

Total Skor




Lampiran 7

Modified Morisky Adherence Scale (MMAS-8)

Mo

uestion

77

Answer

Yes

Mo

—

Do you sometimes forget to take your pills?
People sometimes miss taking their medications
for reasons other than forgetting. Thinking over the
past two weeks, were there any days when you did
not take your medicine?
Have you ever cut back or stopped taking your
medicine without telling your doctor because you felt
worse when you took it?
When you travel or leave home, do you sometimes
forget to bring along your medicine?
Did you take all your medicine yesterday?
When you feel like your symptoms are under
control, do you sometimes stop taking your
medicine?
Taking medicine every day 15 a real inconvenience
for some people. Do you ever feel hassled about
sticking to your treatment plan?
How often do you have difficulty remembering to
take all your medicine?

Mever/rarely Skor=1

Once in a while Skor =075

Sometimes Skor=105

Ussualy Skor=1025

All the ime Skor=10

0

1

(Kumalasari, U., & Nugraheni, A. Y. 2017)
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Lampiran 8
Wawancara Terpimpin

Gambaran Tingkat Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Hipertensi Dengan
Metode MMAS-8 dan Pill Count di Wilayah Kerja Puskesmas Kedaton
Bandar Lampung

Pengisian lembar kuesioner akan dibantu oleh peneliti dengan wawancara
terpimpin yaitu peneliti akan membacakan pertanyaan pada lembar kuesioner
karakteristik sosio-demografi, karakteristik klinis, dan MMAS-8.

NO

Pertanyaan

Apakah Bapak/Ibu terkadang lupa minum obat hipertensi?
Artinya : apabila responden pernah lupa minum obat hipertensi maka diberi skor 0

Seingat Bapak/Ibu dalam 2 minggu terakhir, pernahkah Bapak/Ibu dengan sengaja tidak meminum obat
hipertensi?
Artinya : apabila responden pernah tidak meminum obat hipertensi karena sengaja maka diberi skor 0

Apakah Bapak/lIbu pernah mengurangi atau berhenti minum obat hipertensi tanpa sepengetahuan
dokter karena anda merasa obat yang diberikan membuat keadaan anda menjadi lebih buruk setelah
memiumnya?

Artinya : apabila responden pernah mengurangi dosis (jumlah penggunaan obat yang telah ditentukan oleh
dokter) atau berhenti minum obat hipertensi maka diberi skor 0

Ketika Bapak/lbu berpergian atau meninggalkan rumah, apakat Bapak/Ibu terkadang lupa membawa
obat hipertensi?

Artinya : apabila responden pernah lupa untuk membawa obat hipertensi dan tidak meminumnya saat bepergian
maka diberi skor 0

Apakah Bapak/Ibu kemarin sudah minum semua obat hipertensi?
Artinya : apabila kemarin responden sudah meminum semua obat hipertensi maka diberi skor 1

Ketika Bapak/Ibu merasa kondisi penyakit hipertensi telah membaik, apakah Bapak/lIbu kadang-kadang
tidak minum obat/ berhenti minum obat?

Artinya : apabila responden berhenti minum obat hipertensi ketika merasa gejala atau kondisi tubuh telaah
membaik maka diberi skor 0

Meminum obat setiap hari merupakan suatu ketidaknyamanan untuk beberapa orang. Apakah
Bapak/lIbu terganggu harus minum obat hipertensi setiap hari?
Acrtinya : apabila responden terganggu harus minum obat hipertensi secara rutin setiap hari maka diberi skor 0

Seberapa sering Bapak/Ibu mengalami kesulitan mengingat untuk minum semua obat hipertensi?
a. Tidak pernah d. Biasanya
b. Sesekali e. Selalu
c. Kadang-kadang

Keterangan :

a. Tidak Pernah/ jarang : skor 1

b. Sesekali : skor 0,75
c. Kadang-kadang : skor 0,5
d. Biasanya : skor 0,25

e. Selalu : skor O
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Lampiran 9

Lembar Observasi (Metode Pill Count)

Gambaran Tingkat Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Hipertensi Dengan
Metode MMAS-8 dan Pill Count di Wilayah Kerja Puskesmas Kedaton
Bandar Lampung

1. Hari, Tanggal

2. Responden Ke-

3. Nama

5. Umur

6. Jenis kelamin : O Laki-laki / O Perempuan

6. Alamat

7. Obat-obat yang diperoleh L.

beserta jumlahnya 2 s

B e s
Lo
D
Bttt e
T e s

8. Bapak/Ibu hari keberapa meminum obat setelah terakhir melakukan pengobatan?

Tanggal Waktu

9. Bapak/Ibu apakah hari ini sudah minum obat hipertensi, jika ya pukul berapa

Bapak/Ibu minum obat? Dan berapa jumlah obat yang belum diminum?

Waktu Minum Obat Sisa Obat




Perhitungan

Kategori

jumlah obat yang dikonsumsi

:Rumus =

Jumlah obat yang seharusnya dikonsumsi

: O Patuh
O Tidak Patuh

80

x 100%
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Lampiran 10 Lembar Pengumpulan Data (Sosio Demografi)

LEMBAR. PENGUMPULAN DATA (KARAKTERISTIK SOSIO DEMOGRAFT)

=]

14

Pendapatan

31

24

wy

Pekerjaan

1

=]

wy

Tingkat Pendidikan

=]

=]

a0

Jenis
Kelamin

12

29

Usia

=]

Responden

=]

Wy

10
11

13
14

16
17
18
19

[=]
=]

Wy
=]

30
31

3
34

36
37
38
39
40

41

43

11

Jumlah

Keteragan :
1). Usia

18-25 tahun

1.

26-45 tahun

2.

46-65 tahun

3.

> 65 tahun

4.
2). Jenis Kelamin

= Laki-laki

1.



2. = Perempuan

3). Tingkat Pendidikan

4).

).

1. =SD

2. =SMP
3. =SMA
4. =Diploma

5. = Sarjana

6. =Pasca Sarjana
7. =Tidak tamat SD
Pekerjaan

. =PNS

. = Wiraswasta

. = Pegawai Swasta

. =Petani
. = ART (Asisten Rumah Tangga)
. = Tidak Bekerja

Pendapatan

1. =<2.432.001

2. =>2.432.001

1
2
3
4. =Pensiunan
5
6
7
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Hipertensi

[ ]

Lama Menderita

[ ]

Hipertensi

Obat Non

W

Jenis Obat Hipertensi

[ ]

[ ]

Jumlah

Item Obat

Lembar Pengumpulan Data (Katakteristik Klinis)

[ ]

Tekanan Darah

Lampiran 11 Lembar Pengumpulan Data (Karakteristik Klinis)

Responden

18| 16

5

39

43

8

18] 18

140-159 / 90 — 99 mmHg (Hipertensi stagel)

120-139/ 80-89 mmHg (PreHipertensi)

<120/80 mmHg (Normal)

1

10
11
13
14
16
17
18
19
30
31
33
34
36
37
38
39
40
41
43
44

1.
2.
3.

Keterangan:
1). Tekanan Darah

Jumlah



4. =2>160/<100 mmHg (Hipertensi stage 2)
2). Jumlah Item Obat
1. =<5obat
2. =>5o0bat
3) Jenis Obat Hipertensi
1. = Diuretik
2. = Penghambat Adrenergik
3. = Vasodilator
4. = Penghambat Angiostensin Converting Enzyme (ACE-Inhibitor) dan
Angiostensin Receptor Blocker (ARB)
5. = Antagonis Kalsium
6. = Kombinasi
4). Obat Non-Hipertensi

1. =Ada
2. =Tidak Ada

5). Lama Menderita Hipertensi
1. =1-6bulan

2. =7-12 bulan
3. =2-7 tahun
4

. =>7 tahun
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Lampiran 12 Lembar Pengumpulan Data Kuesioner MMAS-8
Lembar Pengumpulan Data Kuesioner MMAS-8

. Kepatuhan Tingkat
Responden Pertanyaan Kuesioner MMAS-8 Skor Mimm Obat Kepatuhan
Kepatuhan Minum Obat
P1 |P2 |P3 |P4 |P5 |P6 [PT |P8 1 2] 3
1 0 1 1 1] 1| 0] 1] 075 5.75 1 0] 0|Rendah
20 0 1] 1 1] 1| 1] 0] 075 5.75 1 0] 0|Rendah
3] o 1] 1 0] 1| 0] 0] 0,50 3,50 1 0| 0|Rendah
4 0 0 1 0] 1| 0] 0] 0,50 2,50 1 0| 0|Rendah
5 0 1] 1 0] 1| 1] 1] 0.50 5.50 1 0| 0|Rendah
6 0 1] 1 1] 1] 1] 1] 035 6.75 0 1|  0|Sedang
71 0 1] 1 1] 1] 1] 0] 075 5.75 1 0] 0|Rendah
g 0 1] 1 0] 1] 0] 1] 075 4.75 1 0] 0|Rendah
9 1 of 1 0] 0 0] 0000 2.00 1 0] 0|Rendah
1000 0 1 1 0] 1| 0o 1] 0,75 4,75 1 0| 0|Rendah
11 0 1 1 0] 1| 0] 0] 0,50 3,50 1 0| 0|Rendah
12| 0] 0 1 0] 1| 0] 0] 0.50 2.50 1 0| 0|Rendah
13] 0 1 1 0] 1| 1] 0] 0.25 4.25 1 0| 0|Rendah
14 1 1f 1 1] 1] 0/ 1] 1.00 7.00 0 1|  0|Sedang
15 0 9 1 1] 1| 0] 0] 075 3.75 1 0] 0|Rendah
16 0 11 1 1] 1| 0] 1] 050 5.50 1 0] 0|Rendah
171 0 1 1 1] 1] 1] 1] 050 6.50 0 1| 0|Sedang
18 1] of 1 0] 0 0] 0] 100 3,00 1 0| 0|Rendah
19 1 1f 1 1] 1] 1] 1] 1.00 8.00 0] 0] 1|Tingg
200 0 1] 1 1] 1] 1] 1] 0735 6.75 0 1| 0|Sedang
21 0 1 1 0 1] 1] 1] 0.50 5.50 1 0] 0|Rendah
22 1 1f 1 1] 1] 0] 0] 0.50 5.50 1 0] 0|Rendah
23] 0 1] 1 1] 1| 0] 1] 0.00 5.50 1 0] 0|Rendah
24 0 1f 0 1 1| 1] 1] 1,00 7.00 0 1| 0|Sedang
25) 0] 1] 1 1] 1] 1] 1] 075 6,75 0 1| 0|Sedang
26 1 1f 1 1] 1] 1] 1] 1,00 8.00 0] 0] 1|Tingg
27 0 1] 1 1] 1] 1] 1] 0735 6.75 0 1| 0|Sedang
28] 0 1] 1 1] 1] 1] 1] 050 6.50 0 1| 0|Sedang
29) 0 1] 1 1] 1] 0] 1] 050 5.50 1 0] 0|Rendah
300 0 1] 1 1 1] 1] 1] 0.50 6.50 0 1| 0|Sedang
31 0 0 1 1| 0 0/ 1] 1,00 4.00 1 0] 0|Rendah
32 1 1f 1 1] 1] 1] 1] 1,00 8.00 0] 0] 1|Tingg
33 0 1] 1 1] 1| 0/ 0] 050 4,50 1 0| 0|Rendah
34 1] of o 1] 1| 0/ 0] 1.00 4.00 1 0| 0|Rendah
350 0 1] 1 1] 1| 0/ 0] 075 4.75 1 0| 0|Rendah
36) 0 1] 1 1] 1] 1] 1] 1.00 7.00 0 1|  0|Sedang
37 1 0of 1 1] 1| 0/ 0] 0.50 4.50 1 0] 0|Rendah
38 1 0of 1 1| 1| 0/ 0] 0.50 4.50 1 0] 0|Rendah
390 0 1] 1 0] 1| 0] 1] 030 4.50 1 0] 0|Rendah
400 0 1] 1 1] 1] 0] 1] 075 5,75 1 0| 0|Rendah
41 0 1 1 1] 1] 1] 1] 050 6.50 0 1| 0|Sedang
421 0 1] 1 1] 1] 1] 0] 0.50 5.50 1 0| 0|Rendah
43 0 1] 1 0 1] 0o 1] 0.75 4.75 1 0] 0|Rendah
44 0 1 1 1] 1] 1] 1] 0.50 6.50 0 1| 0|Sedang
45 1 1f 1 1] 1| 1] 1] 1.00 8.00 0] 0] 1|Tinggi
Jumlah 11] 36 43| 32| 42| 21| 28|29.50 244000 29 12 4




Lampiran 13 Lembar Pengumpulan Data Metode Pill Count

Lembar Pengumpulan Data Pill Count

86

Jumlah Obat
Tanggal Junlah Tanggal | Tanggal Mulai Juzlah Obat Yang Persentase Tingkat
Responden Pengobatan Obat Yang Observasi | Minam Obat ‘Waktu Terakhir Minum Obat Yang Seharusnya | Kepatuhan Kepatuhan
Diperoleh h Diminum L. Mimm Obat
Diminum
1| 20-Apr-22/30 tablet 13-Mei-22 21-Apr-22[12 Mei 2022 (21.00 WIB) 20 tablet 22 tablet 90%|Patuh
2| 20-Apr-22|30 tablet 13-Mei-22 21-Apr-22|12 Mei 2022 (21.00 WIB) 20 tablet 22 tablet 90% |Patuh
3| 29-Apr-22|30 tablet 10-Mei-22 30-Apr-22|9 Mei 2022 (21.00 WIB) 10 tablet 10 tablet 100%|Patuh
4] 21-Apr-22|30 tablet 12-Mei-22 21-Apr-22|11 Mei 2022 (21.30 WIB) 9 tablet 21 tablet 42%| Tidak Patuh
5| 22-Apr-22|30 tablet 12-Mei-22 22-Apr-22|11 Mei 2022 (21.00 WIB) 10 tablet 20 tablet 50%| Tidak patuh
6| 22-Apr-22|30 tablet 10-Mei-22 22-Apr-22{9 Mei 2022 (22.00 WIB) 18 tablet 18 tablet 100%|Patuh
7| 22-Apr-22|30 tablet 18-Mei-22 27-Apr-22{17 Mei 2022 (21 .00 WIB) 20 tablet 20 tablet 100%|Patuh
8| 23-Apr-22|30 tablet 11-Mei-22 23-Apr-22{10 Mei 2022 (19.00 WIB) 18 tablet 18 tablet 100%|Patuh
9] 23-Apr-22|30 tablet 19-Mei-22 23-Apr-22| - 0|26 tablet 0%|Tidak Patuh
10|  23-Apr-22|30 tablet 17-Mei-22 23-Apr-22[16 Mei 2022 (21.00 WIB) 21 tablet 24 tablet 87%|Patuh
11| 25-Apr-22|30 tablet 11-Mei-22 25-Apr-22{10 Mei 2022 (20.00 WIB) 12 tablet 16 tablet 75%|Tidak Patuh
12| 25-Apr-22|30 tablet 16-Mei-22 25-Apr-22| - 0 21 tablet 0%|Tidak Patuh
13| 25-Apr-22|30 tablet 16-Mei-22 -Apr-22|15 Mei 2022 (19.00 WIB) 12 tablet 21 tablet 57%|Tidak Patuh
14| 25-Apr-22|30 tablet 19-Mei-22 26-Apr-22[18 Mei 2022 (20.00 WIB) 23 tablet 23 tablet 100%|Patuh
15| 25-Apr-22|30 tablet 18-Mei-22 25-Apr-22[17 Mei 2022 (21.00 WIB) 21 tablet 23 tablet 91%|Patuh
16| 07-Mei-22|30 tablet 26-Mei-22 07-Mei-22[25 Mei 2022 (21.00 WIB) 21 tablet 21 tablet 100%|Patuh
17| 12-Mei-22|30 tablet 18-Mei-22 12-Mei-22|17 Mei 2022 (21.00 WIB) 6 tablet 6 tablet 100% | patuh
18] 27-Apr-22|30 tablet 19-Mei-22 27-Apr-22| - 0 22 tablet 0%|Tidak Patuh
19| 27-Apr-22|30 tablet 21-Mei-22 27-Apr-22[20 Mei 2022 (20.00 WIB) 23 tablet 24 tablet 95%|Patuh
20] 28-Apr-22|30 tablet 24-Mei-22 28-Apr-22(23 Mei 2022 (21.00 WIB) 24 tablet 26 tablet 92%|Patuh
21| 28-Apr-22|30 tablet 24-Mei-22 28-Apr-22(23 Mei 2022 (21.00 WIB) 24 tablet 26 tablet 92%|Patuh
22| 29-Apr-22|30 tablet 23-Mei-22 30-Apr-22[22 Mei 2022 (21.00 WIB) 22 tablet 24 tablet 91%|Patuh
30 tablet , 22 Mei 2022 (21.00 WIB) 19 tablet 26 tablet 73%|Tidak Patuh
23| 9-Apr 2D [ e | o M2 | DAl 022 (09.00 WIB) |38 tablet |48 tablet 79%]| Tidak Pamuh
24| 30-Apr-22|30 tablet 25-Mei-22 02-Mei-22[24 Mei 2022 (21.00 WIB) 23 tablet 23 tablet 100%|Patuh
25| 30-Apr-22|30 tablet 25-Mei-22 30-Apr-22(24 Mei 2022 (21.00 WIB) 25 tablet 25 tablet 100%|Patuh
26| 04-Mei-22|30 tablet 26-Mei-22 04-Mei-22[25 Mei 2022 (21.00 WIB) 14 tablet 22 tablet 63%|Tidak Patuh
27| 06-Mei-22|30 tablet 25-Mei-22 06-Mei-22[24 Mei 2022 (22.00 WIB) 20 tablet 20 tablet 100%|Patuh
28| 09-Mei-22|30 tabet 27-Mei-22 09-Mei-22[26 Mei 2022 (21.00 WIB) 17 tablet 18 tablet 94%|Patuh
29| 09-Mei-22|30 tabet 27-Mei-22 09-Mei-22(26 Mei 2022 (20.00 WIB) 17 tablet 18 tablet 94%|Patuh
30| 09-Mei-22(30 tablet 26-Mei-22 10-Mei-22(25 Mei 2022 (21.00 WIB) 15 tablet 16 tablet 93%|Patuh
31 02-Jun-22|30 tablet 09-Jun-22 02-Jun-22(8 Juni 2022 (20.00 WIB) 3 tablet 7 tablet 42%| Tidak Patuh
32| 02-Jun-22(30 tablet 06-Jun-22 02-Jun-22(5 Juni 2022 (21.00 WIB) 4 tablet 4 tablet 100%|Patuh
33| 02-Iun-22|30 tablet 06-Jun-22 02-Jun-22|5 Juni 2022 (21.00 WIB) 5 tablet 5 tablet 100%|Patuh
34| 02-Iun-22|30 tablet 07-Jun-22 02-Jun-22|6 Juni 2022 (19.00 WIB) 1 tablet 5 tablet 20%|Tidak Patuh
35| 03-Iun-22|30 tablet 09-Jun-22 04-Jun-22|8 Juni 2022 (21.00 WIB) 5 tablet 5 tablet 100%|Patuh
36| 03-Jun-22|30 tablet 08-Jun-22 04-Jun-22|7 Juni 2022 (21.00 WIB) 4 tablet 4 tablet 100%|Patuh
37| 03-Jun-22|30 tablet 09-Jun-22 03-Jun-22|8 Juni 2022 (21.00 WIB) 2 tablet 6 tablet 33%|Tidak Patuh
38| 3 Juni 2022 |30 tablet 09-Jun-22 03-Jun-22|8 Juni 2022 (21.00 WIB) 5 tablet 6 tablet 83%|Patuh
39|  03-Jun-22|30 tablet 07-Jun-22 03-Jun-22|6 Juni 2022 (20.00 WIB) 3 tablet 4 tablet 75%|Tidak Patuh
40 03-Tun-22|30 tablet 07-Jun-22 03-Jun-22|6 Juni 2022 (19.00 WIB) 4 tablet 4 tablet 100%|Patuh
41| 03-Tun-22|30 tablet 09-Jun-22 03-Jun-22|8 Juni 2022 (20.00 WIB) 5 tablet 6 tablet 83%|Patuh
42| 03-Tun-22|30 tablet 06-Jun-22 03-Jun-22|5 Juni 2022 (20.00 WIB) 1 tablet 3 tablet 33%|Tidak Patuh
43| 04-Tun-22|30 tablet 08-Jun-22 04-Jun-22|7 Juni 2022 (19.00 WIB) 3 tablet 4 tablet 75%|Tidak Patuh
44| 25-Mei-22|30 tablet 06-Jun-22 25-Mei-22|5 Juni 2022 (20.30 WIB) 11 tablet 12 tablet 91%|Patuh
45| 27-Mei-22|30 tablet 06-Jun-22 27-Mei-22|5 Juni 2022 (20.00 WIB) 10 tablet 10 tablet 100%Patuh
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Lampiran 15 Dokumentasi Penelitian
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