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Pernyataan Ketersediaan Menjadi Responden

JUDUL PENELITIAN : Kajian Pembuatan Chicken Drumstick Dengan Substitusi
Hati Ayam Dan Tepung Mocaf Sebagai Makanan Tinggi Zat Besi

Persetujuan Setelah Penjelasan
(INFORMED CONSENT)

Selamat Pagi

Perkenalkan nama saya Syahina Mutiara Ramadhanty Mahasiswa Jurusan
Gizi Poltekkes Tanjungkarang, saya bermaksud melakukan penelitian mengenai
“Kajian Pembuatan Chicken Drumstick Dengan Substitusi Hati Ayam Dan
Tepung Mocaf Sebagai Makanan Tinggi Zat Besi” Penelitian ini dilakukan
sebagai tugas akhir. Saya berharap saudara/i bersedia untuk menjadi responden
dalam penelitian ini, dimana akan dilakukan penilaian kesukaan terhadap produk
yang dilakukan pengujian.

Saudara/i diminta untuk mencicipi produk Chicken Drumstick yang telah
disediakan dan menilai tingkat kesukaan yang meliputi warna, aroma, rasa, tekstur
dan - penerimaan keseluruhan produk secara keseluruhan. Hasil penilaian
dituliskan pada kolom tabel yang telah disediakan. Setelah penelitian ini
responden akan mendapatkan bahan kontak dari kami.

Setelah mendengar dan memahami penjelasan penelitian, dengan ini saya
menyatakan :

SETUJU / TIDAK SETUJU

Untuk ikut sebagai responden sampel penelitian.

Peneliti Bandar Lampung, Desember
2021
Responden
(Syafhina Mutiara Ramadhanty) ( Den Ndeva (athiar)
NIM . 1913411041
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Formulir Uji Hedonik

Produk Chicken Drumstick

Tanggal S M Qesambbex 07N
Nama Panclis " Nea pAeiar Qe
Petunjuk . Dihadapan anda tersaji 4 sampel produk dengan 1

referensi. Anda diminta untuk memberikan penilaian
terhadap wama, aroma, rasa, tekstur serta penerimaan
secara keseliuruhan.

1) Minumlah air mineral terlebih dahulu sebelum menguji sampel

2) Cicipi sampel R terlebih dahulu terhadap warna, aroma, rasa, dan tekstur

3) Kemudian cicipi sampel yang sudah disediakan satu persatu dan
bandingkan sampel yang tersedia dengan sampel R.

4) Berikan penilaian dengan cara memasukkan nomor (Lihat keterangan yang
ada di bawah tabel) pada pernyataan yang sesuai penilaian anda

5) Skor penilaian sampel boleh sama

6) Gunakan air mineral sebagai penetral setiap berpindah sampel

-~

" Parameter Kode Sampel
{ o 482 615 578 315
~Warna Q > Y 1L 2,
Aroma 2 2 Y 2

f»R:snh O | - < - Y
CTekstur | s (5 Y 5
_Penenmaan Keseluryhan | Y '3 w\ vy

Keterangan

1. Letwh buruk dan R

2 Agak lebih buruk dan R

3 Sama baiknya dengan R

4 Agak lebih baik dan R

S Lebih batk dani R
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DAFTAR RESPONDEN CHICKEN DRUMSTICK DENGAN SUBSTITUSI
HATI AYAM DAN TEPUN MOCAF SEBAGAI MAKANAN TINGGI ZAT BESI

NO NAMA

UMUR TANDA
. . |___TANGAN |
1B avaeita 8 ouly
2. R\ HAnDRNA \8 Rudty—
I - /T"‘JQT,«L—-
4. \Lpoey Aanso (F :
D5 T Aot B R
6. | ewnar ~ossy i\ A
LT A Mycaapi \+ %’EL_
L8 | hm famvita \g A .
L9 Tka Adene  Clavasey 19
1 10. ] dsiacie \s
L] Ay Povhoe \8 \
12. | Deya. Sope . 18 %w
13. | Khowmsa kea M. 8
14, [Zaky Bhaman ks 8" >
15: Elrn Diwata . 18 %
| 16. | Mi Made Melia -5 (8 =
17. | Gavwe 7 ey
718, | oo Mocsila e et j
19. [ Mananda, A [ 47l
20, | AvA AR A 18 ([0
| 21| Annsas fuea 18 e
| 22| Flocension (i — 8. e
| 23| Ghdnsa Omya Syipa L Jhar .
]24,~ Luudie  whio pridenfo g '4‘
(25 [ Clagisa_Puiy 178y =g
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LABORATORIUM ANAI.IS!S POLINELA

Wodo Dok FIAT82
Pawnsi 1

SERTIFIKAT ANALISIS

CERTIFICATE OF ANALYSIS (COA)

No. Sertifikat : 194/05/PL15.13.17/COA/2022 Jenis Sampel : Chicken Drumstik
Ceraivate No Subject of Sample
Pelanggan : Syafhina Mutiara Deskripsi Sampel  : Makanan
Customer . Discrition of Sumple
Tanggal diterima : 10 Mei 2022 Paramcter Uji : Besi (Fe)
Date of Recreved Tested for
Tanggal pengujian : 11 Mei 2022
Date of Tesamg
No. Identitas Sampel Unit Result Method
1 | Sampel R mg/100g 55.16 AAS
2 Sampel F4 mg/100g 62.49 AAS

Bandar Lampung, 27 Mei 2022
Manajer Teknis,

1}

Ira Novita Sri/
NIP. 199111172018072001

NLG

1
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DOKUMENTASI

SR

Hati Ayam

AL
i

Bawang pti I Putih Teu Tepung Tapioka

Adona Chicken Drumstick Penggorengan
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UJI ORGANOLEPTIK
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KESIMPULAN DAYA TERIMA

Uji Organoleptik

Formula W A R T PR
F1 (5%) 70.4 69.9 69.9 71.5 71.5
F2 (10%) 69.3 69.9 74.7 68.0 74.7
F3 (15%) 68.8 70.7 74.4 73.1 76.5
F4 (20%) 68.5 74.7 78.9 73.3 80.0
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Perhitungan Kandungan Gizi

1. FormulaR
Bahan Makanan Berat : N”._AI ClZ|
(9n) energi | protein | lemak KH
Daging ayam 500 1490.0 91.0 125.0 0.0
Tepung Terigu 25 83.3 2.3 0.0 19.3
Tepung Tapioka 25 90.75 0.275 0.125 22.05
Putih Telur 33 16.5 3.564 0 0.264
Telur Ayam Ras 55 84.7 6.82 5.94 0.385
Tepung Terigu 105 349.7 9.5 0.1 81.1
Minyak 80 707.2 0.0 80.0 0.0
Total 2822.1 113.4 211.2 123.1
Total /porsi 188.1 7.5 14.0 8.2
2. Formula 4
Bahan Makanan el : NIL.AI Glzl
(9n) energi | protein | lemak | KH
Daging ayam 420 1251.6 76.4 105.0 0.0
Tepung Mocaf 25 87.5 0.3 0.0 21.3
Tepung Tapioka 25 90.75 0.275 0.125 | 22.05
Hati Ayam 80 208.8 21.92 12.88 1.28
Putih Telur 33 16.5 3.564 0 0.264
Telur Ayam Ras 55 84.7 6.82 5.94 0.385
Tepung Terigu 105 349.7 9.5 0.1 81.1
Minyak 80 707.2 0.0 80.0 0.0
Total 2796.7 118.8 204.1 | 126.3
Total/porsi 186.4 7.9 13.6 8.4
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Perhitungan Rendemen
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Formula Berat Awal Berat akhir Rendemen (%)
(gram) (gram)
R 30 30 100%
F4 30 27 90%
R = Berat Akhir / Berat Awal x 100%= 30/30 X 100 = 100%
F4 = Berat Akhir / Berat Awal x 100% = 27/30 x 100 = 90%
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Perhitungan Skala Likert

Perhitungan yang digunakan untuk mengetahui daya terima, dihitung persentase
skor dengan rumus sebagai berikut :

% =nx100
N

Keterangan :
% = Skor Persentase
n = Jumlah Skor yang diperoleh
N = Skor Lokal (skor tertinggi x jumlah panelis

Untuk mengubah data skor persentase mejadi nilai kesukaan panelis,
analisis datanya sebagai berikut ;

Nilai tertinggi =5 (lebih baik dari R )

Nilai terendah =1 (lebih buruk dari R)

Jumlah panelis =75 orang

Skor maximum = jumlah panelis x nilai tertinggi
=75x5
=375

Skor minimum = jumlah panelis x nilai terendah
=75x1
=75

Persentase maximum = skor maximum X 100%
Skor maximum

=375 x 100
375

=100%
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