






 
 

v 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Allah SWT, atas limpah dan rahmat, hidayah, serta 

nikmat Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan  tugas akhir ini yang berjudul 

“Penatalaksanaan Asuhan Gizi Terstandar pada Pasien Hipertensi” dengan baik. 

Penulis menyatakan bahwa selesainya tugas akhir ini tidak terlepas dari 

bantuan berbagai pihak. Oleh karena itu, perkenankanlah penulis untuk 

mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1) Bapak Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes selaku direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2) Ibu Bertalina, SKM., M.Kes selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

3) Ibu Roza Mulyani, SKM., MKM selaku Pembimbing Utama yang telah 

memberikan masukan, arahan, bimbingan dan motivasi selama penulisan 

tugas akhir ini. 

4) Ibu Yulia Novika J.,SP., MKM selaku Pembimbing Pendamping yang telah 

memberikan arahan, bimbingan, motivasi dan dukungan selama penulisan 

tugas akhir ini. 

5) Ibu Endang Sri Wahyuni, S.ST., MPH selaku Penguji Utama yang telah 

memberikan arahan, bimbingan, motivasi dan dukungan selama penulisan 

tugas akhir ini. 

6) Orang tua tercinta Bapak Solihin dan Ibu Husnul Khotimah serta kakak saya 

Siti Nurhalimah dan Siti Muayah, dan adik saya yang telah memberikan doa, 

dukungan dan semangat selama penyusunan tugas akhir ini. 

7) Teman-teman seperjuangan Gizi 2019 serta seluruh pihak yang selama ini 

telah membantu dan mendukung dalam menyelesaikan tugas akhir ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan tugas akhir ini tidak terlepas 

dari kesalahan dan kekurangan. Akhir kata, besar harapan penulis semoga tugas 

akhir ini dapat bermanfaat. 

Bandar Lampung, Juni 2022  

Penulis   
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Agama : Islam 

JenisKelamin : Perempuan 

Status Mahasiswa : Reguler 

Alamat : Jl. Marga Gg. Rambutan LK. 1 Sinar Banten                   

RT/RW 004/000 Kel. Sumberrejo Kec. Kemiling, 
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Alamat Email  : umahataunmardiah@gmail.com 
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1. SD    (2007-2013)    : SD Negeri 3 Sumberrejo 

2. SMP    (2013-2016)    : SMP Negeri 26 Bandar Lampung 
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