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ABSTRAK 

Kanker adalah penyakit dimana sel-sel abnormal membelah tanpa terkontrol 

dan dapat menyerang jaringan didekatnya. Berdasarkan laporan Riset Kesehatan 

Dasar (RISKESDAS) tahun 2018 menunjukan angka kematian penderita kanker 

di Indonesia sebesar 1,79% dari jumlah penduduk. Provinsi lampung menduduki 

tingkat ke-24 dengan persentasi 1,40% dari total jumlah penduduk dengan jumlah 

kumulatif 32.148. Tujuan laporan ini adalah memberi gambaran pelaksanaan 

asuhan keperawatan gangguan nyeri kronik pada pasien kanker. Asuhan 

keperawatan berfokus kepada satu orang pasien dengan diagnosa medis kanker 

yang mengalami gangguan nyeri kronik di Ruang Mawar RSUD DR. H. Abdul 

Moeloek Provinsi Lampung. Pelaksanaan asuhan keperawatan dilakukan dari 

tanggal 2 Maret 2020 sampai dengan 4 Maret 2020. Pendekatan asuhan yang 

dilakukakan adalah penerapan proses keperawatan yaitu pengkajian, perumusan 

diagnosa keperawatan, merencanakan tindakan keperawatan, implementasi 

keperawatan, dan evaluasi. Masalah keperawatan utama yang ditemukan pada 

subyek adalah nyeri kronik. Hasil evaluasi akhir dari tindakan keperawatan yang 

diberikan kepada pasien didapatkan hasil keluhan nyeri pasien, ekspresi meringis 

pada pasien, kegelisahan yang dirasakan pasien, dan kesulitan tidur yang dialami 

pasien dikategorikan cukup menurun serta dengan frekuensi nadi pasien yang 

dikategorikan membaik. Disimpulkan ada pengaruh pemberian terapi non 

farmakologis (aromaterapi lavender)  pada pasien kanker dengan gangguan nyeri 

kronik. 
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