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ABSTRAK

Kerusakan kognitif pada lansia yang berupa penurunan daya ingat biasa disebut
dengan demensia. Hal ini mempengaruhi ingatan, pemikiran, orientasi,
pemahaman, perhitungan, kapasitas belajar, bahasa, dan penilaian. Gangguan
dalam fungsi kognitif biasanya disertai, dan kadang-kadang didahului oleh
penurunan kontrol emosi, perilaku sosial, atau motivasi. Di Indonesia, prevalensi
demensia pada lanjut usia yang berumur 65 tahun adalah 5% dari populasi lansia.
Tujuan asuhan ini adalah dengan memberikan asuhan keperawatan kepada lansia H
di UPTD PSLU Tresna Werdha Natar, Lampung Selatan pada tanggal 24 Februari
2020 sampai dengan 27 Februari 2020. Subyek asuhan keperawatan adalah satu
lansia. Asuhan keperawatan dilakukan dari tanggal 24 Februari 2020 sampai dengan
27 Februari 2020. Metode asuhan yang digunakan penulis terdiri dari pengkajian,
diagnosa keperawatan, rencana keperawatan,implementasi keperawatan, dan
evaluasi keperawatan. Hasil dari asuhan keperawatan diperoleh bahwa pada klien
masih belum mencapai perbaikan gangguan memori sepenuhnya dimana lansia
belum dapat mengingat orientasi waktu dengan baik.hasil yang dicapai pada asuhan
yang dilakukan selama 3 hari baru dapat memperoleh Lansia H mampu mengenali
pengasuh dan teman yang berada di wisma seruni serta lansia H mampu mengenal
perawat yang berinteraksi dengannya, tetapi lansia H masih sulit untuk
berkonsenterasi untuk melakukan latihan mengingat secara mandiri, lansia H juga
masih belum dapat mengingat waktu ( tanggal , hari dan tahun).
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