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BAB V  

KESIMPULAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh, maka beberapa hal 

yang dapat disimpulkan adalah sebagai berikut: 

1. Responden yang memiliki pendidikan SD sebanyak 10%, SMP 50%, 

SMA/SMK 36,7% dan D3/Perguruan tinggi 3,3%. 

2. Pengetahuan ibu tentang IMD pada bayi baru lahir dalam kategori kurang 

diketahui sebanyak 56,6%, sedangkan 13,3% mempunyai pengetahuan 

dalam kategori baik. 

3. Dukungan suami tentang IMD menurut responden paling banyak dalam 

kategori kurang mendukung yaitu 86,6%, sedangkan 13,3% dalam 

kategori mendukung. 

4. Dukungan tenaga kesehatan tentang IMD menurut responden paling 

banyak dalam kategori kurang mendukung, yaitu 86,6% kurang 

mendukung, sedangkan 13,3% dalam kategori mendukung. 

 

B. Saran-Saran 

Berdasarkan penelitian diatas maka saran yang dapat diberikan 

sebagai berikut: 

1. Diharapkan ibu hamil dapat meningkatkan pengetahuan tentang 

IMD dengan mencari informasi menggunakan media elektronik 

ataupun media massa, bisa juga menanyakan ke bidan saat 

posyandu tentang apa itu IMD. 

2. Diharapkan suami ikut serta mencari informasi tentang IMD dengan 

cara menanyakan ke bidan tentang manfaat dan pentingnya IMD. 

3. Sebaiknya untuk bidan atau kader posyandu memberikan edukasi 

dan konseling tentang IMD.  


