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PERSEMBAHAN 

       Alhamdulillahirobbil „alamin… 

       Puji syukur kepada Allah S.W.T. yang maha pengasih dan maha penyayang 

serta senantiasa memberikan pertolongan, karena hanya kepada-Nya lah tempat 

saya meminta, memohon, dan berkeluh kesah tentang segala isi hati dalam 

kehidupan saya. Atas izin-Mu ya Allah sehingga saya dapat menyelesaikan 

Laporan Tugas Akhir ini, yang akan saya persembahkan kepada: 

       Kedua orang tua saya, Bapak Purnomo dan Ibu Erlinda,  terima kasih atas 

do‟a, cinta, dukungan, bimbingan, serta pengorbanan yang telah diberikan kepada 

saya. Terima kasih telah mencurahkan seluruh kasih sayang yang tidak terhingga 

sehingga saya bisa hidup sampai saat ini. Saya tidak akan pernah bisa membalas 

semua kebaikan yang telah bapak dan ibu berikan kepada saya. Melalui karya 

tulis ini, saya ingin membuktikan bahwa saya bisa mewujudkan yang bapak dan 

ibu inginkan meskipun belum sepenuhnya.  Namun, saya akan terus berusaha 

untuk mewujudkan dan  membuat bapak dan  ibu bangga. Semoga ibu dan bapak 

selalu diberikan  kesehatan, kebahagiaan, rezeki yang berlimpah dan halal, umur 

yang panjang, dan selalu dalam lindungan Allah S.W.T. sehingga bisa menemani 

saya hingga sukses. Robbighfirlii waliwaalidayya warhamhumaa kamaa 

rabbayaanii shaghiran Aamiin… 

       Untuk diriku sendiri, terimakasih sudah bisa bertahan sampai sejauh ini, 

untuk selalu mencoba kuat melewati banyak hal, yang pernah berpikir untuk 

menyerah namun selalu memikirkan ada orang tua yang selalu menunggu anak 

terakhirnya sukses dan bahagia di masa depan. Maaf untuk segala lelah dan 

paksaan yang selama ini dihadapi, cita-cita yang tidak tercapai di masa itu, namun 

saya percaya takdir Tuhan lebih baik dari segalanya. Terimakasih sudah menjadi 

versi yang terhebat dari diriku sendiri. Tetaplah kuat untuk segala hal yang akan 

dihadapi ke depannya. 

       Untuk pembimbing dan penguji saya, Ibu Siti, Ibu Dias, dan Ibu Dwi may 

terima kasih atas waktu, tenaga, pikiran, dan kesabaran yang telah diberikan untuk 

membimbing saya selama penyusunan LTA. Terkhusus Ibu Siti Julaiha selaku 

pembimbing utama, terima kasih atas segala perjuangan dan pengorbanan yang 
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telah diberikan dalam  membimbing saya walaupun dalam keadaan sibuk 

sekalipun, semoga ibu selalu diberikan kesehatan dan selalu ada dalam lindungan 

Allah S.W.T. Bapak/Ibu dosen dan staf Jurusan Farmasi, terima kasih  atas 

didikan yang diiringi kesabaran selama 3 tahun ini dalam membimbing dan 

mengajari banyak hal hingga saya bisa menyelesaikan pendidikan saya di Jurusan 

Farmasi. Saya meminta maaf atas segala kesalahan yang saya perbuat baik itu 

disengaja ataupun tidak disengaja.  Semoga ilmu yang bapak/ibu berikan bisa 

menjadi berkah dan bermanfaat. Semoga Allah S.W.T. membalas semua kebaikan 

yang telah bapak/ibu berikan kepada saya, Aamiin… 

       Untuk teman-temanku, keluarga jastip dan rumah santuy Agung, Aldi, 

Ferlambang, Septina, Salwa, Dita, Rafi, Arjun, Ayang, Ferda dan Afifah terima 

kasih untuk semua canda, tawa, tangis walaupun banyak wacananya yang selalu 

menemani kita selama 3 tahun menempuh pendidikan ini. Terima kasih atas 

semua cerita yang menjadi pelajaran hidup. Semoga kita masih bisa bertemu di 

waktu sukses kita masing-masing. Terima kasih sudah selalu ada di kala suka 

maupun duka.  

       Untuk teman-teman farmasi 19, khususnya reguler 2 terima kasih atas semua 

canda, tawa, suka, duka yang kalian berikan kepadaku. Terima kasih sudah 

mengajarkan banyak hal, semoga kita bisa menjadi tenaga kesehatan yang 

amanah, profesional, unggul dan mandiri seperti visi misi jurusan kita, Aamiin… 

       Terima kasih kepada teman-teman saudara/i ku yang telah membantu untuk 

menyebarluaskan kuesioner saya sehingga kuesioner saya dapat terpenuhi 

sebanyak 100 responden terimaksih telah membantu kelancaran penelitian saya 

untuk keperluan penyusunan LTA ini. Tanpa bantuan kalian semua saya tidak 

akan bisa untuk menyelesaikan Tugas Akhir ini, semoga Allah S.W.T. membalas 

kebaikan kalian semua di kemudian hari........ 

See You On Top....  
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KATA PENGANTAR 
 
 
 
 

Assalamu‟alaikum Wr.Wb. 

 Puji syukur ke hadirat Allah S.W.T. yang telah melimpahkan rahmat, 

hidayah dan inayah-Nya kepada penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

laporan tugas akhir yang berjudul “Gambaran Kepatuhan Pasien COVID-19 

dalam Menjalankan Protokol Isolasi Mandiri di Wilayah Kota Bandar Lampung”. 

Penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada berbagai pihak yang telah 

membantu dalam proses pembuatan laporan tugas akhir ini. Laporan tugas akhir 

ini dapat diselesaikan dengan bantuan dan bimbingan berbagai pihak. Oleh karena 

itu, penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada: 

1. Bapak Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes. selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

2. Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes. selaku Ketua Jurusan Farmasi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ibu Siti Julaiha, M.Farm., Apt. selaku pembimbing utama yang telah bersedia 

meluangkan waktu, pikiran dan tenaga untuk memberikan bimbingan dengan 

penuh kesabaran dan keikhlasan serta selalu memotivasi penulis sehingga 

dapat menyelesaikan laporan tugas akhir ini. 

4. Ibu Dra. Dias Ardini, Apt., M.TA. selaku pembimbing pendamping yang 

telah bersedia meluangkan waktu, pikiran dan tenaga untuk memberikan 

bimbingan dengan penuh kesabaran sehingga penulis dapat menyelesaikan 

laporan tugas akhir ini. 

5. Ibu dr. Dwi May Indriyani, M.Si. selaku dosen penguji, penulis 

mengucapkan terimakasih telah memberikan arahan dan masukan untuk 

menyelesaikan laporan tugas akhir ini. 

6. Seluruh dosen, staf dan karyawan di Program Studi Farmasi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

7. Semua rekan mahasiswa Jurusan Farmasi  angkatan 2019. 

Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam penyusunan 

laporan tugas akhir ini, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran demi 
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perbaikan pada masa yang akan datang. Akhir kata penulis mengucapkan terima 

kasih. Semoga penelitian ini dapat bermanfaat bagi kita semua. 

 

    Bandar Lampung,   Juli 2022 

 

 

Muhamad Ilham Rusdi 


