KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT karena atas karunia

dan hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul
“PENGARUH MENGKONSUMSI BUAH APEL DALAM MENURUNKAN
DEBRIS INDEKS”.

Karya Tulis llmiah ini merupakan salah satu syarat untuk mengikuti ujian

akhir Program Studi D Il Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

Tahun 2021/2022. Penulis menyadari bahwa selama penyusunan Karya Tulis

IImiah ini penulis banyak mendapatkan bantuan, dorongan, masukan yang sangat

berharga bagi penulis, untuk itu penulis dengan segala kerendahan hati

mengucapkan banyak terimakasih kepada:

1.

Allah SWT vyang telah memberi ridho Nya dan kesempatan untuk
menyelesaikan Karya Tulis llmiah ini.

Bapak Warjidin Aliyanto, SKM. M.Kes Selaku Direktur Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

drg. RR. Ratnasari Dyah P, M.Pd selaku Ketua Jurusan Kesehatan Gigi
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

Ibu Desi Andriyani, S.SiT, M.Kes dan drg. Erni Gultom, MHSM selaku
pembimbing pertama dan kedua yang telah banyak membantu dalam
menyelesaikan Karya Tulis lImiah ini dan selalu memberi masukan kepada
penulis, sehingga Karya Tulis llmiah ini dapat selesai tepat pada
waktunya.

Bapak Karsal Meilendra, SKM, M.Kes. selaku Penguji Utama yang telah
memberi kritik dan saran serta meluangkan waktunya untuk membimbing
saya selama masa perkuliahan.

Semua dosen dan staf TU yang tidak bisa disebutkan satu persatu
dijurusan keperawatan gigi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

Kepada Orangtua saya Bapak Arya Saputra dan lbu Harlina yang selalu

memberi saya semangat, kasih sayang yang tulus, nasihat serta doa yang



10.

11.

12.

tiada henti. Dan tak lupa kepada saudara kandung saya Aldi Okta Pratama,
adik saya Jelita Anaztazia dan Shagila Aprillia Berlin yang selalu memberi
semangat saat menyusun Karya Tulis lImiah.

Terimakasih untuk Irham Mahari yang telah banyak membantu serta
memberikan dukungan, semangat, pengertian dan perhatiannya dalam
menyelesaikan Karya Tulis llmiah ini.

Sahabat-sahabat tercintaku Suci Destia Fitri, Isma Fuadah, Kamila Rania
Fitri, Septia Rizkiana, yang selalu ada disaat suka dan duka, memberi
support, saran, semangat serta kebersamaan selama dibangku kuliah.
Teman-teman pembimbing pertama dan kedua yang selalu memberikan
saya semangat untuk segera menyelesaikan Karya Tulis llmiah.
Teman-teman seperjuangan angkatan 2019 yang tidak bisa disebutkan satu
persatu terima kasih atas kebersamaan, bantuan, dukungan, selama kita
membina ilmu di Jurusan Kesehatan Gigi.

Seluruh pihak yang telah membantu dalam penyusunan Karya Tulis
limiah.

Semoga Allah berkenan membalas kebaikan serta bantuan yang telah

diberikan dan semoga Karya Tulis Illmiah ini dapat bermanfaat bagi

perkembangan ilmu pengetahuan, khususnya dibidang kesehatan.

Penulis menyadari dalam penulisan ini masih banyak kekurangan untuk

itu, penulis sangat mengharapkan masukan serta saran-saran yang membangun

guna perbaikan selanjutnya. Semoga Allah senantiasa melindungi kita semua.

Aamiin.

Bandar Lampung, 07 Juni 2022

Penulis

FITRIA INDAH CAHYANI
NIM. 1912402028
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Penulis
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Diterima dan disahkan oleh Tim Penguji Ujian Akhir Program Studi Diploma III
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SURAT PERNYATAAN KEASLIAN

KARYA TULIS ILMIAH
Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : FITRIA INDAH CAHY ANI
NIM : 1912402028
Program Studi / Jurusan : D Il Kesehatan Gigi / Jurusan Kesehatan Gigi

Dengan ini menyatakan bahwa Karya Tulis Ilmiah saya yang berjudul:

“PENGARUH MENGKONSUMSI BUAH APEL DALAM MENURUNKAN
DEBRIS INDEKS”

Jika di kemudian hari ditemukan ketidak sesuaian dengan pernyataan ini, maka
saya bersedia diproses sesuai dengan ketentuan yang berlaku.

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sebenar-benarnya.

ki

Bandar Lampung, 07 Jum 2022
Yang Menyatakan,

FITRIA INDAH CAHYANI
NIM. 1912402028




