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ABSTRAK

Gingivitis adalah peradangan pada gusi (gingiva) yang ditandai dengan gusi
meradang, tampak merah, membengkak, dan mudah berdarah. Berdasarkan Riset
Kesehatan Dasar (2018) prevalensi penduduk yang mempunyai masalah gigi dan
mulut termasuk gingivitis di Indonesia yakni sebesar 57,6%.Penelitian kepustakaan
ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana gingivitis pada ibu hamil berdasarkan
usia kehamilannya. Jenis penelitian yang digunakan adalah Studi Kepustakaan
(Library Research). Studi Kepustakaan ini didapatkan dari buku dan jurnal yang
terkait dengan Gingivitis Pada Ibu Hamil berdasarkan Usia Kehamilan.Dari 2 jurnal
didapatkan hasil bahwa jumlah kejadian dan derajat keparahan gingivitis pada ibu
hamil meningkat seiring dengan bertambahnya usia kehamilan.kejadian gingivitis
pada ibu hamil dengan usia kehamilan trimester I terbanyak gingivitis ringan, pada
trimester II terbanyak gingivitis sedang, dan pada trimester III terbanyak gingivitis
berat dan sedang menuju berat.

Disarankan setiap ibu hamil harus memberika perhatian kepada kesehatan
rongga mulutnya karna pada setiap kehamilan berisiko terjadi gingivitis..
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ABSTRACT
Gingivitis is inflammation of the gums (gingiva) which is characterized by

inflamed gums, appearing red, swollen, and bleeding easily. Based on the Basic
Health Research (2018), the prevalence of people with dental and oral problems
including gingivitis in Indonesia is 57.6%. This literature study aims to determine
how gingivitis in pregnant women is based on gestational age. The type of research
used is Library Research. This literature study was obtained from books and
journals related to Gingivitis in Pregnant Women based on Gestational Age. From
2 journals, it was found that the number of incidences and the severity of gingivitis
in pregnant women increased with increasing gestational age. In the first trimester
the gingivitis was mild, in the second trimester the gingivitis was moderate, and in
the third trimester the gingivitis was severe and moderate to severe.
It is recommended that every pregnant woman should pay attention to the health of
her oral cavity because in every pregnancy there is a risk of gingivitis
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