LEMBAR PERNYATAAN ORISINIL

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Talika Amara
NIM : 1913411020
Program Studi/Jurusan : DIII Gizi/Jurusan Gizi

Dengan ini menyatakan bahwa Tugas Akhir saya yang berjudul:

”Kajian Pembuatan Combro Dengan Penambahan Hati Ayam Sebagai
Makanan Tinggi Zat Besi Untuk Remaja Putri” adalah hasil karya saya sendiri,
tidak plagiat, dan scmua sumber baik dikutip maupun dirujuk telah saya nyatakan
dengan benar. Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan
pernyataan ini maka saya bersedia dituntut dan diproses dengan ketentuan yang

berlaku. Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan scbenar—
benamnya.
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Tugas Akhir
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Makanan Tinggi Zat Besi Untuk Remaja Putri
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Telah diperiksa dan disetujui Tim Pembimbing Tugas Akhir Program Diploma IIT
: Gizi Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

NIP. 196603051988032006

Pembimbing Pendamping

L.,

Ren Indriyani SKM, M.Si
NIP. 197511051997032003
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Tugas Akhir

Kajian Pembuatan Combro Dengan Penambahan Hati Ayam Sebagai
Makanan Tinggi Zat Besi Untuk Remaja Putri

Penulis
Talika Amara / NIM : 1913411020

Diterima dan disahkan oleh Tim Penguji Ujian Akhir Program Diploma Il Gizi
Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang sebagai persyaratan
menyelesaikan pendidikan Diploma IIT
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Penguji Pendamping I
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Penguji Pendamping I1
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KATA PENGANTAR

Puji syukur ke hadirat Allah SWT, atas limpahan rahmat, hidayah dan

nikmat Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini yang berjudul

“kajian pembuatan combro dengan penambahan hati ayam sebagai makanan tinggi

zat besi untuk remaja putri” dengan baik. Oleh karena itu, perkenankan lah penulis

untuk mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada :

1.

Bapak Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang.

Ibu Bertalina, SKM., M.Kes selaku Ketua Jurusan Gizi dan Pembimbing
Utama yang telah memberikan masukan, arahan, bimbingan dan motivasi
selama penulisan tugas akhir ini.

Ibu Nawasari, S.TP., M.Si. selaku Penguji Utama yang telah memberi
masukan, arahan, bimbingan, ide, motivasi, dan dukungan selama penulisan
tugas akhir ini.

Ibu Reni Indriyani, SKM., M.Si selaku Pembimbing Pendamping yang telah
memberikan arahan, bimbingan, motivasi dan dukungan baik selama penulisan
tugas akhir ini.

Kedua orang tua saya Bapak Amrullah dan Ibu Marwiyah Amin S.Ag., M.Pd.I
serta adik-adik saya tercinta yang senantiasa memberi semangat, doa,
dukungan, motivasi, pengorbanan dan kasih sayang kepada penulis.
Teman-teman seperjuangan Gizi 2019 serta seluruh pihak yang telah
memberikan semangat dalam menyelesaikan laporan tugas akhir ini

Last but not least, | wanna thank me, | wanna thank me for believing in me, I
wanna thank me for doing all this hard work, | wanna thank me for having no
days off, I wanna thank me for, for never quitting, | wanna thank me for always

being a giver, and trying to give more than I receive.

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan tugas akhir ini tidak terlepas

dari kesalahan dan kekurangan. Akhir kata, besar harapan penulis semoga tugas

akhir ini bermanfaat, baik bagi penulis sendiri maupun bagi para pembaca.

Bandar Lampung, Juni 2022
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BIODATA PENULIS

Nama : Talika Amara

NIM 1913411020

Tempat/Tanggal Lahir : Kalianda, 06 Maret 2001

Agama . Islam

Jenis Kelamin : Perempuan

Status Mahasiswa : Reguler

Alamat : JI. Pulau Damar Gg. Bayur Il No. 46A
Alamat e-mail : talikararal4@gmail.com

Riwayat Pendidikan:

1. SD (2007-2013) : SD Negeri 1 Way Urang

2. SMP (2013-2015) : SMP Negeri 1 Kalianda

3. SMP (2015-2016) : SMP Negeri 29 Bandar Lampung

4. SMA (2016-2019) : MAN 1 Bandar Lampung

5. DIl (2019-2022) : DI Gizi Jurusan Gizi Poltekkes Tanjungkarang
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