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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya :

Nama : Septi Yana Sari
NIM v : 1948401064
Program Studi/Jurusan : DIIT/Farmasi

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam
penulisan Laporan Tugas Akhir yang berjudul:
“Formulasi Dan Evaluasi Sediaan Pencuci Mulut (Mouthwash) Infusa Daun
Salam (Syzygium polyanihum (Wight) Walp.)”

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka
saya akan menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan saya buat dengan sebenar-benarnya.

Septi Yana Sari
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MOTTO

“Gagal hanva terjadi jika kita menyerah”
(B. J. Habibie)
“Obat dari lelah itu istirahat bukan berhenti’

“Berhenti mengeluh, mulailah bergerak”



PERSEMBAHAN

Alhamdulillahirabbil’alamin, rasa syukur yang berlimpah ku haturkan
kepada ALLAH S.W.T. yang telah memberikan segala nikmat, rahmat dan
karunia-Nya tidak tertandingi oleh apapun, serta kemudahan dalam setiap
langkahku, menjadi tempat ku bergantung memohon dan mencurahkan segala isi
hati, keluh kesah dalam menjalani kehidupan ku ini, sehingga dapat
terselesaikan nya Laporan Tugas Akhir yang aku persembahkan kepada:

Mami dan Papi ku tercinta, sebagai tanda bakti, hormat dan rasa terima
kasih yang tiada terhingga ku persembahkan karya kecil ini kepada kedua
malaikat ku mami (Sri Haryani) dan papi (Sahirin). Ku ucapkan terimakasih
teramat tulus dari dalam hati untuk segala kasih sayang, secara dukungan,
ridho, dan cinta kasih yang tiada terhingga serta pengorbanan yang selalu kalian
berikan untukku yang tiada mungkin dapat kubalas hanya dengan selembar kertas
yang bertuliskan kata persembahan. Mami dan Papi adalah alasanku untuk tetap
semangat dan tetap kuat untuk maju selama ini, mereka berdua adalah motivasi
ku, sumber kekuatan ku untuk terus bangkit dan berusaha sekuat mungkin dikala
diri ini merasa lelah untuk menjalankan kehidupan. Gelar ini aku persembahkan
untuk mami papi ku tercinta. Semoga ini menjadi langkah awal untuk membuat
mami papi bahagia karena kusadar, selama ini belum bisa berbuat lebih, maafkan
aku ya belum bisa jadi apa-apa untuk diusia kalian yang makin menua ini, hanya
beban saja, maafkan kalau suka membuat kesal, membantah, terimakasih sekali
lagi kepada kedua orangtua ku untuk tiap tetesan keringat, lelah letih tenaga dan
pikiran demi menghidupi anak anakmu. Semoga anakmu ini bisa membanggakan
kalian dan mengangkat derajat kalian berdua dimasa yang akan datang nanti,
aamiin aamiin ya robaalamin....Ya Allah hamba mohon kepadamu ampunilah
dosa kedua orangtua ku, berilah umur yang panjang dan berkah, kesehatan,
jauhkan dari mara bahaya, tipu daya, serta limpahkan dan berkahilah rezekinya,
jauhkan dari siksa kubur dan izinkanlah kami kelak dapat berkumpul di surga-
Mu ya Allah, Aamiin..... terimakasih mami papi, aku sayang sekali dengan kalian
berdua....

Untuk kakak-kakak dan adikku tercinta yaitu Merly Cici Lia Sari kakak
pertamaku, Ayu Wijaya Sari kakak keduaku, Indah Yulia Sari kakak ketigaku dan
adik tertampanku Agung Syah Rico, terimakasih atas semuanya baik dalam
tenaga, motivasi, penghibur, penolongku saat di rumah, kalian adalah alasan
keduaku untuk menjadi seseorang yang tetap kuat, terimakasih atas doa-doa dan
dukungan yang telah kalian panjatkan untukku. Aku selalu mendoakan yang
terbaik untuk kalian saudara saudari kandungku dan juga keluarga kecilmu,
semoga kita dapat menjadi harapan, kebanggaan, kebahagiaan dan anak yang
berbakti dan sholehah untuk mami dan papi. Aamiin.

Terimakasih kepada Pembimbing Utama Ibu Ani Hartati, S.Si., Apt., M.Si.,
yang telah memberikan luang waktu, tenaga, arahan, nasehat, dan ilmu yang
bermanfaat untuk anak didiknya, ibu Ani adalah sosok ibu yang sangat baik,
ramah dan penyabar, dalam membimbing septi disetiap waktu nya terimakasih ya



ibu untuk segalanya, sehat-sehat ya bu aamiinn, untuk Pembimbing
Pendampingku Ibu dr. Dwi May Indriyani, M.Si., terimakasih atas waktu, tenaga
dan ilmu yang telah diberikan kepada ku sehingga dapat mengerjakan laporan
dengan baik. terimakasih banyak ya bu sehat-sehat ibu dwi may aamiinn, untuk
Penguji Ibu Yulyuswarni, S.Si., Apt., M.Kes., terima kasih ibu telah memberikan
waktu, arahan, masukkan, saran dan ilmu yang telah dicurahkan selama
penyusunan LTA ini, sehingga septi dapat mengetahui letak kekurangan dan
kelebihan dalam menyusun laporan LTA ini dan dapat menyelesaikannya dengan
baik, terimakasih ibu yul sehat sehat terus ya ibu aamiinn.. terimakasih untuk
seluruh dosen serta karyawan Jurusan Farmasi yang telah sabar mendidik,
mengajarkan, memberikan tauladan yang baik serta memberikan suasana hangat
kekeluargaan.

Untuk kamu, Bagas Fatjeri Ali sebagai partner terbaikku yang sudah
menemani hari-hariku selama lima tahun dalam duka dan suka, terimakasih ya
penyemangatku sudah hadir dihidup aku, sudah memberi warna diperkuliahan
aku, didunia percintaan maupun dunia kenyataan aku dan sudah banyak sekali
bantu aku selama ini, yang selalu menolong disaat susahnya aku, mendukung aku
dalam kesedihan, mengeluh, overthingking, menghibur dan memberi semangat
untuk terus maju dan jangan menyerah dalam segala hal untuk menjadi apa yang
menjadi impianku, semoga kita bisa selalu sama-sama ya aamiinn (andai jodoh) ,
untuk sahabat seperjuangan ku Septi Yunita Sari dipanggil yunita, Dewi Wahyuni
dipanggil dewi, Anggi Widiawati dipanggil anggi terimakasih banyak sudah hadir
didunia perkuliahanku, sudah memberi banyak kenangan setiap harinya
terimakasih sudah ingin bertahan sampai detik ini sampai diakhir perkuliahan D3
ku terimakasih banyak untuk semuanya. untuk waktu, tenaga, pikiran dan
kesabaran yang kalian kasih. Aku sangat bersyukur bisa bertemu kalian bertiga.
Tidak terasa ya kita sudah sampai akhir padahal perasaan baru kemarin dan
sekarang sudah menuju wisuda saja, suatu pencapaian yang baik akhirnya bisa
melewati ini semua walaupun banyak rintangan yang kita lewati. Kita
dipertemukan didunia perkuliahan dan sekarang kita dipisahkan oleh masa depan
yang memang harus terus Kita kejar. Semoga kita semua sukses ya Aamiinn, maaf
ya kalau aku selama ini belum bisa jadi teman yang baik untuk kalian hanya bisa
menyusahkan kalian dan menguji kesabaran kalian, tetapi harus kalian tahu aku
cinta kalian.

Untuk diriku sendiri, terimakasih banyak sudah kuat bertahan sampai detik
ini walaupun banyak hal yang membuat kamu ingin berhenti dititik terendah
kamu hebat kamu bisa melewati semuanya dengan senyuman, bangga sama kamu.
Ayo lebih kuat. Dunia ini keras, hari ini awal dari masa depan kamu masih banyak
yang harus kamu lewati tetap kuat dan tetap semangat ya! Aku sayang aku. Dan
terakhir untuk Farmasi 19 terimakasih telah menjadi bagian dari cerita hidupku,
terimakasih atas segalanya yang tidak aku bisa sebutkan satu-satu. Bismillah on
the way jadi orang sukses, Aamiinn....
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KATA PENGANTAR

Alhamdulillahirrabil’alamin..

Segala puji dan syukur penulis ucapkan ke hadirat ALLAH S.W.T. yang
telah melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya kepada penulis sehingga dapat
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir dengan judul “Formulasi dan Evaluasi
Sediaan Pencuci Mulut (Mouthwash) Infusa Daun Salam (Syzygium
polyanthum Wight (Walp).” yang disusun sebagai salah satu syarat untuk
menyelesaikan program studi Diploma Il di Jurusan Farmasi Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

Penyelesaian Laporan Tugas Akhir ini tidak terlepas dari bantuan dan
bimbingan dari semua pihak, dalam kesempatan ini penulis mengucapkan
terimakasih kepada:

1. Bapak Warjidin Aliyanto, S.KM, M.Kes., selaku Direktur Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

2. lbu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes., selaku Ketua Jurusan Farmasi
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

3. Ibu Ani Hartati, S.Si., Apt., M.Si., selaku pembimbing | yang telah berkenan
meluangkan waktu tenaga dan pikiran, serta memberikan bimbingannya
dengan penuh kesabaran dan keikhlasan kepada penulis.

4. lbu dr. Dwi May Indriyani, M.Si., selaku pembimbing Il yang telah berkenan
meluangkan waktu dan pikirannya, serta memberikan bimbingan dengan
penuh kesabaran.

5. Ibu Yulyuswarni, S.Si., Apt., M.Kes., selaku penguji utama yang telah
memberikan kritik dan saran kepada penulis.

6. Seluruh Dosen dan Karyawan pendidikan Jurusan Farmasi Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang yang dengan semangat dan ikhlas memberikan
pengajaran dan didikan berharga kepada penulis.

Penulis menyadari bahwa Laporan Tugas Akhir ini masih banyak
kekurangan dan kelemahan dalam penulisan, untuk itu penulis mengharapkan
kritik dan saran demi perbaikan pada masa yang akan datang. Akhir kata penulis
mengucapkan terima kasih. Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat bermanfaat
bagi kita semua.

Bandar Lampung, Juli 2022

Septi Yana Sari
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