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BIODATA PENULIS 

Nama Lengkap   : Chantika Suci Aulia Rahma 

NIM    : 1948401103 

Tempat Tanggal Lahir : Gisting, 15 Januari 2002 

Agama    : Islam 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Status Mahasiswa  : Reguler 

Alamat    : Kuta Dalom, RT 003/RW 001, Kel. Kuta Dalom,  

      Kec. Gisting, Kab. Tanggamus, Lampung 

Riwayat Pendidikan 

TK (2006-2007)  : TK Rama Gisting 

SD (2007-2013)  : SD Muhammadiyah Gisting 

SMP (2013-2016)  : SMP Negeri 1 Gisting 

SMA (2016-2019)  : SMA Negeri 1 Pringsewu 

DIII (2019-2022)  : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 
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Bismillah aja udah!!! 

Semua punya waktunya masing-masing  

untuk sampai di garis finish, ya gaa?  

 

Hidup bagaikan pesawat kertas 

Terbang dan pergi membawa impian 

Sekuat tenaga, dengan hembusan angin 

Terus melaju terbang…. 

Jangan bandingkan jarak terbangnya 

Tapi, bagaimana dan apa yang dilalui 

Karena itulah satu hal yang penting 

Selalu sesuai kata hati  

Sanbyaku rokujugo nichi   

 

 

 

-365 Nichi no Kamihikouki; JKT 48- 
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PERSEMBAHAN 

 

       Alhamdulillahirabbil’alamin, puji syukur aku ucapkan kepada Allah SWT 

yang telah memberikan limpahan rahmat, hidayah, serta karunia-Nya kepadaku. 

Ya Allah, terimakasih sudah memberikanku kekuatan dan kemudahan dalam 

setiap langkahku.. 

       Laporan Tugas Akhir ini kupersembahkan untuk orang-orang tersayang yang 

selalu ada dan selalu mendukungku disetiap perjalananku, untuk orang-orang 

hebat yang selalu mendoakanku dalam setiap langkah pijakanku, untuk orang-

orang luar biasa yang membersamaiku disetiap kisah dalam kehidupanku,. 

       Untuk ayahku yang luar biasa hebat.. Lapor komandan, putri bungsu 

kesayanganmu sudah menyelesaikan tugasnya kali ini dengan sangat baik. 

Terimakasih telah ada dan membersamaiku selama 20 tahun perjalananku dan 

semoga akan selalu membersamaiku diperjalanku berikutnya.  Terimakasih 

komandan untuk segala bentuk dukungan dan kasih sayang yang diberikan untuk 

putri kecilmu ini. Terimakasih selalu menemani ku begadang saat aku 

mengerjakan tugas perkuliahanku kala dirumah saat itu. Terimakasih untuk selalu 

memperlakukan dan menjagaku dengan sebaik-baiknya. Terimakasih komandan 

atas usaha dan kerja kerasnya untuk selalu membahagiakan putri bungsumu ini 

dan terimakasih untuk kehangatan serta pesan kehidupan yang kau berikan 

sebagai bekal hidupku…  

       Untuk ibuku yang tidak kalah hebatnya dari ayah.. Lapor ibu negara, putri 

bungsu partner ceritamu ini sudah menyelesaikan tugasnya kali ini dengan sangat 

baik. Terimakasih telah ada dan membersamaiku selama 20 tahun perjalananku 

dan semoga akan selalu membersamaiku diperjalanku berikutnya. Ibu negara, 

terimakasih atas segala bentuk dukungan dan kasih sayang yang diberikan untuk 

putri kecilmu ini. Terimakasih sudah setia mendengar keluh kesah putrimu yang 

mudah mengeluh ini. Terimakasih juga untuk sarapan dan cemilan yang engkau 

bawa saat aku kuliah daring kala itu. Ibu negara, terimakasih untuk selalu 

membawa namaku dalam setiap doa mu, karena berkat doa dan ridhomu lah (dan 

tentu atas ridho Allah SWT juga) yang menghantarkanku sampai dititik ini.. 
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       Untuk kakak-kakakku yang luar biasa sekali dalam mendukungku, aku ingin 

mengucapkan terimakasih sebesar-besarnya… karena kehadiran kalian 

memberiku kekuatan dan kepercayaan diri bahwa aku mampu melewati setiap 

kesulitan yang sedang kuhadapi. Dan untuk keponakanku yang menggemaskan, 

terimakasih sudah menghiburku dengan tingkah lucu dan menggemaskan yang 

kalian lakukan… 

       Terimakasih kuucapkan kepada ibu Dra. Dias Ardini, Apt., MTA selaku 

pembimbing utama, kepada ibu Isnenia, M.Sc., Apt selaku pembimbing 

pendamping, dan ibu Endah Ratnasari Mulatasih, M.Si selaku penguji yang telah 

membimbing dan memberiku waktu, dukungan, ilmu, kesempatan, nasihat, saran, 

dan masukan yang selalu memotivasiku. Serta terimakasih kuucapkan kepada 

seluruh dosen dan staff jurusan farmasi yang telah mendidikku dengan penuh 

keikhlasan dan kesabaran. 

       Terimakasih juga kuucapkan kepada seluruh rekan dan sahabat yang telah 

membersamaiku disetiap perjalananku selama 20 tahun terakhir yang tidak bisa 

kusebutkan satu per satu. Terimakasih banyak atas segala bentuk dukungannya, 

terimakasih untuk ada dan saling menguatkan di segala situasi dan kondisi. 

Terimakasih karena telah menjadi bagian dalam perjuangan ini. Semoga Allah 

SWT memberikan kita kesempatan dan waktu untuk terus saling mengisi dan 

menguatkan… 

       Untuk semua orang yang pernah terlibat maupun yang terus membersamaiku 

di perjalanan 20 tahun hidupku, sekali lagi aku ucapkan terimakasih sebesar-

besarnya karena hadirmu menjadi nyawa untukku. Jika setelah ini kita terpisah, 

percayalah dan yakinlah insyaallah dengan izin Allah SWT kelak kita akan 

bertemu lagi dalam versi terbaik kita, dalam kondisi sebaik-baiknya.  

       Terimakasih sudah membaca :) semoga Allah memberi kita kesehatan (selalu) 

Aamiin….. 
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KATA PENGANTAR 

 

       Alhamdulillahirabbil’alamin, Segala puji serta syukur penulis ucapkan atas 

kehadirat Allah SWT karena rahmat, hidayah, dan inayah-Nya penulis dapat 

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Profil Metabolit Sekunder 

Daun Sungkai (Peronema canescens J) dan Aktivitas Antioksidan Ekstrak 

Etanol Daun Sungkai (Peronema canescens J) dengan Metode DPPH”. 

 

       Penyelesaian Laporan Tugas Akhir ini tidak terlepas dari bantuan dan 

bimbingan dari semua pihak, untuk itu penulis mengucapkan banyak terimakasih 

kepada : 

1. Bapak Warjidin Aliyanto, S.KM., M.Kes selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

2. Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes selaku Ketua Jurusan Farmasi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ibu Dra. Dias Ardini, Apt., MTA selaku pembimbing utama 

4. Ibu Isnenia, M.Sc., Apt selaku pembimbing pendamping 

5. Ibu Endah Ratnasari Mulatasih, M.Si selaku penguji utama  

6. Seluruh dosen dan staf serta semua rekan mahasiswa/i Jurusan Farmasi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang dan semua pihak yang telah 

memberikan dukungan dan bantuan dalam penyusunan Laporan Tugas 

Akhir. 

       Penulis menyadari bahwa masih banyak kelemahan dan kekurangan dalam 

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan 

saran demi perbaikan pada masa yang akan datang. Akhir kata penulis 

mengucapkan terimakasih. Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat bermanfaat 

bagi kita semua. 

 

Bandar Lampung, 27 Juni 2022 

 

 

 Chantika Suci Aulia Rahma 


