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ABSTRAK

Tuberkulosis di Indonesia menduduki urutan ke 4 untuk angka kesakitan sedangkan
penyebab kematian menduduki urutan ke 5 menyerang sebagian besar kelompok
sosial ekonomi lemah. Di Provinsi Lampung tahun 2018 tuberkulosis paru
menyebabkan angka morbiditas dan mortalitas yang tinggi. Data Rumah Sakit
Bhayangkara Polda Lampung pada bulan November sampai dengan Desember
2021 terdapat sebanyak 37 orang dan pada bulan Januari 2022 terdapat 35 orang
dirawat dengan masalah pemenuhan kebutuhan oksigenasi. Tujuan dilakukannya
penyusunan tugas akhir ini adalah mengetahui asuhan keperawatan dengan pasien
pemenuhan kebutuhan oksigenasi pada pasien tuberkulosis paru di ruang kelas 1
Rumah Sakit Bhayangkara Polda Lampung. Menggunakan asuhan keperawatan
berfokus pada satu subjek asuhan responden yang mengalami gangguan pemenuhan
kebutuhan oksigenasi. Teknik pengumpulan data yang digunakan pengkajian,
pemeriksaan fisik, analisa data, Intervensi, implementasi dan evaluasi Asuhan
keperawatan dilakukan pada tanggal 15 sampai 17 Februari 2022. Hasil asuhan
keperawatan pada pasien tuberkulosis paru dengan gangguan pemenuhan
kebutuhan oksigenasi selama 3 hari didapatkan data bahwa pasien rasa sesak
berkurang, mampu batuk efektif serta mampu mengeluarkan sekret. Setelah
dilakukan melatih batuk efektif. Penulis menyarankan agar menggunakan melatih
batuk efektif untuk memenuhi kebutuhan oksigenasi dengan bersihan jalan napas
tidak efektif.
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ABSTRACT

Tuberculosis in Indonesia ranks 4th for the morbidity rate while the cause of death
ranks 5th affects most of the weak socioeconomic groups. In Lampung Province in
2018 pulmonary tuberculosis caused high morbidity and mortality rates. Data from
Bhayangkara Hospital, Lampung Regional Police in the month of November to
Desember 2021 there were 37 people and in the month of J anuari 2022 there were
35 people treated with problems meeting oxygenation needs . The purpose of
preparing this final project is to find out nursing care with patients to meet
oxygenation needs in pulmonary tuberculosis patients in classroom 1 of
Bhayangkara Hospital, Lampung Regional Police. Theuse of nursing care focused
on one subject of care for respondents who experienced impaired fulfillment of
oxygenation needs. Datacollection techniques used for assessment, physical
examination, data analysis, intervention, implementation and evaluation of nursing
care were carried out on February 15 to 17, 2022 . The results of nursing care in
pulmonary tuberculosis patients with impaired fulfillment of oxygenation needs for
3 days obtained data that patients feel less tightness, are able to cough effectively
and are able to remove secretions. After doing practice training cough is effective.
The authors suggest that using effective cough training to meet oxygenation needs
with airway clearance is not effective.
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