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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan studi literature dari  tiga jurnal penelitian dapat 

disimpulkan bahwa terdapat pengaruh kalsium terhadap pertumbuhan gigi 

anak balita yaitu, terjadinya keterlambatan pertumbuhan gigi sulung dan 

kelainan pada gigi yaitu Amelogenisi Imperfecta dan Dentigenesis Imperfecta. 

 

B. Saran  

Disarankan untuk selalu megoptimaklan pengkonsumsian makanan yang 

mengandung kalsium untuk pertumbuhan gigi balita sejak janin dalam 

kandungan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


