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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

 Berdasarkan pengumpulan data dapat dibuat kesimpulan secara 

umum sebagai berikut: 

1. Pengkajian keperawatan menunjukkan bahwa keluhan utama, 

riwayat penyakit sekarang, pola persepsi kognitif, pola hubungan 

peran ,pola keyakinan-nilai mempunyai hubungan yang sama antara 

teori dan data hasil pengkajian terhadap subyek asuhan keperawatan 

gangguan pemenuhan kebutuhan penyuluhan dan pembelajaran pada 

pasien pascaoperasi hemoroid di Ruang Bedah RSUD dr. A. Dadi 

Tjokrodipo Provinsi Lampung. Selain itu dari hasil pengkajian 

disimpulkan bahwa, pasien memiliki keluhan ketidaktahuan tentang 

penyakit hemoroid dan perawatan pascaoperasi hemoroid. Tanda-

tanda vital: tekanan darah :120/80 mmHg, nadi: 98 kali/menit, 

pernafasan: 20kali/menit, suhu: 36,6 °C.  

2. Berdasarkan pengkajian penulis menegakkan 1 masalah pada 

gangguan penyuluhan dan pembelajaran yang didapatkan pada 

subyek asuhan yaitu defisit pengetahuan. 

3. Rencana keperawatan yang penulis susun adalah  dari (SIKI 2018), 

dan diberikan rencana keperawatan komperhensif dengan 

memberikan rencana keperawatan kepada subyek asuhan. 

4. Implementasi yang dilakukan sesuai dengan rencana yang disusun 

dan diberikan pada subyek asuhan selama tiga hari berturut- turut. 

Penulis melakukan tindakan yang telah direncanakan kepada subyek 

asuhan, saat diberikan penjelasan  mengenai penyakit hemoroid dan 

perawatan luka hemoroid, pasien antusias untuk mendengarkan 

penjelasan. Hari ketiga pasien sudah dapat memahami tentang 

penyakit hemoroid dan perawatan pascaoperasi hemoroid. 

5. Evaluasi yang didapat penulis  dalam melakukan asuhan 

keperawatan  
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pada pasien yaitu, pasien subyek asuhan berhasil dan masalah 

keperawatan teratasi yang ditandai dengan pasien paham dan dapat 

menjelaskan tentang penyakit hemoroid dan perawatan pascaoperasi 

hemoroid. 

 

B. Saran 

1. Bagi perawat 

Diharapkan dapat meningkatkan informasi dan meningkatkan 

kualitas asuhan keperawatan ini sebagai referensi landasan dan 

pendoman dalam melakukan  tindakan keperawatan pemenuhan 

kebutuhan penyuluhan dan pembelajaran pada pasien pascaoperasi 

hemoroid  

2. Bagi pihak rumah sakit/pelayanan. 

Bagi pihak rumah sakit agar dapat meningkatkan penanganan 

pasien pascaoperasierasi hemoroid pemenuhan kebutuhan 

penyuluhan dan pembelajaran dengan edukasi tentang pwnyakit 

hemoroid dan edukasi perawatan luka. 

Diharapkan bahwa hasil laporan tugas akhir ini dapat 

menambah wawasan dan pengetahuan peserta didik yang lebih luas 

tentang pemenuhan kebutuhan penyuluhan dan pembelajaran pada 

pasien pascaoperasierasi hemoroid. 

3. Bagi pasien/klien. 

Diharapkan dapat memberikan pengetahuan pada pasien 

pascaoperasi hemoroid khususnya pemenuhan kebutuhan 

penyuluhan dan pembelajaran 


