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ABSTRAK 

 

Hemoroid adalah kumpulan dari pelebaran satu segmen atau lebih vena 

hemoroidalis di daerah anorectal. Berdasarkan data World Health Organization 

(WHO) tahun 2016, penderita hemoroid atau wasir mengalami peningkatan yaitu 

menyentuh  angka sekitar 230 juta orang. Berdasarkan dari Departemen 

Kesehatan Republik Indonesia jumlah pasien hemoroid sendiri terus bertambah 

yaitu pada angka 5,7%. Sedangkan di Ruang Bedah (E4) RSUD A. Dadi 

Tjokrodipo Provinsi Lampung sampai dengan bulan Februari tahun 2022 terdapat 

1 orang pasien hemoroid. Laporan Tugas Akhir ini bertujuan untuk 

menggambarkan asuhan keperawatan pada pasien pascaoperasi hemoroid dengan 

gangguan pemenuhan kebutuhan  penyuluhan dan pembelajaran. Metode 

penulisan menggunakan pendekatan asuhan keperawatan mulai dari pengkajian 

sampai dengan evaluasi keperawatan. Asuha Keperawatan ini dilaksanakan pada 

tanggal 07-09 Februari 2022 di Ruang Bedah (E4) RSUD dr. A. Dadi Tjokrodipo 

Provinsi Lampung. Adapun masalah keperawatan yang timbul yaitu defisit 

pengetahuan. Setelah dilakukan asuhan keperawatan selama 3 x 24 jam, 

mengidentifikasi kesiapan dan kemampuan menerima informasi, memberikan 

pendidikan kesehatan tentang penyakit hemoroid dan perawatan pascaoperasi. 

Pada hari ke 3 tingkat pengetahuan membaik ditandai dengan pasien dapat 

menjelaskan tentang penyakit hemoroid dan perawatan luka pascaoperasi.  
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ABSTRACT 

 

Hemorrhoids are a collection of dilated segments of one or more hemorrhoidal 

veins in the anorectal area. Based on data from the World Health Organization 

(WHO) in 2016, people with hemorrhoids or hemorrhoids experienced an 

increase, reaching around 230 million people. Based on the Ministry of Health of 

the Republic of Indonesia, the number of hemorrhoidal patients continues to 

increase at 5.7%. Meanwhile, in the Surgery Room (E4), A. Dadi Tjokrodipo 

Hospital, Lampung Province, until February 2022, there was 1 hemorrhoidal 

patient. This final report aims to describe nursing care in postoperative 

hemorrhoidal patients with impaired fulfillment of counseling and learning needs. 

The writing method uses a nursing care approach ranging from assessment to 

nursing evaluation. This Nursing Care will be held on 07-09 February 2022 in the 

Surgery Room (E4) RSUD dr. A. Dadi Tjokrodipo, Lampung Province. The 

nursing problem that arises is the knowledge deficit. After carrying out nursing 

care for 3 x 24 hours, identifying readiness and ability to receive information, 

providing health education about hemorrhoids and postoperative care. On day 3 

the level of knowledge improved marked by the patient being able to explain 

about hemorrhoidal disease and postoperative wound care. 
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