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ABSTRAK 

 

Evans syndrome merupakan suatu keadaan kelainan imun yang ditandai 

adanya kombinasi Immune Thrombocytopenia Purpura (ITP) dan anemia 

hemolitik autoimun (AIHA) yang terjadi secara bersamaan atau bergantian tanpa 

etiologi yang jelas. Ruang penyakit dalam A Rumah Sakit Umum Daerah Jenderal 

Ahmad Yani Kota Metro tahun 2022 dalam satu tahun terakhir angka kasus 

evans syndrome berjumlah 28 kasus. Tujuan dilakukannya penyusunan tugas 

akhir ini adalah melaksanakan asuhan keperawatan pada pasien evans syndrome 

dengan gangguan kebutuhan sirkulasi. Metode penulisan dengan pendekatan 

asuhan keperawatan meliputi pengkajian, perumusan diagnosis, intervensi, 

implementasi dan evaluasi yang dilaksanakan pada tanggal 07 sampai 09 

Februari 2022. Hasil asuhan keperawatan pada pasien evans syndrome dengan 

gangguan kebutuhan sirkulasi di dapat hasil RR 21 kali/menit, kesadaran 

composmentis, SaO2 96%, suara nafas mengi, suhu tubuh 36,9ºC, nadi 

138x/menit, tekanan darah 108/60 mmHg, perkusi paru sonor, terdapat retraksi 

dinding dada dan penggunaan otot bantu napas, terpasang nasal canul 31x/menit. 

Diharapkan asuhan keperawatan pada pasien Evans Syndrom ini dapat menjadi 

acuan untuk meningkatkan proses keperawatan dalam melakukan tahap 

pengkajian sampai dengan evaluasi untuk memenuhi kebutuhan sirkulasi 

ataupun kebutuhan lainnya seperti oksigenasi, aktivitas dan istirahat melalui 

asuhan secara komprehensif. 
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ABSTRACT 

 

Evans syndrome is an immune disorder characterized by a combination of 

immune thrombocytopenia purpura (ITP) and autoimmune hemolytic anemia 

(AIHA) that occur simultaneously or alternately without a clear etiology. Internal 

medicine room A General Ahmad Yani Regional General Hospital Metro City in 

2022 in the last year the number of evans syndrome cases amounted to 28 cases. 

The purpose of this final project is to carry out nursing care for patients with 

evans syndrome with impaired circulation needs. The writing method with a 

nursing care approach includes assessment, diagnosis formulation, intervention, 

implementation and evaluation which will be carried out from 07 to 09 February 

2022. The results of nursing care in patients with evans syndrome with impaired 

circulation needs are obtained by RR 21 times/minute, composmentis awareness, 

SaO2 96%, wheezing breath sounds, body temperature 36.9ºC, pulse 

138x/minute, blood pressure 108/60 mmHg, pulmonary percussion was resonant, 

chest wall retraction and use of accessory muscles were used, nasal cannula was 

attached 31x/minute. It is hoped that nursing care for evans syndrome patients can 

be a reference to improve the nursing process in carrying out the assessment stage 

to evaluation to meet circulation needs or other needs such as oxygenation, 

activity and rest through comprehensive care. 
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