KATA PENGANTAR

Alhamdulillah segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadiran Allah
SWT atas berkah dan rahmat-Nya yang telah dilimpahkan kepada kita semua
khususnya nikmat sehat yang tak ternilai harganya, sehingga penulis dapat
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir dengan baik tepat waktu yang telah
ditentukan. Adapun tujuan dari penulisan Laporan Tugas Akhir ini untuk
memenuhi syarat menyelesaikan pendidikan di Politeknik Kesehatan Tanjung
Karang Program Studi DIIl Jurusan Keperawatan. Dengan judul yang diangkat
penulis dalam menyusun Laporan tugas akhir ini adalah “ Asuhan Keperawatan
Gangguan aktivitas dan istirahat pada Pasien Cedera Kepala Sedang di Ruang
HCU RSUD Dr.A. Dadi Tjokrodipo Tahun 2022”.

Dalam penulisan Laporan Tugas Akhir ini penulis banyak mendapatkan
bimbingan dan dukungan serta saran yang begitu besar manfaatnya, baik dari
dosen maupun rekan mahasiswa. Oleh karena itu penulis ingin menyampaikan
terimakasih kepadabapak/ibu :

1. Warjidin Aliyanto., SKM., M. Kes. selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang.

2. Gustop Amatiria, S. Kp.,, M. Kes. selaku Ketua Jurusan Keperawatan
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

3. Ns. Musiana, S. Kep., M. Kes. selaku Ketua Program Studi DIIl Keperawatan
Tanjungkarang.

4. El Rahmayati, S. Kp., M. Kes. selaku Pembimbing utama yang telah
memberikan bimbingan, saran, masukan, serta motivasi kepada penulis dalam
menyelesaikan penyusunan Laporan Tugas Akhir.

5. Dr.Anita,M.Kep,.Sp.Mat. selaku Pembimbing pendamping yang selalu
memberikan masukannya dalam penyusunan dan penulisan Laporan Tugas
Akhir.

6. Tumiur Sormin, SKM., M. Kes. selaku Penguji yang telah memberikan

bimbingan, saran, masukan, serta motivasi.



10.

11.

Kepada kedua orang tua saya yang saya cintai yaitu bapak Muhaimin Sastra
Negara,S.Sos. dan ibu Heryanti yang telah mendoakan serta memotivasi saya
dalam proses mengerjakan penyusunan Laporan Tugas Akhir.

Fara deva atas persahabatan yang suportif,semangat yang luar biasa saat saya
merasa tidak mampu lagi menyelesaikan laporan tugas akhir ini.

Terima kasih Igbaal dhiafakhri ramadhan yang selalu membuat saya
tersenyum, dan menjadi penyemangat disaat saya merasa lelah.

Teman, sahabat, saudara, dan pihak lain yang rasanya tidak mungkin saya
sebutkan satu per satu.

Last but not least, i wanna thank me, for believing in me, for doing all this
hard work, for having no days off, for never quitting, for just being me at all

times.

Penulis menyadari bahwa penyusunan Laporan Tugas Akhir ini masih banyak

kekurangan, oleh karena itu kritik dan saran yang sifatnya membangun sangat

diharapkan oleh penulis. Akhir kata penulis berharap semoga Laporan Tugas

Akhir ini bermanfaat bagi penulis dan pembaca semua.

Bandar Lampung, Mei 2022

Penulis
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A. IDENTITAS
Nama
NIM
TTL
Agama
Jenis Kelamin

Alamat

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: Mega Puspita Sari Zein

: 1914401015

: Sinar Saudara, 10 November 2001

. Islam

. Perempuan

: jl. Kresna RT/RW 01/01,Pekon Sridadi,Kecamatan

Wonosobo,Kabupaten Tanggamus,Lampung.

B. LATAR BELAKANG PENDIDIKAN

TK (2006-2007 ) :
SD (2007-2013) :
SMP (2013-2016) :
SMA(2016-2019)
DI (2019-2022) :

Keperawatan

Aisyah Wonosobo

SD Negeri 1 Soponyono
SMP Negeri 1 Kotaagung
SMA Negeri 1 Kotaagung

Politeknik Kesehatan Tanjung Karang Jurusan
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LEMBAR PERSETUJUAN

Laporan Tugas Akhir

ASUHAN KEPERAWATAN GANGGUAN AKTIVITAS DAN
ISTIRAHAT PADA PASIEN CEDERA KEPALA SEDANG
DI RUANG HCU RSUD Dr. A. DADI TJOKRODIPO
TAHUN 2022

MEGA PUSPITA SARI ZEIN
1914401015

Telah diperiksa dan disetujui oleh pembimbiﬁg Laporan Tugas Akhir
Program Studi Diploma III Keperawatan Tanjungkarang Jurusan Keperawatan
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

Tim Pembimbing Tugas Akhir

Pembimbing Utama . - Pembimbing Pendamping
El Rahmayati, S.Kp., M.Kes. Dr. Anita, M.Kep., Sp.Mat.
NIP. 197003042002122002 NIP. 196902101992122001
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LEMBAR PENGESAHAN

Laporan Tugas Akhir |

ASUHAN KEPERAWATAN GANGGUAN AKTIVITAS DAN
ISTIRAHAT PADA PASIEN CEDERA KEPALA SEDANG
DI RUANG HCU RSUD Dr. A. DADI TJOKRODIPO
TAHUN 2022

MEGA PUSPITA SARI ZEIN
1914401015

Telah dipertahankan dan disetujui oleh Tim Penguji Laporan Tugas Akhir
Program Studi Diploma III Keperawatan Tanjungkarang
Jurusan Keperawatan Poltekkes Tanjungkarang

TIM PENGUJI TUGAS AKHIR

Ketua Penguji : Tumiur Sormin, SKM., M.Kes. [ ERHE IR al ity
NIP. 195804241985032004

Anggota Penguji  : El Rahmayati, S.Kp., M.Kes.
NIP. 197003042002122002

Anggota Penguji  : Dr. Anita, M.Kep., Sp.Mat.
NIP. 196902101992122001
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LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Mega Puspita Sari Zein

NIM : 1914401015

Program Studi : D Il Keperawatan Tanjungkarang
Alamat email : zeinmegaps1 0@gmail.com

No. Hp : 085766813808

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Laporan Tugas Akhir yang saya
tulis ini adalah benar-benar merupakan hasil karya sendiri dan bukan merupakan
pengambil alihan tulisan atau pikiran orang lain yang saya aku sebagai hasil
tulisan atau pikiran saya. Naskah ilmiah ini sepenuhnya merupakan karya
intelektual saya dan seluruh sumber yang menjadi rujukan dalam karya ilmiah ini
telah saya sebutkan sesuai kaidah akademik yang berlaku umum, termasuk para
pihak yang telah memberikan kontribusi pemikiran pada isi.

Demikian pernyataan ini saya nyatakan secara benar dengan

penuh tanggung jawab dan integritas.

_ Bandar Lampung, Mei 2022
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