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@EGERA LAKUKAN \

PEMERIKSAAN KE
DOKTER

- Pemeriksaan rinoskopi
- Foto rontgen
- CT-scan

KOMPLIKASI

- Kelainan mata: mata bengkak
- Kelainan otak: radang selaput
otak(meningitis)

TATALAKSANA
- Antibiotik
- Analgetik
- Pencucian rongga hidung dgn
NaCl

- Tindakan operatif jika sudah
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Tujuan dari operasi
sinus adalah untuk
menghilangkan
berbagai hal yang
menghalangi saluran
sinus, melalui:

Pengangkatan tulang
tipis di saluran hidung
Pengangkatan membran
mukosa

Pengangkatan polip
hidung

Pengangkatan jaringan
yang bengkak atau rusak
Pengangkatan tumor
yang menghalangi jalan
hidung atau sinus
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/APA ITU SINUSITIS?\

Sinusitis adalah peradangan
dari mukosa sinus paranasalis.
Sinus adalah rongga kecil berisi
udara yang terletak di belakang
tulang pipi dan dahi.

EPIDEMIOLOGI

Sinusitis termasuk penyakit umum
yang bisa menjangkiti orang - orang
pada segala umuir.

Di Indonesia, prevalensi
termasuk tinggi.
Berdasarkan data DEPKES RI tahun
2003 menyebutkan bahwa penyakit
ini berada pada urutan ke-25 dari 50
pola penyakit peringkat utama.

sinusitis

ﬁIPE - TIPE SINUSITIA

e Sinusitis akut :
Penyakit berlangsung hingga 4
minggu.

e Sinusitis subakut :
Penyakit berlangsung antara 4
minggu hingga 3 bulan.

e Sinusitis kronik :
Penyakit berlangsung lebih dari
3 bulan.

PENYEBAB SINUSITIS
- ISPA akibat virus

- Rinitis

- Infeksi tonsil

- Infeksi gigi

- Kelainan anatomi

- Lingkungan berpolusi

- Udara dingin serta kering

- Kebiasaan merokok
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GEJALA UMUM
SINUSITIS

- Hidung tersumbat

- Rasa nyeri pada bagian sinus
yang terinfeksi

- Sekret kental yang berbau dan
dirasakan mengalir ke daerah
nasofaring (post nasal drips)

- Gejala sistemik (demam dan

lesu)
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LEMBAR INFORMED CONSENT

(Lembar Persetujuan Pasicn)

Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama D Hupeoets
Umur 40 U
Ruang Rawat : MAwA

Rumah Sakit : R{up DXT RBANDAP Wt G

uan dari asuhan keperawatan
kan dirahasiakan dan hanya
i saya menyatakan

Setelah mendapat penjelasan dari mahasiswa tentang tuj
yang akan dilakukan dan bahwa data yang didapatkan a
digunakan untuk kepentingan pembelajaran, maka dengan in
bersedia/tidak bersedia *) sebagai subyek asuhan.

..... E@by......!@...,...Februari 2022

Mahasiswa, Pasien

2 antt'

PesTI WAREA MuleA

Mengetahui,
Pembimbing Lahan/Cl

Keterangan:
*) coret yang tidak perlu
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PERSETUJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH/ TUGAS AKHIR

Nama Mahasiswa L Ryn wanea.. Musia,
NIM . 1914401010
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