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ABSTRAK 

Berdasarkan data Word Health Organization (WHO) tahun 2015, penyakit kanker 

merupakan penyebab kematian tertinggi kedua setelah kardiovaskuler,yaitu 

menyebabkan 8,8 juta kematian. Kanker dapat dikategorikan berdasarkan organ 

tempat sel kanker tersebut tumbuh. (Fachreza,2018).Berdasarkan studi kasus 

penulis menemukan data kanker paru di Rumah Sakit Umum Jendral Ahmad Yani 

Metro dari 2021 yang diambil dari bulan November hingga Januari 2022 

berjumlah 36 kasus.Selain  sebagai perawat dapat berperan sebagai pemberi 

keputusan klinis dan mampu berpikir kritis dalam melakukan asuhan 

keperawatan. Tujuan penulisan adalah memberikan gambaran asuhan 

keperawatan bersihan jalan napas tidak efektif pada pasien tumor paru dengan 

menggunakan metode asuhan keperawatan yang digunakan seperti pengkajian 

,diagnosis,rencana ,intervensi,implementasi dan evaluasi di RSUD Jendral Ahmad 

Yani Kota Metro.  Dari hasil asuhan keperawatan selama 3 hari, penulis 

melakukan evaluasi pada pasien Tumor Paru yang telah dilakukan tindakan 

keperawatan seperti memposisikan semi-Fowler, memberikan minum hangat, 

memberikan oksigen, dan mengajarkan teknik batuk efektif. Didapatkan hasil 

evaluasi bahwa asuhan keperawatan bersihan jalan napas tidak efektif  pada 

pasien Tumor Paru, pasien sudah tidak begitu sesak saat beraktivitas, RR: 22x/ 

menit, dan terdengar suara vesikuler meningkat pada dada. 

 Kesimpulan dari asuhan keperawatan yang dilakukan pada pasien Tumor Paru 

dalam melaksanakan tindakan keperawatan pada subyek asuhan gangguan 

oksigenasi bersihan jalan napas tidak efektif dilakukan sesuai dengan rencana 

yang di buat. Saran yang diberikan oleh penulis diharapkan bahwa hasil asuhan 

keperawatan ini dapat menambah wawasan dan pengetahuan kebutuhan 

mobilisasi pada pasien gangguan oksigenasi  
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ABSTRACT 

Based on data from the World Health Organization (WHO) in 2015, cancer is the 

second highest cause of death after cardiovascular disease, which causes 8.8 

million deaths. Cancer can be categorized based on the organ where the cancer 

cells grow. (Fachreza, 2018). Based on a case study, the authors found data on 

lung cancer at the General Hospital General Ahmad Yani Metro from 2021 which 

was taken from November to January 2022 totaling 36 cases. Apart from being a 

nurse, they can play a role as a clinical decision maker and are able to think 

critically in perform nursing care. The purpose of writing is to provide an 

overview of ineffective airway clearance nursing care in lung tumor patients by 

using the nursing care methods used such as assessment, diagnosis, planning, 

intervention, implementation and evaluation at General Ahmad Yani Hospital, 

Metro City. From the results of nursing care for 3 days, the authors evaluated lung 

tumor patients who had nursing actions such as semi-Fowler positioning, giving 

warm drinks, giving oxygen, and teaching effective coughing techniques. It was 

evaluated that nursing care for airway clearance was ineffective in Lung Tumor 

patients, the patient was less short of breath during activities, RR: 22x/minute, and 

an increased vesicular sound was heard in the chest. 

 Conclusions from nursing care that is carried out on lung tumor patients in 

carrying out nursing actions on the subject of oxygenation disorders, airway 

clearance is not effective according to the plan made. The advice given by the 

author is expected that the results of this nursing care can add insight and 

knowledge of the mobilization needs of patients with oxygenation disorders 
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