BAB V
PENUTUP

A. Simpulan
Setelah dilakukan asuhan keperawatan pada subject klien Ny.P
yang mengalami pneumonia dengan gangguan oksigenasi menggunakan
pendekatan proses keperawatan mencakup pengkajian, diagnosa
keperawatan, rencana tindakan keperawatan, implementasi keperawatan,

serta evaluasi keperawatan, maka penulis menarik kesimpulan.

1. Pengkajian
Pengkajian telah dilakukan pada subject asuhan keperawatan klien Ny.P
didapatkan bahwa subject klien Ny.P mengeluhkan sesak disertai batuk
yang sulit untuk dikeluarkan dahaknya dan nyeri saat batuk, klien
mengatakan bahwa memiliki kebiasaan merokok, dan mengatakan tidak
mempunyai penyakit turunan serta keluarga tidak ada yang menderita
sakit yang seperti klien alami.

2. Diagnose keperawatan
didapatkan dari hasil pengkajian, data penunjang dan buku rekam medis
yaitu: pola napas tidak efektif, bersihan jalan napas tidak efektif, dan
nyeri akut.

3. Rencana keperawatan
Pada subject asuhan keperawatan Ny.P di berikan intervensi
keperawatan (SIKI) berupa : manajemen jalan napas (L.01011), Latihan
batuk efektif (1.01006), dan Manajemen nyeri (1.08238).

4. Implementasi keperawatan
Implementasi yang dilakukan penulis pada subject asuhan keperawatan
Ny.P adalah mengkaji TTV, mengkaji factor penyabab, memonitor pola
napas, mempertahankan kepatenan jalan nafas, berkolaborasi pemberian
oksigen dan obat, menjelaskan strategi untuk batuk secara efektif serta

memanejemen nyeri dengan cara nafas dalam yang benar
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5. Evaluasi keperawatan
Setelah dilakukan implementasi pada Ny.P didapatkan hasil yaitu tidak
lagi sesak napas, sudah mampu mengeluarkan dahak dan nyeri saat

batuk sudah teratasi.

. Saran
Dengan adanya uraian diatas maka penulis memberikan saran sebagai
berikut :
1. Saran Teoritis
Semoga laporan tugas akhir ini dapat menjadi salah satu penambah
wawasan dan pengetahuan yang bermanfaat dalam masalah
keperawatan serta penerapan asuhan keperawatan dengan kasus
gangguan oksigenasi pada kasus pneumonia.
2. Saran praktis
a. Bagi perawat
Semoga laporan tugas akhir ini dapat menambah wawasan dan
pengetahuan pada kasus dengan gangguan oksigenasi pada kasus
pneumonia.
b. Bagi rumah sakit
Hasil laporan ini diharapkan dapat menjadi masukan dan gambaran
bagi tenaga keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan
dengan gangguan oksigenasi pada kasus pneumonia.
c. Bagi Prodi Keperawatan Tanjungkarang
Sebagai salah satu sumber baca di perpustakan prodi keperawatan
Tanjungkarang yang dapat dimanfaatkan bagi ~mahasiswa
keperawatan khususnya asuhan keperawatan terhadap penyakit
dengan gangguan oksigenasi pada kasus pneumonia.
d. Bagi pasien dan keluarga
Laporan tugas akhir semoga bermanfaat bagi pasien dan keluarga
sehingga mengetahui tentang penyakit gangguan oksigenasi pada
kasus pneumonia serta perawatan yang benar agar klien mendapat

perawatan yang tepat.



