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RINGKASAN

Stroke menurut  WHO merupakan penyakit neurologis umum yang
menimbulkan tanda-tanda klinis yang berkembang sangat cepat berupa defisit
neurologi fokal dan global, berlangsung selama 24 jam atau lebih dan dapat
menyebabkan kematian. Data pasien rawat inap RSD. Mayjen HM. Ryacudu
Kotabumi Lampung Utara penyakit yang menunjukkan penderita SNH berada
diposisi No.4 dengan penderita sebanyak 102 orang dari 5 penyakit terbesar
diruangan VIP B RSD. Mayjen HM. Ryacudu Kotabumi Lampung Utara pada 2
tahun terakhir.

Tujuan penulisan laporan tugas akhir ini adalah menggambarkan tentang
asuhan keperawatan Stroke Non Hemoragik dengan Gangguan Mobilitas Fisik
pada Tn.P di Ruang VIP B RSD Mayjend. HM. Ryacudu Kotabumi Lampung
Utara Tanggal 21-23 Oktober 2019.

Data yang didapatkan saat pengkajian klien mengatakan tidak dapat
menggerakkan anggota tubuhnya sebelah kiri, keluarga mengatakan pasien tidak
dapat berbicara dengan jelas, klien tampak tidak dapat melakukan perawatan diri
secara mandiri. Diagnosis keperawatan yang muncul pada klien yaitu: Gangguan
Mobilitas Fisik, Gangguan Komunikasi Verbal, dan Defisit Perawatan Diri.
Rencana dan implementasi yang ditegakan Dengan SLKI : Mobilitas fisik (L.
05042), Komunikasi verbal (L. 131188), Perawatan diri (L. 11103) Dan SIKI:
Dukungan Mobilisasi (1.05173), Promosi komunikasi (1.13492), Dukungan
perawatan diri (1.11348). Hasil evaluasi pada ketiga diagnosis selama tiga hari
semua masalah teratasi.

Kesimpulan laporan ini teori proses keperawatan pada Gangguan Mobilitas
Fisik sesuai dengan kondisi klien. Saran dari laporan ini diharapkan dapat
dijadikan sebagai acuan dalam melakukan proses asuhan keperawatan mulai dari
pengkajian sampai evaluasi baik bagi bidang keilmuan maupun praktisi
keperawatan di Rumah Sakit.
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ABSTRACT

Stroke according to WHO is a common neurological disease that causes
clinical signs that develop very rapidly in the form of focal and global
neurological defisits, lasts for 24 hours or more and can cause death. Hospital
inpatient data. Maj. Gen. HM. Ryacudu Kotabumi North Lampung, a disease that
shows that SNH sufferers are in position No.4 with 102 patients from the 5
biggest diseases in the VIP B room of RSD. Maj. Gen. HM. Ryacudu Kotabumi
Lampung Utarapada in the last 2 years.

The purpose of writing this final project report is to describe nursing care for
Non-Hemorrhagic Stroke with Physical Mobility Disorders in Tn.P in VIP B
Room, Mayjend Hospital. HM. Ryacudu Kotabumi North Lampung Date 21-23
October 20109.

Data obtained during the client's assessment said that he could not move his
left limb, the family said the patient could not speak clearly, the client appeared
unable to perform self-care independently. Nursing diagnosiss that appear on the
client are: Physical Mobility Disorders, Verbal Communication Disorders, and
Self-Care Defisit. Plans and implementations enforced with SLKI: Physical
mobility (L. 05042), Verbal communication (L. 131188), self-care (L. 11103) and
SIKI: Mobilization Support (1.05173), communication promotion (1.13492), Self-
care support (1.11348). The evaluation results on all three diagnosiss for three
days were resolved.

The conclusion of this report is the theory of the nursing process on Physical
Mobility Disorders according to the client's condition. Suggestions from this
report are expected to be used as a reference in carrying out the nursing care
process from review to evaluation both for the scientific field and nursing
practitioners in the Hospital.
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