BAB V
KESIMPULAN DAN HASIL

A. Kesimpulan

Dari hasil penelitian ini dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1.

Kecemasan pada pasien pre operasi seksio sesarea di Rumah Sakit Umum
Handayani Kotabumi Tahun 2022 didominasi pasien yang mengalami
kecemasan sedang yaitu 19 responden atau sebanyak 57,6%.

Terdapat hubungan yang signifikan antara usia dengan kecemasan
pasien pre operasi seksio sesarea di Rumah Sakit Umum Handayani
Kotabumi Tahun 2022 dengan p-value=0,011.

Terdapat hubungan yang signifikan antara pendidikan dengan kecemasan
pasien pre operasi seksio sesarea di Rumah Sakit Umum Handayani
Kotabumi Tahun 2022 dengan p-value=0,001.

Terdapat hubungan yang signifikan antara paritas dengan kecemasan
pasien pre operasi seksio sesarea di Rumah Sakit Umum Handayani
Kotabumi Tahun 2022 dengan p-value=0,002.

Terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan suami dengan
kecemasan pasien pre operasi seksio sesarea di Rumah Sakit Umum

Handayani Kotabumi Tahun 2022 dengan p-value=0,004.

B. Saran

1. Bagi Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi masukan bagi instansi

terkait khususnya bagi perawat di ruang rawat inap Rumah Sakit Umum
Handayani Kotabumi mengenai faktor-faktor yang berhubungan dengan
kecemasan pasien pre operasi seksio sesarea serta dapat digunakan untuk
pendidikan kesehatan terhadap pasien, sehingga kecemasan pasien pre

operasi seksio sesarea dapat diatasi.

. Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti  selanjutnya dapat melanjutkan penelitian dengan

menggunakan penelitian ini sebagai acuan dan dapat menganalisis lebih
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luas mengenai faktor faktor yang berhubungan dengan kecemasan pasien

pre operasi seksio sesarea.

3. Bagi Institusi Pendidikan
Dengan adanya penelitian ini diharapkan menjadi sumber informasi
referensi bagi mahasiswa mengenai faktor faktor yang berhubungan dengan
kecemasan pasien pre operasi seksio sesarea.



