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PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG SELATAN
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
SD NEGERI 1 HAJIMENA

Alamat: Jalan Raya Hajimena No.20, Kec. Natar, Kode Pos: 35362

SURAT KETERANGAN

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Sekolah SD Negeri 1 Hajimena, menerangkan
bahwa:

Nama : KEMALA JAUHARI
NIM : 1714401055
Program Studi : D I KEPERAWATAN TANJUNG KARANG

Mahasiswa tersebut benar-benar melakukan kegiatan penelitiaan di SD Negen 1 Hajimena
pada tanggal 24-29 Februari 2020. Dengan judul penelitian:

“ASUHAN KEPERAWATAN PADA ANAK DENGAN GANGGUAN HARGA DIRI
RENDAH PADA ANAK DI SD NEGERI 1 HAJIMENA LAMPUNG SELATAN *

Demikian surat keterangan ini kami buat dengan sebenarnya, agar dapat digunakan
sebagaimana mestinya,




POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode
PRODI D 11l KEPERAWATAN TANJUNGKARANG | Tanggal

Lembar Konsultasi Bimbingan Revisi
Halaman

Laporan Tugas Akhir

LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH/ LAPORAN TUGAS AKHIR

Nama Mahasiswa

NIM

Pembimbing Utama

Judul Tugas Akhir :
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POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode
PRODI D Ill KEPERAWATAN TANJUNGKARANG Tanggal
Lembar Konsultasi Bimbingan Revisi
Laporan Tugas Akhir Halaman

Nama Mahasiswa

NIM

Pembimbing Pendamping

LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH/LAPORAN TUGAS AKHIR

PEMBIMBING PENDAMPING

. KEMAA DAUINAR

. \Maa0\0ss,
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POLTEKKES TANJUNGKARANG KEMENKES RI Kode

PRODI D lil KEPERAWATAN TANJUNGKARANG | Tanggal

Formulir Revisi

Lembar Masukan dan Perbaikan Halaman

LEMBAR MASUKAN DAN PERBAIKAN

Nama Mahasiswa : KEMALA JAUHARI

NIM : 1714401055
Tanggal : 02 Mei 2020
Judul LTA : Asuhan Keperawatan Gangguan Harga Diri Rendah Pada Anak Di

SDN 1 Hajimena Kecamatan Natar Lampung Selatan

No Masukan/Perbaikan Ket. Perbaikan
Sudah Belum

1. | Perbaiki abstrak lebih rinci berisi tentang rangkuman
singkat asuhan keperawatan dari awal sampai akhir.

2. | Kata penelitian diganti penulis.

3. | Pembahasan dalam materi lebih dalam.

4. | Inform concent diiengkapi dan diperjelas.

5. | DS dan DO diperbaiki

6. | Jenis bully di tambah data pendukung alasan dibully.
7. | Nama Kepala Sekolah dan wali di inisial.

8. | Pekerjaan orang tua anak diubah.

9. | Daftar pustaka diperbaiki tehnik penulisan.

WO A NN s R

10. | Tambahkan saran untuk institusi dan SD.

Pengesahan setelah perbaikan oleh :

Ketua Penguji Anggota Penguji 1 Anggota Penguji 2

]

Yuliati Amperaningsih, S.KM..M.Kes ~ Merah Bangsawan, S.KM..M.Kes. Idawati Manurung, S.Kp..M.Kep.
NIP. 196607251988032001 NIP.195705011982031005 NIP. 196410251988032001




Panduan Wawancara kepada Kepala Sekolah

Kepala Sekolah:

1. Sejarah berdirinya Sekolah Dasar Negeri 1 Hajimena Kecamatan Natar
Kabupaten Lampung Selatan?

2. Berapa jumlah murid dan guru yang ada di SDN 1 Hajimena Kecamatan Natar
Kabupaten Lampung Selatan tersebut?

3. Adakah bimbingan konseling di dalam SDN 1 Hajimena Kecamatan Natar
Kabupaten Lampung Selatan?

4. Kasus-kasus apa saja yang sering terjadi di SDN 1 Hajimena Kecamatan Natar
Kabupaten Lampung Selatan?

5. Dari selain kasus tersebut, adakah kasus rendah diri di SDN 1 Hajimena
Kecamatan Natar Kabupaten Lampung Selatan?

6. Apa saja bentuk rendah diri yang dilakukan anak-anak di SDNHajimena
Kecamatan Natar Kabupaten Lampung Selatan?

7. Bentuk pembinaan seperti apa, pada anak di SDNHajimena Kecamatan Natar
Kabupaten Lampung Selatan?

8. Bagaimana bentuk kerjasama kepala sekolah dan orang tua di SDN 1Hajimena
Kecamatan Natar Kabupaten Lampung Selatan?

Guru:

1. Berapa jumlah seluruh murid dari kelas | sampai dengan kelas VI1?

2. Berapa sering murid tidak masuk sekolah atau absensi kelas?

3. Bagaimana nilai rata-rata murid di kelas?

4. Apa saja prestasi akademik yang pernah diraih dikelas tersebut?

5. Bagaimana interaksi sosial antara murid tersebut kepada murid yang lain
didalam kelas?

6. Bagaimana keaktifan murid saat mengikuti jam pelajaran yang berlangsung?

7. Bagaimana kemampuan murid berbicara didepan kelas?

8. Bentuk motivasi apa saja yang diberikan kepada anak yang bermasalah

tersebut?



Lembar Observasi Pada Anak

INTERAKSI ANAK SELAMA DI SEKOLAH

Duduk :

1. Apakah duduknya di
depan/belakang

2. Apakah duduknya dengan tenang

3. Apakah bisa fokus

Kemampuan anak  mengikuti

pelajaran:

1. Menjawab pertanyaan

2. Inisiatif tanpa disuruh

3. Cepat mengerjakan tugasnya
4. Sulit dimengerti tugasnya

Interaksi dengan teman:

1. Apakah anak ada tapi jarang

Di luar kelas:

1. Amati interaksi anak saat jam

2. Apakah anak ada tapi sering istirahat

3. Apakah anak ada tapi jahil 2. Kegiatan yang dilakukan anak
diluar kelas

Ekspresi selama belajar: Guru:

1. Menunduk
2. Menengok kanan dan Kiri
3. Menatap guru

1. Fokus terhadap satu kelas atau
hanya tertuju pada satu (1) orang
anak saja

2. Penguasaan kelas merata atau
tidak

3. Dalam berkomunikasi atau
menyampaikan penjelasan
berteriak atau tidak

Interaksi dengan teman sekelas: Kondisi kelas:
1. Banyak bicara 1. Tertib
2. Aktif 2. Hening
3. Menyendiri 3. Bising




FORMAT PENGKAJIAN KEPERAWATAN ANAK

A. IDENTITAS ANAK IDENTITAS ORANG TUA
Inisial : Nama
Alamat : Alamat
Umur : Umur
Pendidikan : Pendidikan
Suku/bahasa : Suku/bahasa
Agama : Pekerjaan
Anak ke : Agama

B. Keluhan utama

C. Perilaku yang menonjol saat ini (PQRST)

D. Faktor Predisposisi
1. Tumbuh kembang di masa lalu (dari lahir)



2. Pengalaman masa lalu yang tidak menyenangkan

Masalah Keperawatan:

E. Pemeriksaan Fisik
1. Tanda-tanda Vital

TB: ......... BB: ....... () Turun
Naik

3. Keluhan Fisik
Jelaskan:

Masalah Keperawatan:

F. Psikososial
1. Genogram:

Jelaskan:. .

2. Konsep Diri

a. Gambaran Diri

()



c. Peran

d. Ideal Diri



Masalah Keperawatan:

3. Hubungan Sosial
a. Orang yang terdekat

Masalah Keperawatan:



4. Spiritual

a. Nilai dan Keyakinan:

Masalah Keperawatan:

G. Status Mental
1. Penampilan
() Tidak rapi () Penggunaan pakaan tidak sesuai
() Cara berpakaian tidak seperti biasanya

Jelaskan:

2. Pembicaraan

() Cepat () Keras ( )Gagap  ( )Inkoheren

( ) Apatis ( )Lambat ( ) Membisu ( ) Tidak mampu memulai
bicara

Jelaskan:



3. Aktivitas Motorik
() Lesu ( )Tegang ( ) Gelisah ( ) Agitasi

() Tik () Grimasen () Tremor () Kompulsif
Jelaskan:

4. Alam Perasaan
() Sedih ( ) Ketakutan ( ) Putus asa
() Khawatir () Gembira berlebihan

Jelaskan:



5. Interaksi selama wawancara

() Bermusuhan () Tidak kooperatif ( )Mudah
Curiga

() Kontak mata kurang ( ) Defensif () Curiga

Jelaskan:

6. Isi Pikiran

() Berkhayal () Sedih () Sakit
() Ketakutan () Malu () Anak yang malang
Jelaskan:

7. Memori

() Gangguan daya ingat jangka panjang () Gangguan daya ingat saat
ini
() Gangguan daya ingat jangka pendek () Konfabulasi

Jelaskan:



8. Tingkat Konsentrasi dan Berhitung
() Mudah beralih () Tidak mampu berkonsentrasi
() Tidak mampu berhitung sederhana

Jelaskan:

Masalah Keperawatan:
H. Kemampuan Personal
1. Makan dan Minum
() Bantuan minimal ( ) Bantuan total

Jelaskan:

2. BAB/BAK



() Bantuan minimal ( ) Bantuan total

Jelaskan:

3. Mandi
() Bantuan minimal ( ) Bantuan total

Jelaskan:

4. Berpakaian/berhias
() Bantuan minimal ( ) Bantuan total

Jelaskan:



5. lstirahat/tidur

() Tidur siang, lama

6. Pemeliharaan Kesehatan

Perawatan lanjut () Ya ( ) Tidak
Sistem pendukung  :( ) Ya ( ) Tidak
Jelaskan:

7. Kegiatan di dalam rumah

Mempersiapkan makan () VYa ( ) Tidak
Menjaga kerapihan rumah  :( ) Ya ( ) Tidak
Mencuci pakaian () VYa ( ) Tidak
Mengatur keuangan () VYa ( ) Tidak

Jelaskan:



8. Kegiatan di luar rumah

Bermain dengan saudara kandung  :( ) Ya ( ) Tidak
Bermain dengan orang lain () Ya ( ) Tidak
Lain-lain () Ya ( ) Tidak
Jelaskan:

Masalah Keperawatan:
I. Perilaku Anak Sehari-hari

() Bicara dengan orang lain () Menangis
() Mampu bermain dengan orang lain () Menciderai diri
() Mampu bekerja dalam kelompok () Menciderai orang
lain

() Mampu menyelesaikan tugas sekolah di sekolah (' ) Menciderai barang
() Mampu menyelesaikan PR di rumah () Menghindari orang lain

() Mampu berdiri di depan kelas () Reaksi lambat/berlebihan

Jelaskan:



Masalah Keperawatan:
J.  Masalah Psikososial dan Lingkungan
Anak berhubungan dengan dukungan orang tua dan sekolah



Masalah Keperawatan:
K. Kondisi Psikologi Anak Tumbuh Kembang

() Penyakit saat tumbuh kembang () Sistem pendukung
() Faktor predisposisi () Kondisi fisik
() Mekanisme Koping () Obat-obatan

() Lain-lain
Jelaskan:

Masalah Keperawatan:
L. Data Fokus



| KEMENTERAN POLTEKKES KEMENKES TANJUNGKARANG
" KESEHAIN  JURUSAN KEPERAWATAN TANJUNGKARANG

\ | REPUBLIK PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
- INDONESIA JL. SOEKARNO HATTA NO. 1 HAJIMENA BANDAR LAMPUNG
TELP. (0721) 703580 FAX. (O721) 703580
INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama :Ny. E
Umur : 52 Tahun
Jenis Kelamin : Perempuan

Dengan ini menyatakan bahwa :

1. Saya telah mengerti tentang apa yang tercantum dalam lembar

permohonan persetujuan di atas dan yang telah dijelaskan oleh tim

peneliti.

2. Secara sukarela saya bersedia untuk ikut serta menjadi salah satu subyek

dalam penelitian yang berjudul “Asuhan Keperawatan Gangguan

Harga Diri Rendah Pada Anak Di SDN 1 Hajimena, Kecamatan

Natar, Kabupaten Lampung Selatan”

Bandar Lampung, februari 2020

Peneliti Saksi

( Kemala Ja;uhari ) ( Dian Maria )

Subjek

4

(Ny.E)

Keterangan *): Coret yang tidak perlu



BUKTI PENELITIAN

*Suasana Kelas Saat Belajar Mengajar

*Mahasiswa melakukan penyuluhan terkait pengaturan kelas kepada Kepala
Sekolah, Guru serta wali kelas.




*Foto bersama dengan dosen pembimbing serta kepala sekolah.




