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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Efikasi  diri  pasien  kanker  payudara yang  menjalani  kemoterapi di 

Rumah  Sakit  Umum Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 

2022 dapat disimpulkan  baik (64,9%) dari 37 responden.  

2. Kepatuhan pasien kanker payudara yang menjalani kemoterapi  di  Rumah  

SakitDr.H.Abdul Moeloek provinsi Lampung Tahun 2022 dikatakan  

patuh (81,1%)  sejumlah 30 orang yang patuh dari 37 responden. 

3. Ada hubungan antara efikasi diri terhadap kepatuhan pasien kanker 

payudara dalam menjalani kemoterapi di Rumah Sakit Dr.H.Abdul 

Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2022, dengan hasil analilsis korelasi 

variabel dengan uji chi-square, yang didapatkan nilai p-value  <α (0,002< 

0,05).  

B. Saran 

1. Bagi Tempat Penelitian 

Rumah Sakit Umum Dr. H.Abdul Moeloek Provinsi Lampung tetap 

memberikan pelayanan terbaik pada pasien yang menjalani kemoterapi 

untuk mempertahankan mutu pelayanan kesehatan di RSUDAM Provinsi 

Lampung. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan kepada  peneliti selanjutnya untuk dapat meningkatkan hasil 

penelitian mungkin dengan jumlah sampel yang lebih besar ataupun dalam 

ruang lingkup yang lebih luas serta meneliti variabel yang belum diteliti. 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Perlu adanya penembahan literature dan buku-buku refrensi  terbaru 

berhubungan dengan kemoterapi, efikasi diri dan kepatuhan serta buku 

yang berhubungan dengan kanker payudara. 


