
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG  

JURUSAN KEPERAWATAN  

PROGRAM STUDI PROFESI NERS 

 

LAPORAN AKHIR PROFESI NERS,  Juni 2022 

 

Ulfa Azzahra 

 

Asuhan Keperawatan Perioperatif Pada Pasien Dengan Diagnosa Medis 

Vesikolithiasis Dengan Tindakan Vesikolitotomi Di RSUD Dr. H. Abdul 

Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2022  

(xiv + 74 halaman, 21 tabel, 2 gambar, dan 5 lampiran) 

 

ABSTRAK 

 

Vesikolithiasis merupakan masalah yang umum ditemukan pada sistem perkemihan 

sehingga tindakan operasi merupakan tindakan utama terbanyak salah satunya 

tindakan vesikolitotomi. Berdasarkan data yang didapatkan di RSUD Dr.H.Abdul 

Moeloek Provinsi Lampung pasien yang melakukan operasi sebanyak 1.458 operasi 

terhitung dari bulan Januari sampai Mei 2022 dan ditemukan 4 pasien vesikolithiasis 

dengan tindakan operasi vesikolitotomi. Tujuan laporan tugas akhir untuk 

memberikan gambaran asuhan keperawatan perioperatif pada pasien dengan diagnosa 

vesikolithiasis dengan tindakan vesikolitotomi di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek 

Provinsi Lampung Tahun 2022. Metode penulisan laporan tugas akhir ini dilakukan 

dengan penerapan asuhan keperawatan yang meliputi pengkajian, diagnosa, 

intervensi, implementasi dan evaluasi terhadap pasien perioperatif. Desain penulisan 

laporan tugas akhir ini dalam bentuk format pengkajian asuhan keperawatan 

perioperatif yang dilakukan selama 4 hari pada tanggal 29 Mei 2022 – 1 Juni 2022, 

untuk selanjutnya dianalisis dengan proses keperawatan. Subjek dalam penulisan ini 

adalah satu orang pasien dengan diagnosa vesikolithiasis yang akan menjalani 

tindakan vesikolitotomi. Hasil asuhan keperawatan diperoleh pada tahap pre operatif 

masalah nyeri akut teratasi dan retensi urin membaik sehingga dapat menjalankan 

operasi sesuai jadwal. Saat tahap intraoperatif berlangsung tidak ditemukan tanda dan 

gejala infeksi, dan pada tahap post operatif tidak terjadi hipotermia dan pasien merasa 

lebih nyaman dengan berkurangnya nyeri. Disarankan dalam memberikan asuhan 

keperawatan perioperatif pada fase pre operatif perlu memperhatikan intervensi yang 

mendukung untuk menghindari terjadinya penundaan operasi, begitu pula pada fase 

intra maupun post intervensi perlu diperhatikan guna mempercepat pemulihan pasien 

dan mencegah komplikasi dini post operatif. 
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ABSTRACT 

 

Vesikolithiasis is a common problem found in the urinary system, so surgery is the 

most common procedure, one of which is vesicolithotomy. Based on data obtained at 

RSUD Dr.H.Abdul Moeloek, Lampung Province, 1,458 patients underwent surgery 

from January to May 2022 and 4 patients with vesicolithiasis were found with 

vesicolitotomy surgery. The purpose of this final report is to provide an overview of 

perioperative nursing care for patients with a diagnosis of vesicolithiasis with 

vesicolitotomy at Dr. Hospital. H. Abdul Moeloek Lampung Province in 2022. The 

method of writing this final report is carried out by applying nursing care which 

includes assessment, diagnosis, intervention, implementation and evaluation of 

perioperative patients. The design of this final project report is in the form of a 

perioperative nursing care assessment format which was carried out for 4 days on 29 

May 2022 – 1 June 2022, to be further analyzed by the nursing process. The subject 

in this paper is one patient with a diagnosis of vesicolithiasis who will undergo a 

vesicolithotomy. The results of nursing care were obtained at the preoperative stage, 

the acute pain problem was resolved and urinary retention improved so that the 

operation could be carried out on schedule. During the intraoperative stage there 

were no signs and symptoms of infection, and in the postoperative stage there was no 

hypothermia and the patient felt more comfortable with reduced pain. It is 

recommended that in providing perioperative nursing care in the pre-operative 

phase, it is necessary to pay attention to supportive interventions to avoid delays in 

surgery, as well as in the intra and post-intervention phases to accelerate patient 

recovery and prevent early postoperative complications. 
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