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ABSTRAK 

Kanker payudara merupakan keganasan yang di jumpai pada payudara. Organ 

payudara sendiri terdiri dari tiga bagian utama yaitu yaitu lobulus (kelenjar yang 

menghasilkan air susu untuk di keluarkan melalui puting payudara), dan jaringan ikat 

(terdiri dari jaringan fibrosa dan lemak) di sekitar payudara dan berperan sebagai penopang 

organ tersebut.  Berdasarkan data Global Cancer Observatory 2020 diketahui bahwa 

terdapat 68.858 (16,6 %) kasus baru kanker payudara dari total 394,914 kasus kanker baru 

di Indonesia.. Tujuan dari penulisan laporan ini adalah menggambarkan pelaksanaan 

asuhan keperawatan perioperatif pada pasien kanker payudara dengan tindakan mastektomi 

di ruang operasi RS Mardi Waluyo Metro Tahun 2022. 

Metode yang digunakan pada laporan tugas akhir ini ialah proses 

keperawatan perioperatif (pre, intra, post operasi) yang meliputi tahap 

pengkajian, dengan melakukan wawancara, observasi, pemeriksaan fisik serta 

pemeriksaan penunjang. Subyek dalam laporan ini adalah pasien kanker payudara 

dengan tindakan operasi mastektomi. Asuhan keperawatan dilakukan pada 18 

April 2022 di Ruang Operasi RS Mardi Waluyo MetroTahun 2022. 

Hasil laporan asuhan keperawatan dari permasalahan yang ditemukan 

adalah pasien dengan diagnosa keperawatan ansietas padas fase pre operatif, 

resiko perdarahanpada fase intra operatif, dan pada fase post operatifhipotermia 

dan nyeri akut serta gangguan citra tubuhpada fase post operatif. Setelah 

diberikan tindakan keperawatan dan di evaluasi pada tahap pre operatif masalah 

keperawatan ansietas teratasi. Pada tahap intra operatif masalah keperawatan 

resiko perdarahan tidak terjadi, dan pada tahap post operatif masalah keperawatan 

hipotermi dan nyeri akut serta gangguan citra tubuh teratasi.  
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ABSTRACT 

 Breast cancer is a malignancy found in the breast. The breast organ itself consists of 

three main parts, namely the lobules (glands that produce milk to be excreted through the 

nipples), and connective tissue (consisting of fibrous and fatty tissue) around the breast 

and acts as a support for the organ.Based on data from the Global Cancer Observatory 

2020, it is known that there are 68,858 (16.6%) new cases of breast cancer out of a total of 

394,914 new cancer cases in Indonesia. The purpose of writing this report is to describe 

the implementation of perioperative nursing care for breast cancer patients with 

mastectomy in the ward. Lampung Police Bhayangkara Hospital operation in 2021. 

 The method used in this final report is the perioperative nursing process (pre, intra, 

postoperative) which includes the assessment phase, by conducting interviews, 

observations, physical examinations and supporting examinations. The subjects in this 

report are breast cancer patients with mastectomy surgery. Nursing care was carried out on 

April 18, 2022 in the Operation Room of Mardi Waluyo Metro Hospital in 2022. 

 The results of the nursing care report from the problems found were patients with 

nursing diagnoses of anxiety in the preoperative phase, ineffective airway clearance in the 

intraoperative phase, and hypothermia and knowledge deficits in the postoperative phase. 

 After being given nursing actions and evaluated at the preoperative stage, the anxiety 

nursing problem was resolved. In the intra-operative stage, the nursing problem of airway 

clearance was resolved, and at the post-operative stage the nursing problem of 

hypothermia and knowledge deficit was resolved.  
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