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ABSTRAK 

 

Keselamatan (safety) adalah kondisi ketika individu, kelompok, atau 

masyarakat terhindar dari segala bentuk ancaman atau bahaya. Sementara itu, 

keamanan (security) adalah keadaan bebas dari cedera fisik dan psikologis sebagai 

salah satu kebutuhan dasar yang harus terpenuhi, bebas dari bahaya fisik, 

penyebaran organisme patogen, sanitasi memenuhi syarat, dan bebas dari polusi. 

Faktor yang mempengaruhi keselematan dan keamanan adalah lingkungan, dengan 

perlindungan yang minimal dapat berisiko menjadi penyebab cedera baik di rumah 

di tempat kerja dan jalanan. Salah satu yang mengancam keselamatan dan 

keamanan adalah terjatuh, terjatuh bisa terjadi pada siapa saja terutama pada bayi 

dan lansia. Jatuh dapat terjadi akibat lantai licin dan berair, alat-alat yang 

berantakan, lingkungan dengan pencahayaan yang kurang. Katarak merupakan 

gangguan penglihatan karena lensa mata keruh sehingga cahaya yang masuk ke 

mata tidak bisa diterima oleh retina dengan sempurna. Hal ini menyebabkan 

penglihatan seorang menjadi buram. Kebutaan yang diakibatkan karena katarak 

merupakan masalah kesehatan secara global yang harus mengakibatkan kebutaan 

dan kehilangan fungsi mata. Katarak menjadi salah satu penyebab terbanyak 

kebutaan di Indonesia. Dirjen Pencegahan dan Pengendalian Penyakit dr. Achmad 

Yurianto menyebut katarak merupakan penyebab tertinggi kebutaan sekitar 81%. 

Tujuan dilakukan asuhan keperawatan ini adalah sebagai gambaran tentang asuhan 

keperawatan keluarga dengan gangguan pemenuhan kebutuhan keselamatan dan 

keamanan pada Anak V keluarga Bapak A dengan katarak di Desa Banarjoyo 

Kecamatan Batanghari Lampung Timur Tahun 2021. Metode pengumpulan data 

yang digunakan yaitu dengan wawancara, observasi dan dokumentasi dengan 

menggunakan format asuhan keperawatan keluarga. Pengkajian menggunakan dua 

sumber yaitu Anak V dan keluarga. Setelah pengkajian dilakukan, dilanjutakan 

dengan merumuskan diagnosa, intervensi, implementasi dan evaluasi. Masalah 

keperawatan yang muncul pada keluarga adalah risiko jatuh yang ditandai dengan 

tidak mampu memelihara atau memodifikasi lingkungan.   
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ABSTRACT 

 

Safety is a condition when individuals, groups, or communities are protected 

from all forms of threats or dangers. Meanwhile, security is a state of being free 

from physical and psychological injury as one of the basic needs that must be met, 

free from physical hazards, the spread of pathogenic organisms, adequate 

sanitation, and free from pollution. Factors that affect safety and security are the 

environment, with minimal protection there can be a risk of causing injury both at 

home, at work and on the road. One that threatens safety and security is falling, 

falling can happen to anyone, especially infants and the elderly. Falls can occur due 

to slippery and watery floors, messy tools, poorly lit environments. Cataract is a 

vision disorder because the lens of the eye is cloudy so that the light that enters the 

eye cannot be perfectly received by the retina. This causes a person's vision to 

become blurry. Blindness caused by cataracts is a global health problem that must 

lead to blindness and loss of eye function. Cataract is one of the most common 

causes of blindness in Indonesia. Director General of Disease Prevention and 

Control dr. Achmad Yurianto said cataracts were the highest cause of blindness, 

around 81%. The purpose of this nursing care is as an illustration of family nursing 

care with impaired fulfillment of safety and security needs in Child V of Mr. A's 

family with cataracts in Banarjoyo Village, Batanghari District, East Lampung in 

2021. Data collection methods used are interviews, observation and documentation 

using a family nursing care format. The study used two sources, namely Child V 

and family. After the assessment is carried out, it is continued by formulating a 

diagnosis, intervention, implementation and evaluation. Nursing problems that 

arise in the family is the risk of falling which is characterized by not being able to 

maintain or modify the environment. 
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