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ABSTRACT 

 Growth retardation in children is a global problem, especially in 

developing countries. In the Central Lampung region itself, it is quite high, around 

37.2% of children experiencing growth and development problems. Children who 

experience growth retardation will have an impact on intellectual disruption, namely 

learning difficulties when entering school age and the impact on becoming adults 

later. Based on observations and interviews with teachers and guardians of students 

conducted in 3 kindergartens in the area of Seputihanyak, Kindergarten Al-Hidayah 

was one of the targets for research because the Al-Hidayah Setia Bumi Kindergarten 

obtained 50% of 30 students with fine motor skills. especially in writing activities for 

early childhood, how to hold a pencil that is not right, trace the shape or lines that 

have not been neat that still need guidance because of the lack of stimulation in 

children. 

 Research Objectives To study the game of congklak against preschool fine 

motor children in Kindergarten AL-Hidayah Setia Bumi, Seputih Subdistrict, more 

Central Lampung in 2020. This type of research is a Pre-Experimental Design that is 

designing research with designs that manipulate independent variables to participate 

in the formation of variables agreed. Pre-Experimental Design Design is used to get 

preliminary information about the formulation of problems in research. The subjects 

in this study used a Pre-Experimental design which was done non-randomly and did 

not have a control variable. The population of this research is Al-Hidayah 

Kindergarten students. 

 From the Willcoxon Rank Test / Willcoxon Matched Pair Signed-Rank Test 

hypothesis obtained p-value (0,000) <p (0.05) so that H0 is rejected and Ha is 

accepted.  

 Thus there is an influence of the use of  media playing the game against fine 

motor skills of preschoolers in Al-Hidayah Setia Bumi Kindergarten Seputih 

Subdistrict Many Central Lampung regencies in 2020. Hopefully this research can be 

useful for teachers, parents and students at Al-Hidayah Setia Bumi Kindergarten 

Many Seuth district 
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ABSTRAK 

 Keterbelakangan pertumbuhan pada anak-anak adalah masalah global, 

terutama di negara-negara berkembang. Di wilayah Lampung Tengah sendiri cukup 

tinggi aitu sekitar 37,2% anak mengalami masalah dalam tumbuh kembang  Anak-

anak yang mengalami keterlambatan pertumbuhan akan berdampak pada gangguan 

intelektual, yaitu kesulitan belajar ketika memasuki usia sekolah dan dampaknya 

menjadi dewasa nanti. Berdasakan Hasil observasi dan wawancara terhadap guru dan 

wali murid yang dilakukan di 3 TK di wilayah Seputih Banyak,TK Al-Hidayah 

menjadi salah satu sasaran untuk dilakukan penelitian karena TK Al-Hidayah Setia 

Bumi didapatkan data 50% dari 30 siswanya kemampuan motorik halusnya masih 

rendah  terutama dalam kegiatan menulis untuk anak usia dini, cara memegang pensil 

yang kurang tepat, menjiplak bentuk atau garis yang belum rapi yang masih 

membutuhkan bimbingan karena kurangnya stimulasi pada anak. 

Tujuan Penelitian Untuk mempelajari permainan congklak terhadap anak-

anak motorik halus prasekolah di TK AL-Hidayah Setia Bumi, Kecamatan Seputih 

Lebih Lampung Tengah di 2020.Jenis penelitian ini adalah Desain Pra Eksperimental 

yaitu merancang penelitian dengan desain yang memanipulasi variabel independen 

untuk berpartisipasi dalam pembentukan variabel yang disepakati. Desain Pra-

Eksperimental Desain digunakan untuk mendapatkan informasi awal tentang 

perumusan masalah dalam penelitian. Subjek dalam penelitian ini menggunakan 

desain Pra-Eksperimental yang dilakukan secara non-acak dan tidak memiliki 

variabel kontrol. Populasi penelitian ini adalah siswa TK Al-Hidayah.  

Dari hasil uji uji hipotesis Willcoxon Rank Test/Willcoxon Matched Pair 

Signed-Rank Test didapatkan nilai p-value (0,000) < p (0,05) sehingga H0 ditolak dan 

Ha diterima. 

 Kesimpulannya adalah ada pengaruh penggunaan media permainan congklak 

terhadap motorik halus anak prasekolah di TK Al-Hidayah Setia Bumi Kecamatan 

Seputih Banyak kabupaten Lampung Tengah pada tahun 2020.Diharapkan penelitian 

ini dapat bermanfaat untuk guru,orang tua dan murid di TK Al-Hidayah Setia Bumi 

kecamatn Seuth Banyak 

 

Kata kunci   : Congklak,Motorik Halus dan Anak prasekolah. 

Danar bacaan               : 29 (2005-2019) 
 


