LAMPIRAN



Lampiran 1

INFORMED CONSENT

Setelah membaca dan mendapatkan penjelasan tentang maksud, tujuan, manfaat
dari penelitian ini, saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama "Ny. N
Usia : 50 tahun
Alamat  : Iringmulyo, Metro Timur

Dengan ini saya bersedia berpartisipasi sebagai pasien dalam asuhan keperawatan
yang dilakukan oleh saudara Dany Novianto sebagai mahasiswa Profesi Ners
Keperawatan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang yang berjudul Asuhan
Keperawatan Perioperatif pada Pasien Peritonitis dengan Tindakan
Laparatomi Eksplorasi di RSUD Jenderal Ahmad Yani Metro Lampung
Tahun 2022, dengan sukarela dan tanpa paksaan dari pihak manapun.

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan sadar dan penuh tanggung jawab

untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Metro, 14 Februari 2022
Yang bertanda tangan dibawah ini



LEMBAR KUISIONER

KECEMASAN

Lampiran 2

ZS-RSA (Zung Self-Rating Scale Anxiety)

N Perasaan yang saya Tidak | Kadang- | Sebagian Ha”?p'f
0 | rasakan saat memikirkan setiap
. pernah | kadang | waktu K
operasi? waktu
1. | Saya merasa lebih gugup dan
cemas dari biasanya
2. | Saya merasa takut tanpa
alasan
3. | Saya mudah marah atau
merasa panik
4. | Saya merasa tidak berdaya
5. | Saya merasa baik-baik saja
dan tidak ada sesuatu yang
buruk akan terjadi
6. | Tangan dan kaki saya

gemetar akhir-akhir ini

7. | Saya merasa terganggu
dengan sakit kepala, leher,
dan nyeri punggung

8. | Saya merasa mudah lemah
dan lelah

9. | Saya merasa tenang dan
dapat duduk dengan santai

10. | Saya merasa jantung saya
berdetak lebih cepat

11. | Saya merasa terganggu
karena pusing

12. | Saya merasa seperti mau
pingsan

13. | Saya dapat bernafas dengan
mudah

14. | Saya merasa mati rasa dan
kesemutan pada jari tangan
dan kaki

15. | Saya merasa perut saya sakit

16. | Saya sering buang air kecil




17. | Tangan saya kering dan
hangat

18. | Wajah saya terasa panas dan
kemerahan

19. | Saya dapat tidur dengan
nyenyak

20. | Saya mengalami mimpi

buruk




Lampiran 3

Skala Jatuh Morse
Morse Fall Scale (MFS)

Item Skala Skor
1. Riwayat jatuh: baru-baru ini atau dalam 3 Tidak 0
bulan terakhir Ya 25
2. Diagnosis sekunder Tidak 0
Ya 15
3. Alat bantu pergerakan
Bed rest/ dibantu perawat 0
Walker/kruk
Mebel 15
30
4. Terapi intra vena Tidak 0
Ya 20
5. Gait
Normal/bedrest/immobile
Lemah 0
Impair 10
20
6. Status mental
Orientasi terhadap kemampuan diri baik 0
Orientasi tidak realistic 15
Tingkat risiko Skor MFS Tindakan
Tak Ada Risiko 0-24 Minimal Care
Risiko Rendah 25-50 Intervensi Pencegahan Jatuh
Standar
Risiko Tinggi >51 Intervensi Pencegahan Jatuh
Risiko Tinggi




Lampiran 4

NAMA : DANY NOVIANTO
NIM : 2114901080
PEMB 1 : Ns. Ririn Sri Handayani, M.Kep,. Sp.KMB

JUDUL LAPORAN TUGAS AKHIR
ASUHAN KEPERAWATAN PERIO[PERATIF PADA PASIEN
PERITONITIS DENGAN TINDAKAN LAPARATOMI EKSPLORASI DI
RSUD JENDERAL AHMAD YANI METRO LAMPUNG TAHUN 2022

Tanggal Materi Konsultasi Paraf
- Konsultasi judul LTA
06 Juni 2022 - Acc Judul LTA

- Lanjut bab 1-5

- Perbaikan pengkajian asuhan
keperawatan

- Perbaikan bab 1 tentang fenomena
kasus

11 Juli 2022 - Perbaikan pembahasan sesuai
dengan teori dan hasil penelitian lain
- Perbaikan etik keperawatan sesuai
dengan PPNI

- Perbaikan balance cairan

12 Juli 2022 - Acc seminar hasil LTA

- Perbaikan bab 2 tentang asuhan
keperawatan (diagnose keperawatan)
14 Juli 2022 - Perbaikan bab 4 tambahkan data
tentang diagnose risiko jatuh

- Perbaikan bab 4 pembahasan mulai




dari pre sampai post operasi

- Perbaikan sesuai masukan penguiji
1dan2

16 Juli 2022 ) _
- Perbaikan kesimpulan
- Perbaikan bab 2 definisi peritonitis
17 Juli 2022 - Acc cetak
Mengetahui,

Ketua Prodi Profesi Ners Tanjungkarang

Dr. Ns. Anita, M.Kep,. Sp.Mat
NIP. 196902101992122001




NAMA : DANY NOVIANTO

NIM : 2114901080

PEMB 1 : Ns. Musiana, S.Kep,. M.Kes

JUDUL LAPORAN TUGAS AKHIR

ASUHAN KEPERAWATAN PERIO[PERATIF PADA PASIEN
PERITONITIS DENGAN TINDAKAN LAPARATOMI EKSPLORASI DI
RSUD JENDERAL AHMAD YANI METRO LAMPUNG TAHUN 2022

Tanggal

Materi Konsultasi

Paraf

06 Juni 2022

- Konsultasi judul LTA
- Acc Judul LTA
- Lanjut bab 1-5

11 Juli 2022

- Perbaikan penulisan

- Perbaikan paragraph di abstrak

- Perbaikan tanda baca setelah
kalimat

- Perbaikan tujuan umum dan khusus
- Perbaikan ruang lingkup

- Sesuaikan daftar pustaka dengan isi
LTA

12 Juli 2022

- Acc seminar hasil LTA

14 Juli 2022

- Perbaikan penulisan, tanda baca
dan spasi

- Perbaikan sumber didalam kalimat
(tidak menggunakan mendeley)

- Lebih ringkaskan lagi kesimpulan
di bab 5

- Perbaiki teori peritonitis di bab 2




16 Juli 2022

- Perbaikan penulisan daftar pustaka

17 Juli 2022

- Acc cetak




