
 

i 
 

POLTEKKES TANJUNGKARANG 

JURUSAN KEPERAWATAN TANJUNGKARANG PRODI DIII 

KEPERAWATAN TANJUNGKARANG 

 

Laporan Tugas Akhir, 25 Mei 2022 Simson Windu Sasongko 

 
 

ASUHAN KEPERAWATAN GANGGUAN KEBUTUHAN AMAN 

NYAMAN PADA PASIEN POST OPERASI ABSES PERIANAL 

DI RUANG MAWAR RSU DKT BANDAR LAMPUNG 

PROVINSI LAMPUNG TAHUN 2022 
xi + 71 halaman + 11 tabel  

 
 

ABSTRAK 
 
 

Abses perianal adalah infeksi pada jaringan lunak di sekitar lubang anus dengan 

pembentukan abses rongga sekret. Manifestasi klinis dari abses perianal adalah 

sembelit yang mungkin terjadi discharge dari rectum demam, benjolan, bengkak 

merah, nyeri. Prevalensi abses anal mungkin jauh lebih tinggi dibandingkan yang 

terlihat dalam praktik klinis karena mayoritas pasien dengan gejala anorektum 

tersebut tidak mencari perhatian medis. Usia rata-rata untuk abses perianal adalah 

40 tahun (kisaran 20 sampai 60 tahun). Laki-laki dewasa dua kali lebih mungkin 

untuk mengembangkan abses dibandingkan dengan wanita, Kejadian rata-rata per 

100.000 penduduk adalah 12,3% untuk pria dan 5,6% untuk perempuan. Tujuan 

dari asuhan keperawatan ini adalah melaksanakan asuhan keperawatan pada pasien 

post operasi abses perianal dengan masalah keperawatan gangguan integritas 

kulit/jaringan di ruang mawar RSU DKT Bandar Lampung. Pembahasan yang 

disusun dalam bab ini telah disesuaikan dengan tahapan proses keperawatan yang 

meliputi pengkajian, diagnosis, intervensi, implementasi, dan evaluasi pasien. 

Setelah diberikan asuhan keperawatan pada pasien berupa perawatan luka 

menggunakan NaCl 0.9% yang dilakukan selama 3 hari masalah keperawatan 

teratasi dibuktikan dengan integritas kulit/jaringan meningkat dengan kriteria hasil 

tidak terjadi nyeri, tidak terjadi pendarahan.   
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   ABSTRACT 

 

Perianal abscess is an infection of the soft tissue around the anal canal with the 

formation of a secretory cavity abscess. Clinical manifestations of perianal 

abscess are constipation which may occur discharge from the rectum fever, lump, 

red swelling, and pain. The prevalence of anal abscess may be much higher than 

that seen in clinical practice because the majority of patients with such anorectal 

symptoms do not seek medical attention. The median age for perianal abscess was 

40 years (range 20 to 60 years). Adult males are twice as likely to develop 

abscesses as women. The average incidence per 100,000 populations is 12.3% for 

men and 5.6% for women. The purpose of this nursing care is to carry out nursing 

care for postoperative perianal abscess patients with nursing problems with 

skin/tissue integrity disorders in the Rose Room of DKT Hospital, Bandar 

Lampung. The discussion compiled in this chapter has been adapted to the stages 

of the nursing process which includes assessment, diagnosis, intervention, 

implementation, and patient evaluation. After being given nursing care to the 

patient in the form of wound care using 0.9% NaCl which was carried out for 3 

days the nursing problem was resolved, as evidenced by the increased skin/tissue 

integrity with the result criteria of no pain, no bleeding. 
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