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BAB III 

METODE 

 

A. Fokus Asuhan Keperawatan 

Penulis melakukan pendekatan asuhan keperawatan perioperatif, asuhan 

keperawatan ini berfokus pada 1 pasien dengan diagnosa medis hemoroid dengan 

tindakan hemoroidektomi di Rumah Sakit Bhayangkara Tk. III Polda Lampung 

 

B. Subyek Asuhan 

Subyek pada asuhan keperawatan ini pada pasien dengan diagnosa medis 

hemoroid yang akan dilakukan tindakan operasi Hemoroidektomi di Rumah Sakit 

Bhayangkara Tk III Polda Lampung. 

 

C. Lokasi dan Waktu 

1. Lokasi  

Lokasi pelaksanaan asuhan keperawatan perioperatif ini di ruang kelas II dan 

Ruang Kamar Operasi Rumah Sakit Bhayangkara Tk III Polda Lampung. 

2. Waktu 

Waktu pelaksaan asuhan keperawatan perioperatif pada tanggal 31 Maret s/d 03 

April 2022 

 

D. Pengumpulan Data 

1. Alat Pengumpulan Data 

Alat yang digunakan pengumpalan data yaitu format asuhan keperawatan 

perioperatif yang meliputi pengkajian, diagnosa keperawatan, intervensi 

keperawatan, implementasi dan evaluasi 

2. Teknik Pengumpulan Data 

a. Wawancara (Anamnesa) 

Penulis melakukan wawancara mengenai identitas pasien, keluhan pasien, 

riwayat penyakit. 

b. Pengamatan (observasi) 

Penulis melakukan observasi terhadap pasien berupa respon, tanda-tanda vital 

dan dilakukan pemeriksaan fisik.\ 
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3. Sumber Data 

Sumber data yang dipakai adalah dari pasien dan rekam medis. 

 

E. Penyajia Data  

Penyajian pada laporan tugas akhir ini menggunakan bentuk narasi dan tabel 

tentang hasil respon pasien terhadap penerapan tindakan keperawatan di Rumah Sakit 

Bhayangkara Tk. III Polda Lampung: 

1. Narasi 

Penyajian secara narasi yaitu penyajian data hasil laporan tugas akhir dalam 

bentuk kalimat. Misalnya, menjelaskan hasil pengkajian pasien perioperatif 

sebelum dilakukan tindakan dan menuliskan hasil setelah dilakukan tindakan 

keperawatan, penyajian dilakukan dalam bentuk teks. 

2. Tabel 

Penulis menggunakan tabel untuk menjelaskan hasil tindakan keperawatan pada 

pasien dimasukan kedalam tabel. 

 

F. Prinsip Etik 

Penelitian melibatkan manusia sebagai subjek, prinsip dasar etika penelitian menurut 

(Notoatmodjo, 2018), yang meliputi: 

1. Otonomi (Autonomy) 

Prinsip otonomi didasarkan pada seorang perawat yang menghargai hak pasien 

didalam mengambil keputusan tentang dirinya. Yang penulis lakukan yaitu 

memberikan inform consent atau persetujuan tindakan dan ketersediaan untuk 

menjadi responden dalam laporan tugas akhir ini. 

2. Menepati janji (Fidelity) 

Prinsip fidelity seorang perawat harus bisa menepati janji kepada pasien. Pada 

prinsip ini penulis menepati janji untuk menjaga kerahasiaan identitas dan 

memberikan asuhan keperawatan guna memulihkan dan meningkatkan kesehatan 

pada pasien  

3. Berbuat baik (Beneficience) 

Hendaknya memperoleh manfaat semaksimal mungkin bagi pasien. oleh sebab 

itu, pada prinsip ini penulis melakukan tindakan asuhan keperawatan sesuai dengan 

standar prosedur operasional. 
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4. Kejujuran (Veracity) 

Prinsip veracity berarti penuh dengan kebenaran. Penulis menjelaskan 

mengenai kondisi pasien dan proses dikamar operasi. 

5. Tidak merugikan (Nonmaleficience) 

Prinsip ini berarti tidak menimbulkan bahaya/cedera fisik dan psikologis pada 

pasien. Nonmaleficience penulis selalu memperhatikan keamanan pasien seperti 

memasang pengaman pada temapt tidur, memasang electrode netral dengan tepat, 

memberikan posisi yang nyaman dan memasangkan sabuk pengaman. 

6. Kerahasian (Confidentiality)  

Setiap orang mempunyai hak dasar individu termasuk privasi dan kebebasan 

individu dalam memberikan apa yang diketahuinya kepada orang lain. Penulis 

menjaga kerahasian identitas pasien seperti nama pasien menggunakan inisial. 
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