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ABSTRAK 

 

World Health Organization menyatakan jumlah pasien hemeoroid di dunia 230 

juta orang.  Di indonesia hemoroid 5,7% dari 10 juta orang. Jumlah pasien 

hemoroid di RS Bhayangkara TK III Polda Lampung pada bulan Juli-Desember 

2021 ada 7 pasien dan meningkat pada bulan januari-maret berjumlah 17 pasien. 

Penyusunan laporan tugas akhir ini bertujuan untuk mengetahui gambaran asuhan 

keperawatan perioperatif pada pasien hemoroid dengan tindakan hemoroidektomi 

di Rumah Sakit Bhayangkara TK III Polda Lampung Tahun 2022. Asuhan ini 

dilakukan pada tanggal 31 Maret – 3 April 2022. Subjek dalam laporan ini adalah 

pasien hemoroid dengan tindakan hemoroidektomi. Metode yang digunakan dalam 

pengambilan data melalui observasi, wawancara, pemeriksan fisik dan studi 

dokumentasi. Sumber data yang digunakan yaitu pasien dan rekam medis pasien. 

Berdasarkan hasil pengkajian fase pre operasi kemudian dilakukan perumusan 

diagnosa keperawatan yaitu nyeri akut, dan dilakukan intervensi lalu implementasi 

yaitu manajemen nyeri dengan hasil evaluasi tingkat nyeri dan skala nyeri menurun. 

Pada fase intraoperasi dari hasil pengakjian dirumuskan diagnosa keperawatan 

yaitu resiko cedera, kemudian dilakukan penyusunan intervensi dan dilakukan 

implementasi yaitu manajemen keselamatan pasien, dengan hasil evaluasi tidak ada 

kejadian cedera. Pada fase post operasi dari hasil pengkajian di RR dan di rawat 

inap didapatkan data lalu di rumuskan diagnose keperawatan yaitu: Hipotermia, 

gangguan mobilitas fisik dan nyeri aku, kemudian dilakukan penyusunan intervensi 

dan dilakukan implemenasi manajemen hipotermi, dukungan mobilisasi dan 

manajemen nyeri, dengan hasil evaluasi suhu tubuh pasien meningkat, mobilitas 

pasien meningkat dan tingkat nyeri serta skala nyeri pasien menurun. 
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ABSTRAC 

 

The World Health Organization document states the number of hemorrhoidal 

patients in the world is 230 million people. In Indonesia, hemorrhoids are 5.7% of 

10 million people. Data obtained from Bhayangkara Hospital Polda Lampung the 

number of hemorrhoidal patients with hemorrhoidectomy in January-March 2022 

was 17 people. The preparation of this final report aims to find out the description 

of perioperative nursing care for hemorrhoidal patients with hemorrhoidectomy at 

Bhayangkara Hospital TK III, Polda Lampung in 2022. Data collection was carried 

out at Bhayangkara Hospital TK III Polda Lampung on 31 March - 1 April 2022. 

The subjects in this report are hemorrhoidal patients with hemorrhoidectomy. The 

method used in data collection is through observation, interviews, physical 

examinations and documentation studies. The data sources used are patients and 

patient medical records. Based on the results of the preoperative phase assessment, 

a nursing diagnosis is formulated, namely acute pain, and intervention is carried out 

then implementation is pain management with the results of evaluating the level of 

pain and decreasing pain scale. In the intraoperative phase, from the results of the 

assessment, nursing diagnoses were formulated, namely the risk of injury, then the 

intervention was prepared and implemented, namely patient safety management, 

with the evaluation results that there were no injuries. In the postoperative phase, 

from the results of the assessment in the RR and in the hospital, the data obtained 

and then a nursing diagnosis was formulated, namely: Hypothermia, impaired 

physical mobility and pain, then preparation of interventions and implementation 

of hypothermia management, mobilization support and pain management were 

carried out, with evaluation results The patient's body temperature increases, the 

patient's mobility increases and the level of pain and the patient's pain scale 

decreases. 
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