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KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE

POLTEKKES TANJUNGKARANG

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"
No.209/KEPK-TJK/X/2022

Protokol penclitian yang diusulkan olch :
The research protocol proposed by

Pencliti utama
Principal In Investigator

: Desak Nyoman Indra Dewi
Nama_ Institusi : Jurusan Keperawatan Poltekkes Tanjungkarang
Name of the Institution

Dengan judul:

Title
"Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Retensi Urine Pasca Operasi

di Poliklinik Bedah RSUD Dr. H. Abdul Mocloek tahun 2022"

Dinyatakan layak ctik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemcrataan Beban
dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasi dan Privacy, dan 7) P 1] Sctelah Penjel yang
merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini scperti yang ditunjukkan olch terpenuhinya indikator sctiap standar,

Declared 1o be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 201J Standards, J) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Bencfits. 4) Risks. 5) Persuasion/Exploiuuion. 6) Confidentiality and Privacy. and 1) Informed
Concent, referring to the 2006 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pemyataan Laik Etik ini berlaku sclama kurun waktu tanggal 17 Juni 2022 sampai dengan tanggal 17 Juni 2023,

This declaration of ethics applies during the period June 17, 2022 until June 17. 2023

June 17, 2022
Professor and ¢ hairperson

Dr. Aprina, S.Kp.M.Kes
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Q,—-) KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
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Jalan Soekarno - Hatta No.6 Bandar Lampung
Telp.: 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773918

E-mail 2 direktorat Ppoltekbes-tik ¢ id Website : hitp://poltekkes-yk.acid
Nomor :PP.03.01/1.1/2903 /2022 C 2142022
Lampiran *wee EKS
Hal

: 1zin Penelitian

Yth, Direktur RSUD.Dr.H.Abdul Moeloek Provinsi Lampung
Di - Bandar Lampung

Sehubungan dengan penyusunan Skripsi bagi mahasiswa Kelas Alih Jenjang Program
Studi Keperawatan Tanjungkarang Program Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan
Politeknik  Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2021/2022, maka kami
mengharapkan dapat diberikan izin kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan

penelitian di Institusi yang Bpk/lbu pimpin. Adapun mahasiswa yang melakukan penelitian
adalah sebagai berikut :

No NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT
PENELITIAN
1 |Ini Ketut Ratna | Pengaruh Pemberian Kombinasi Terapi Akupresur | RSUD.Dr.H.
Dewi Dan ROM Pasif Terhadap Waktu Pencapaian | Abdul Moeloek
NIM:2114311109 | Bromage Score Pada Pasien Dengan Spinal Anestasi
Di RSUD.Dr.H.Abdul Moeloek Provinsi Lampung

Tahun 2022

—@ Desak  Nyoman | Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Retensi
Indra Dewi Urine Pasca Operasi Di Poliklinik Bedah RSUD.Dr.H.
NIM: 2114311101 | Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2022

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.
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" Warjidin Aliyanto, SKM, M.Kes
- NIP-196401281985021001

Tembusan :
1.Ka. Jurusan Keperawatan
2.Ka. Bid.Diklat
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PEMERINTAH PROVINS| LAMPUNG
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr. H. ABDUL MOELOEK
JL. Dr. Rivai No. 6 & 0721-703312, 702455 Fax.703952
BANDAR LAMPUNG 35112

—_— —
Bandar Lampung, 25 Juni 2022

Kepada
Nomor 420/ (B2 NIL01/10 26/NV1/2022 Yth. Direktur Poltekes Tanjung Karang
Sifat Biasa Prodi S1 Keperawatan
Lampiran . -
Perihal . lzin Penelitian S1 Keperawatan di -

BANDAR LAMPUNG

Menjawab surat Saudara Nomor PP.03.01/1.1/2863/2022 tanggal 21 Juni
2022, perihal tersebut pada pokok surat, atas nama

Nama . Desak Nyoman Indra Dewi / 081379476976

NPM 2114311101

Prodi S1 Keperawatan

Judul Faktor - Faktor Yang Berhubungan Dengan Retensi Urine Pasca

Operasi di Poliklinik Bedah di RSUD Dr.H.Abdul Moeloek Provinsi
Lampung Tahun 2022.

Dengan ini kami informasikan bahwa untuk kepentingan penelitian yang
bersangkutan Kami izinkan untuk pengambilan data di Ruang Rawat Inap
Bedah | Instalasi Rawat Jalan Poli Bedah , Instalasi Rekam Medik dan
Instalasi Diklat RSUD Dr H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung dan dilakukan di
jam kerja tanggal : 30 Juni — 30 Juli 2022 Dengan menggunakan APD yang
telah ditentukan oleh masing masing ruangan / lokus penelitian ( daftar
terlampir ) Untuk informasi lebih lanjut yang bersangkutan dapat berhubungan
dengan Instalasi Diklat RSUDAM

Selanjutnya diinformasikan bahwa selama melakukan pengambilan data
yang bersangkutan perlu memperhatikan hal — hal sebagai berikut :

1. Melapor pada Instalasi Diklat RSUD Dr.H Abdul Moeloek Provinsi Lampung.

2. Data dari hasil penelitian tidak boleh disebariuaskan/ digunakan diluar
kepentingan iimiah.

3. Memberikan laporan hasil penelitian pada Bagian Dikiat RSUD Dr. H. Abdul
Moeloek Provinsi Lampung.

4. Instalasi Diklat RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung berhak atas
hasil penelitian untuk pengembangan kegiatan pelayanan kepada
masyarakat.

5. Kegiatan tersebut dikenakan biaya sesuai Pergub No. 6 Tahun 2020
Tentang Jenis dan Tarif Layanan Kesehatan di RSUDAM

Demikian, agar menjadi maklum.

NIP : 19600111 199103 1 006
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PENJELASAN SEBELUM PROSEDUR

- Saya adalah Desak Nyoman Indra Dewi, mahasiswa Politeknik Kesehatan

Tanjungkarang Jurusan Keperawatan Program Studi Alih Jenjang Keperawatan,
dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian
yang berjudul “Faktor-faktor yang berhubungan dengan retensi urine pasca
operasi di Poliklinik Bedah RSUD dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung
Tahun 2022”.

- Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan

dengan retensi urine pasca operasi di Poliklinik Bedah RSUD Dr. H. Abdul

Mocloek Provinsi Lampung tahun 2022. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan
Juni 2022.

. Prosedur pengambilan bahan data dengan melakukan wawancara pada

responden dan pencatatan hasil observasi pada rekam medis pasien pasca operasi
dengan menggunakan lembar observasi.

- Keuntungan yang anda peroleh dalam keikutsertaan anda pada kegiatan ini

adalah turut terlibat aktif untuk perkembangan ilmu keperawatan.

- Tidak ada resiko dalam penelitian keperawatan ini.
- Nama dan identitas diri anda beserta seluruh informasi yang anda sampaikan

akan dirahasiakan.

- Jika anda membutuhkan informasi sehubungan dengan penelitian ini, silahkan

menghubungi peneliti dengan nomor 081379476976.

Peneliti

=

(Desak Nyoman Indra Dewi)
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Lampiran 6 Lembar Observasi/ Instrumen Penelitian

LEMBAR OBSERVASI PENELITIAN DENGAN JUDUL
FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
RETENSI URINE PASCA OPERASI
DI RSUD Dr. H. ABDUL MOELOEK
PROVINSI LAMPUNG
TAHUN 2022

Petunjuk pengisian

1. Isilah data sesuai dengan pertanyaan yang ada di lembar observasi.

2. Jika pilihan jawaban telah tersedia, centang jawaban pada kotak yang tersedia
Bagian 1: Identitas Responden

1. Nama Responden : SUpapoo
2. Diagnosa Medis CFMCTUe uriere /8pH
3. No. Rekam Medis : 0068\ 607

4. Tanggal pengumpulandata : \ 20" o1

Bagian 2: Lembar Observasi Penelitian

Tanggal Lahir: Jenis Kelamin: TB:\bO om. BB: ¢0 kg
¢_7-|961-60 LK DPR IMT: 60" 2.6 < .5
Jenis Operasi:  TuEQ . ¢ ACHE (epan Uolegt) l Durasi operasi: (57~ menit
1. Tanda/gejala mayor retensi urine 2. Tanda/gejala minor retensi urine
Sensasi penuh pada kandung kemih D Dribbling (urin yang menetes)
Anuria Inkontinensia berlebih
[] Distensi kandung kemih [ Residu urine >150 mi
Input cairan/24 jam: Output cairan/24 jam:
e Air (Mak-Min) : QOO0 cc ® Urine : \-%00 cc
e Cairan Infus : |.$OO0 cc o Feses g (o) cc
e Terapi injeksi  :  \\O cc e Muntah : (o) cc
o Air Metabolisme:  0L.$D cc e Perdarahan: 2.0 cc
Jumlah cairan input: £-260 cc e Drainage : O cc
o [WL ;760 cc
Jumlah cairan output: 2. 070 ¢
Balance cairan: 19 =366/~ 1070 = \90 cc




