BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Pada asuhan kebidanan dengan menggunakan pendekatan manajemen

kebidanan dan pendokumentasian secara SOAP terhadap An. C usia 25 bulan

dengan gizi lebih

1. Pengkajian tanggal 7 Februari 2020 terhadap An. C lahir 7 janiari 2018
dengan tinggi badan 96 cm dan berat badan 18 kg

2. Mendiagnosa An. C pertumbuhan menurut KMS BB/TB An. C termasuk
kategori gizi lebih

3. Merencanakan asuhan kebidanan terhadap An.C dengan melakukan stimulasi
dan intervensi dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan
sebanyak 3 Kkali

4. Melakukan intervensi setelah dilakukan kunjungan 3 kali An. C mengalami
penurunan berat badan dan sudah termasuk normal

5. Mendokumentasikan asuhan kebidanan terhadap An. C

B. Saran
1. Bagi PMB Diana Munzir, Amd.Keb
Dapat di jadikan sebagai bahan standar pelayanan yang harus di berikan
dalam menjalankan asuhan kebidanan tumbuh kembang pada balita, sehingga
kesehatan balita dapat dipantau sejak dini agar tidak terjadi penyimpangan

pertumbuhan dan perkembangan.
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2. Bagi Prodi Kebidanan Metro
Dari hasil pendokumentasian selama di lapangan, yang telah di lakukan
penulis dapat di gunakan sebagai bahan masukan atau informasi untuk bahan

bacaan di perpustakaan mengenai asuhan yang di lakukan pada anak gizi lebih.



