
 

 

 

LAMPIRAN 



STIRAT PERI\TYATAAN KEASI,IAN TENEI,ITIAN

Yang bertandatangan di barruah iai:

Nema : Hanifah
NIM :16153?10O5
Mahasiswa : Reguler Tingkat 4 Kebidanan
Irutansi : H'otli Sarjana Terapan Kebi&naa Mel:e Poltekles Taiuegkaraes

Mrnyatakan batrwa penelitain png berjudul "faktot-frktor yang berhubungan

dengan kejadian enuresis pada anak prasekolah di Pendidikan Anak Usia Dini
Ittibails Salaf Kota Metro" adalah bernr karya mya sendiri dan bukan plagiat dari
karya onmg lain, serta diajtrkan sebagai persyaratan menyelesaikan pendidikan

Sarjana Terapan Kebidanan Metro Poltiteknik Kesehatan Taqiungkarang Apabila
dikernndian lrri terbr*ti emelitiatr ini hrkmr kayr srya sendhi dn pragrzd dffir
karya oranglain, maka saya bersedia menerima sanksi sesuai dengan peraturan

yaag berlaku.

Demikiar surat prnyataar iri saya buat mtl* dipergmakaft sebagaimafia

mestinya.

Metro, IrlglriZAZA

membuat pern-vataan

Ilanifrh
NrM. 1615371005



ST}RAT PB*FTY*,T*AF+

Yang kr{arda tangan di baura}r iai:

Nama : Hanifah
NBt4 : X615371ffi5
Alumni : Sarjana Terapan Ke.bidanan Metro Tahun Ajaran 201912420

Dengan iai menyaakan bah+va sa3rr barodia ffia raeryizinl<w &astr pemelitrm
saya yang berjudul "faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian enuresis

pada anak prasekolah di Pendidikan furak Usia Dini }ttibzus Salaf Kota i\4eto"
untuk drprffiikasiiran padeilmd Metr&Sai! $raua* Fro& KebsM }lletro-

De-mikiasr surat lernyataan ini sa,va buat rmhrk diperguaka* sebagaimana

mestinye.

Metro, Juni 2020

IlanifaL
NrM. t6l$7rc05

c'l
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INFORMED CONSENT 

(PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN) 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  : 

Usia  : 

Jenis Kelamin : 

Alamat  : 

Telah mendapat keterangan secara terinci dan jelas mengenai : 

1. Penelitian yang berjudul “faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian 

enuresis pada anak Prasekolah di Pendidikan Anak Usia Dini Ittibaus Salaf 

Kota Metro”. 

2. Perlakuan yang akan diterapkan pada subjek adalah mengisi kuesioner dan 

melakukan wawancara terkait dengan anak. 

3. Manfaat ikut sebagai subjek penelitian adalah dapat mengetahui faktor-faktor 

berhubungan dengan kejadian enuresis pada anak dan cara penanganan tepat. 

4. Bahaya yang akan timbul tidak ada. 

5. Prosedur penelitian adalah melakukan pengisian kuesioner dan wawancara 

langsung terhadap subjek penelitian. 

Subjek penelitian mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan mengenai segala 

suatu hal yang bekaitan dengan penelitian tersebut. Oleh karena itu saya bersedia/ 

tidak bersedia *) secara sukarela untuk menjadi subjek penelitian dengan penuh 

kesadaran serta tanpa keterpaksaan. 

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya tanpa adanya tekanan dari 

pihak manapun. 

Metro, ........ Maret 2020 

  Penelti,       Responden, 

 
(Hanifah)             (.................................................) 

 

*) Coret salah satu 



 

 

KUESIONER PENELITIAN 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN 

ENURESIS PADA ANAK PRASEKOLAH DI PENDIDIKAN 

ANAK USIA DINI ITTIBAUS SALAF KOTA METRO 

   

A. Identitas Responden  

Nama Ibu : 

Usia  : tahun 

Pendidikan : 

Pekerjaan : 

Alamat  : 

Nama Anak  : 

Usia   : tahun 

Jenis Kelamin  : 

Anak ke         dari        bersaudara 

Usia kakak dan adik :

 

B. Karakteristik Responden 

Petunjuk: Silang (x) dan isi jawaban pilihan anda pada pertanyaan berikut: 

1. Apakah anak anda saat ini masih mengompol ? 

a. Ya 

b. Tidak, sudah berhenti pada usia          tahun 

2. Berapa kali anak anda mengompol di malam hari ? 

a. Setiap hari 

b.         kali seminggu 

c.         kali sebulan 

3. Apakah ada anggota keluarga anak anda yang memiliki riwayat mengompol ? 

a. Ayah/ibu 

b. Kakak/adik kandung 

c. Tidak ada 

4. Pada usia berapa anak anda mulai diajarkan untuk buang air kecil dan besar 

ke toilet ? 

a. 1 tahun 

b. 2 tahun 

c. ≥3 tahun 

5. Berapa kali anak anda buang air besar dalam seminggu ? 

a. Setiap hari  c. Tidak tentu 

b. 4-5 kali seminggu 



 

 

C. Toilet Training 

Petunjuk: Beri ceklis (√) jawaban pilihan anda pada pertanyaan berikut: 

Pertanyaan Iya Tidak 

1. 
Apakah anak anda terkadang masih menggunakan diapers 

(pempers) ? 
  

2. 
Apakah anak anda harus minum susu atau air saat sebelum/ 

selama tidur malam ? 
  

3. 
Apakah anak anda sebelum tidur malam diajak untuk 

buang air kecil dahulu ke toilet ? 
  

4. 
Apakah anak anda akan memberitahu dengan kata/tindakan 

jika merasa ingin buang air kecil dan besar ? 
  

5. 
Apakah anak anda akan merasa takut/cemas jika hendak ke 

toilet ? 
  

6. 
Apakah anak anda merasa betah dengan kondisi basah dan 

adanya benda padat di celana ? 
  

7. 
Apakah anak anda saat buang air besar mampu jongkok 

selama 5-10 menit tanpa takut/rewel ? 
  

8. 
Apakah anak anda dapat memakai/melapas celana sendiri 

sebelum/sesudah buang air kecil dan besar ? 
  

9. 
Apakah anak anda dapat menyiram toilet dan 

membersihkan diri setelah buang air kecil dan besar ? 
  

10. 
Apakah anda akan memarahi/menghukum anak saat buang 

air kecil dan besar tidak pada tempatnya ? 
  

Sumber: Kuesioner Penelitian Ririn Suwinul Arifin Fakultas Ilmu Keperawatan 

Universitas Sumatera Utara 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

No 

Identitas Responden Karakteristik Toilet Training 

T
o

ta
l 

Nama 

Ibu 

Usia 

Ibu 

Pendidikan 

Ibu 

Pekerjaan 

Ibu 

Nama 

Anak 

Usia 

Anak 

Jenis 

Kelamin 
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 Ny I 25 th SMA IRT An K 6 th P 0 0 0 3 2 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 7 

2 Ny U 37 th SMA IRT An A 6 th L 1 1 1 1 2 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 5 

3 Ny M 28 th SMA IRT An S 6 th P 0 0 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 

4 Ny K 31 th D3 Pedagang An F 6 th P 0 0 0 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 

5 Ny L 37 th SMA IRT An U 5 th P 0 0 0 1 3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 8 

6 Ny A 37 th S1 Guru An J 6 th L 1 1 1 2 2 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 5 

7 Ny P 40 th SMA Pedagang An H 6 th P 0 0 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 

8 Ny I 25 th SMA IRT An Z 6 th P 0 0 0 2 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 

9 Ny L 30 th D3 IRT An M 6 th P 0 0 1 2 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 5 

10 Ny P 39 th SMA IRT An F 5 th L 1 2 0 2 2 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 6 

11 Ny U 31 th SMA IRT An S 5 th L 1 2 1 2 2 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 5 

12 Ny A 31 th SMA IRT An M 5 th L 1 2 0 3 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 6 

13 Ny P 35 th SMA Pedagang An A 6 th L 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 

14 Ny A 33 th SMA IRT An J 5 th P 0 0 0 2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 

15 Ny F 26 th SMA IRT An Q 6 th L 1 3 0 3 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 5 

16 Ny R 28 th SMA IRT An L 6 th P 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 8 

17 Ny P 33 th SMA IRT An S 5 th P 0 0 0 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 

18 Ny S 29 th D3 IRT An M 5 th P 0 0 1 1 2 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 8 

19 Ny R 29 th S1 IRT An N 5 th P 1 2 1 2 2 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 6 

20 Ny E 26 th S1 IRT An A 5 th L 0 0 0 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

21 Ny W 26 th SMA IRT An I 6 th L 0 0 0 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

22 Ny U 32 th SMA IRT An Y 6 th P 1 3 1 3 3 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 5 

23 Ny N 29 th S1 Guru An H 6 th P 0 0 0 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 

24 Ny L 35 th SMA IRT An N 5 th P 0 0 0 2 3 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 8 

25 Ny P 33 th SMA IRT An A 6 th P 1 2 1 2 2 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 5 

26 Ny U 29 th SMA IRT An R 6 th L 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 8 

27 Ny F 29 th SMA IRT An U 6 th L 1 2 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 

28 Ny K 27 th SMA IRT An I 5 th P 0 0 0 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 

29 Ny L 28 th SMA IRT An L 5 th L 0 0 0 2 2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 8 

30 Ny N 26 th SMP IRT An H 5 th L 1 1 1 3 2 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 6 

31 Ny A 27 th SMA IRT An H 5 th P 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 8 



 

 

32 Ny U 29 th SMA IRT An D 6 th L 1 2 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 6 

33 Ny F 28 th SMP IRT An J 5 th L 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 

34 Ny G 32 th SMA IRT An K 6 th P 1 3 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 5 

35 Ny H 38 th SMA IRT An O 5 th L 0 0 0 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 

36 Ny F 35 th S1 Guru An Q 6 th P 1 2 1 2 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 

37 Ny B 34 th S1 IRT An R 6 th L 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 8 

38 Ny I 31 th D3 IRT An Z 6 th P 1 2 1 2 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

39 Ny I 27 th SMP IRT An A 5 th L 1 2 1 2 2 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 

40 Ny L 25 th SMA IRT An U 6 th L 1 2 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 

41 Ny K 29 th SMA IRT An I 5 th P 0 0 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 

42 Ny D 28 th SMP IRT An T 6 th P 0 0 1 1 2 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 7 

43 Ny S 35 th SMP IRT An R 6 th P 0 0 0 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 

44 Ny O 33 th SMA IRT An M 5 th L 1 3 0 1 2 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 5 

45 Ny P 33 th SMA IRT An N 6 th L 0 0 0 1 2 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 7 

46 Ny J 32 th SMA IRT An B 6 th P 0 0 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 

47 Ny K 31 th SMA Pedagang An G 6 th P 0 0 0 2 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 7 

48 Ny A 29 th S1 IRT An L 5 th P 1 2 0 2 2 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 6 

49 Ny T 28 th D3 IRT An M 6 th P 0 0 0 2 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 

50 Ny R 27 th SMA IRT An A 5 th L 1 2 0 2 2 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 6 

51 Ny P 29 th SMA IRT An A 6 th L 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 

52 Ny W 30 th SMP Pedagang An H 5 th P 1 2 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 

53 Ny L 26 th SMP IRT An I 5 th L 1 2 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 6 

54 Ny J 32 th SMA IRT An A 6 th L 0 0 0 1 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 

55 Ny G 31 th SMA IRT An Z 6 th P 0 0 0 2 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 

56 Ny U 34 th S1 IRT An P 5 th P 0 0 1 3 2 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 5 

57 Ny U 37 th S1 IRT An U 5 th L 1 3 0 2 2 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 7 

58 Ny F 36 th SMA IRT An S 6 th P 0 0 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 

59 Ny S 28 th SMA IRT An U 5 th P 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 

60 Ny L 31 th SMA IRT An J 5 th L 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 

  Total 
5 th=27 L=27 

23 48 25 99 99 37 27 43 53 57 55 47 53 55 13 # 
6 th=33 P=33 

 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

 

 

 
 

 



 

 



LEMBAR KONST]LTASI

Judul : Ftktor-fetktor yarig Berhubungaa dengat Kejadian Erruresis pada

Anak Prasekolah di Pendidikan Anak Usia Dini Ittibaus Salaf
Kota Metro

Pembimbing : I. Sri Lestariningsih, S.ST, M.Kes
2. Ns. Martini Fairus, S.Kep, M.sc
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Materi
Konsultasi
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Scran
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Senin/
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Judul,
Masalatr,
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penelitian
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S.ST. M.Kes

Senin/
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Justifikasi
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penelitian
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Cuit^*t
Sri
Lestariningsih,
S.ST. M.Kes

Senin/
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BAB I
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penelitian,
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Sri
Lestariningsih,
S.ST. M.Kes

Senir/
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2At9

BAB I
BAB II
BAB III

Justifikasi
ternpat
penelitian,
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oprasional,
samoel

N,h*[
Sri
Lestariningsih,
S.ST. M.Kes

Seninl
i8-t t-
2019

BAB I
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BAB III

Tujuan }fiusus,
defrnisi
oprasional,
pengumpulan
data

Cu,mI
Sri
Lestariningsih,
S.ST. M-Kes



Senin/
25-tt-
2019

BAB I
BAB II
BAB TII

Penulisan,
tambahan teori
variabel
independen,
definisi
oprasional

_!.

/
Ns/Martini
Fairus, S.Kep.,
M-sc

Senin/
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2019

BAB I
BAB TI
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kutrpan

J
*k,
Fairus, S.Kep.,
M.sc
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BAB T
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S.ST.. M.Kes
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Fairus, S.Kep.,
M.sc

Senin/
20-01-
2020

BAB I
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penelitian,
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penelitian,
analisis data

Nu*[
Sri
Lestariningsih,
S.ST.. M.Kes

Senin/
27-AI-
2020

BAB I
BAB II
BAB M

Penulisan
bahasa asing,
definisi
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daftar pustaka

_c
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Ns. Martini
Fairus, S.K"p.,
M.sc

Senin/
03-02-
2020

BAB I
BAB II
BAB III

ACC
e6;[*[

Sri
Lestariningsih,
S.ST., M.Kes
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lt

Ns.'Martini
Fairus, S.Kep.,
M.sc

Senin/
20-04-
2020

BAB IV
BAB V

Tabel hasil
penelitian,
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t
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Sri
Lestariningsih,
S.ST.. M.Kes
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Senfur/

27-04-
2020
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Penulisan
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iusil dan
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.Ji:
Fairus, S.Kep.,
M.sc

Senin/
04-05-
2020

BAB IV
BAB V

ACC seminar
hasil

klu*L
Sri
Lestariningsih,
S.ST.- M.Kes

_9.
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Fairus, S.K.p.,
M.sc
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2020

BAB tV
BAB V
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pembahasan,
penulisan
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