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JL. SOEKARNO HATTA NO. | HAJIMENA BANDAR LAMPUNG TELP. (O721) 703580 FAX. (O721) 703580

INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : My Sugciyaks
Umur 69 Tolun
Jenis Kelamin . Yeenvouon

dengan ini menyatakan bahwa :

1. Saya telah mengerti tentang apa yang tercantum dalam lembar
permohonan persetujuan di atas dan yang telah dijelaskan oleh tim
peneliti.

2. Secara sukarela saya bersedia untuk ikut serta menjadi salah satu subyek
dalam penelitian yang berjudul “Asuhan Keperawatan Gangguan
Pemenuhan Kebutuhan Istirahat dan Tidur pada Klien Rheumathoid
Arthritis di UPTD PSLU Tresna Werdha Natar Kabupaten Lampung

Selatan Tahun 2020”
Bandar Lampung, 24 Februari 2020
Peneljti, Saksi, Subjek,

(Fitri Andri Yani) ) ¢ CSueyak . )

Keterangan *): Coret yang tidak perlu



FORMAT ASUHAN KEPERAWATAN LANSIA DI PANTI
PRODI DIII KEPERAWATAN TANJUNGKARANG
POLTEKKES TANJUNGKARANG

Nama Mahasiswa %%} Anact Yaal

Tempat Praktek :UPTD Prtu “Trena (sheda Nator, Lameury Setatan
Tanggal Praktek 11U -29 feptuas 2020

Tanggal Pengkajian : ¢ fevtuoct 2o

A.PENGKAJIAN
1. Data Umum Pasien

Nama : My-S
No Register panti
Jenis kelamin feremPuan
Umur : 693 ahun
Agama : \tlam
Alamat 1 Mex 10

Pendidikan terakhir  : Sexavan Dagar (¥9)
Pekerjaan terakhir : ¥ Minyak

Tanggal masuk
2.Alasan Datang Ke Panti:

Tafen, Wengatavan fagen Mague. fanki duagan, Aacan datomy fone,
0% . e e A R

3.Keluhan Kesehatan Utama Dirasakan Saat Ini:

Riwayat Penyakit Sekarang

P (Provokatif/Palliatif) - Jasen. Mungaesan, ey, STsaran 10 R bawoe e
Q (Quality/Quantity) : Y5149 Mangaxaean, el ks, Mt dingia-

R (Region/Radiation) : YAt magakan nye. disaison. 1240, (kut dgg. Ringgang -

S (Severity Scale) SPRRNL NI B s

T (Time) e, Sunaatoran qyee dicagean foaa am had dan
faox $OgI0 . Qaen Sy Tnoaaran vyer Soar Raikn banves
fjaan

4, Riyayat Penyakitll(esehata%; Sei)elumnya:
Aen Mugakaran foaumnga ey Bdoe- munueyal wwove

------------------------

----------------------------------------------------

siissesssessssssssssisascesessarsernes tasanes saees siiisiiiisases

--------------------------------------

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



5.Riwayat Alergi (Makanan/Obat/Lainnya):

Do, Nengavkan ok soumvungay Ag! fokanany  Obok 409 Ryaganun
Yo, onn, Kot asor, Wionsun eoanal, Seorky, 30000 AN,
Seafoed . fauosan Seal | ayom, S0muC, Rvang kol , FaNHmO . Jui
A0, 400100, Yom\eg) , d\actakan | Qogaek RMER e
6.Pola kebiasaan hidup sehat sehari-hari
Pola Kebiasaan Ya  Tidak
Merokok i Ny AT Y, FEARSROI ccsimssssssimivsanisasasmasiss
Minum Alkohol M, kalau ya, jelaskan siasasssassisesass
Minum Kopi M s , kalau ya, jelaskan{2fith ¥gaiaon fitum YoRi m‘*‘,
Makan Teratur Gx/hr) &7~ ... , kalau ya, jelaskan.mss!!!..mt.‘.\.ae‘s.@m.\i‘a‘;ﬁ‘,‘?“ e
Olahraga (30mnt/hr) ... .\, kalau ya, jelaskan..........cccooevmrvmeerrsesnens YMaran Sewe
Tidur (-6 jamhr) ... .4 Kalou ya, jelaskan. ..o n‘j’u‘:““" Aot
BABBAK teratur & ..., kalau ya, jelaskan 00, fugararan, o AT
Ao Joa LRtinal)
7.Pemeriksaan Vital: DAY (At Ka% WNGoLOMm: TOsAAY, .
BB: .YS.. kg TD: .\‘.‘.9../.‘3§..mmHg Nadi: .%0....x/mnt
TB: .\Y..cm Suhu: .36:9...C RR:..%....x/mnt
8.Pemeriksaan Fisik

a. Keadaan umum: (OMposmenkis
b. Status Gizi: Momal
c. Sistem Persepsi Sensori

Baik Tidak Penggunaan alat bantu
1) Pendengaran  ..J& ... Ya/Tidak
2) Penglihatan ~ M&. .. Ya/Tidak
3) Pengecapan 4% e Ya/Tidak
4) Penciuman L, Ya/Tidak
5) Perabaan o, R . Ya/Tidak
d. Sistem Pernafasan: Suara nafas NOUIE. .....oooocvvoveereeemmssnssnesssssessnnnns
e. Sistem Kardiovaskular: Capillary Refill .......x/detik
f. Sistem saraf pusat
Kasiciinn: SOOI .. o i .
Orientasi Waktu: B ytanioxon Mawh, Fungigat Wartd ekt waeku ‘3:“*‘ ' 3“;‘“
Orientasi Orang: 5, Nusgavvan gk Wisgnaak Rbarganya . N‘:ﬂ&u g\;noj
dan Quugas Qo R Uero
Argna Warsia

AkoS -



g. Sistem Gastro Intestinal

Nafsu Makan :(Baik)Tidak, kalau masalah jelaskan..............c......
Nyeri Tekan : Ada(Tidak) kalau masalah jelaskan.........c..suus
Pembesaran Hati  : Adafflidak) kalau masalah jelaskan............ccceersreeeee
Asites ; Ada@ kalau masalah jelaskan.........ccreeeruevenes
h. Sistem muskuloskletal
Nyeri ’AdaTidak) kalau ada Jelaskan.......ceummsmmssssssssss
Deformitas : A kalau ada jelaskan............ccoveruenencseseranns
Peradangan : A kalau ada jelaskan.........c.ccoruenrnererernsnnes

Kekuatan Otot : Bagian kiri __51_5__ Bagian kanan
e

i. Sistem integumen

Kelembaban kulit :(Kering/Lembab/Biasa

Bercak Kemerahan : Ada@ kalau ada jelaskan

Lesi/luka : Adafiidak) kalau ada jelaskan............eewumserrrrns
j. Sistem reproduksi
Kelainan Ada@kalau AR JERABKAN ccsscsacissrismasismvsvossssaosioniva

Kebersihan :otor

k. Sistem perkemihan

Polaberkemih  :70%UM Mgavaon ok Tamgaomt oo d0am fistm
tWemihon  fosen tojn Mond don wrggank xalon daam -
Kelainan $ inkontmensna/dlsuna}ohguna/lmnnya, jelaskan

e \boe Tngonmy \mawan, Aoam fukmn Quemivan .

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------

----------------------------------------------------------------------------------

10. Pemeriksaan Penunjang (Bila Ada)
... Meoran ¥\, (AES)

RRERINE . T3
11. Aspek psikologis
Kondisi perasaan saat ini ~ : .. pfle Taengatavan ‘suonnya leraso \emas

Aon Hogar engankuk dkachoran Suit WotWe
AAUC ¢ Jom Gring levanaun uaa ol \iowt -



Masalah - Yoslen, Thnoakoron fuirk kv Mdur diortaran et fadg

Cos gt i 0, iy, o, g, (g09:

OO0l et 08ax kuue Rogsn, \wote Tungoromy, Tuogoia tata
NG00 QIR S bgan, s, dwgan O hawgak, don, bk k-

12. Aspek Sosial
Hubungan dengan orang lain : idak, kalau tidak jelaskan ................

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------

Cara mengatasi masalah : {040\ g o000, 8o, Rogun, Misopuny, Majaian
Qgen o Sorarg fpuonamya dhgan fracak ~waarai
13. Aspek Spiritual dimgon gk Yoskn try e rang.

Melakukan aktivitas ibadah sehari-hari: Y kalau tidak jelaskan flun
fuaonioxan... Jeo 0t d0ang. fon. ok STBE. Alau ungast AT, JNK.

Masalah dalam melakukan ibadah idak, kalau tidak jelaskan 30J¥6)
Hunganaican.. S monas, aoodan | Sadk. aer). faan, b don Proggany euien Famuh

Cara mengatasi masalah spiritual  :SUMAKAN. WAl gLt JAUD, don Membedvan
foguhan koiang Jritgeya uvodow -

14. Pengetahuan Tentang Penyakit/Masalah Kesehatan

..... Y. ipsaeo. Mgty \tong. Bapakine. YAy, Phesaaehod
By

Aot ooun,. Jongn.. Bdo unoen - Sayaay . don axwak. dact, Rldoxs
AN I0 s i
15. Pengkajian Khusus
a. Kemampuan Kognitif
PERNYATAAN KEMAMPUAN KOGNITIF
Baik Risiko | Gangguan
2 Q) ()
1 | Kemampuan mengingat waktu 2
(tahun, bulan, hari, tanggal)
2 | Kemampuan mengingat tempat \
(ruang, rumah, alamat)
3 | Kemampuan mengingat nama orang
(minimal 3 orang) 1
4 | Kemampuan mengingat objek
(minimal 3 objek benda)
5 | Kemampuan mengulang perhitungan angka \
(minimal 5 angka)
6 | Kemampuan mengulang ucapan perawat :
(namun, tanpa, apabila)
7 | Kemampuan mengikuti perintah perawat \
(minifial 3 instruksi)
8 | Kemampuan mengutarakan isi pikiran

=z




Ket: 0-11: Gangguan [T°] 12-14: Risiko[_] 15-16: Baik[_]

b. Kondisi depresi

C =z

PERNYATAAN

KONDISI DEPRESI

Depresi | Risiko
) ()

Tidak

Merasa tidak puas dengan kehidupan saat ini

(V)
0

Merasa tidak bahagia

\

Merasa hampa/kosong/kesepian

Merasa tidak punya semangat hidup

\
\

Merasa tidak berdaya

Merasa diri selalu punya masalah

Merasa tidak berharga

Merasa tidak ada harapan hidup

Al

OO0 [~ |\ [N [ [0 D |

Merasa tidak ada minat untuk mengerjakan
apapun

}

—
=

Merasa tidak ingin hidup

Ket: 16-20: depresi [__] 11-15: Risiko[ ]

¢. Kemampuan ADL (aktivitas sehari-hari)

|
0-10: tidak [

(=24

AKTIVITAS

KEMANDIRIAN

Mandiri | Sebagian
() (U))

Tergantung
0

Memelihara kebersihan diri (mandiri, gosok
_gigi, cuci rambut, potong kuku, cukur kumis)

1

Memelihara kebersihan lingkungan (tempat
tidur, lemari, kursi, meja)

Membuang air kecil dan air besar di kamar
mandi (membersihkan,mengeringkan)

Mengkonsumsi makanan minuman yang telah
disediakan

Mengelola keuangan untuk kebutuhan sehari-
hari

Mengkonsumsi obat sesuai aturan

Mengambil keputusan sendiri

Melakukan aktifitas di waktu luang(olahraga,
pengajian, hobi, rekreasi)

Menggunakan sarana transportasi umum

Menjalankan ibadah sesuai agama dan
kepercayaan

(2

Ket: 0-10: tergantung[ _ 11-15: sebagian[__] 16-20: mandiri[__]
Pengkaji,

( Rt Anogy Npan )

——

S |



ANALISA DATA

'NO

DATA

MASALAH KEPERAWATAN

1.
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Oevax et NYangy steageiran,
~atun Teroaraisan Werd Yan
Srotavan  gred \aku e « \agug
~tasen Wngatokon  wyert kasq
HuEa  waom Wast grawv
Cuaco Yoo digin

~ BN wuegarokan  gaag \eswa-

NN basan Quyen \Lasa \aae
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DS: - R Mengaxacan \m\m‘\o\h ‘*"‘“ Yewress Sarkual LY Yenaini

Roe  Gemvoun - fenoul Ryt FxonR (Rmeumorhnsid  Pownkalas)

“Vogen trergaracan juwk
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(TP davang ek man
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B. DIAGNOSIS/MASALAH KEPERAWATAN

1. Masalah keperawatan (020 foia tidur, buchuburaon dmgan Ay
Yado Yaet, finggang . dan \ingrunaan yang Mergganogu

2. Masalah keperawatan Dikcus, irtwon xsvuvungon dngan ko
Qenouei preis (Qheumorhad Ackhitss ).

3. Masalah keperawatan

------------------------------------------------

C.RENCANA KEPERAWATAN
NO| TUJUANDAN INTERVENSI RASIONAL
DX KRITERIA
1 |Sueom drasuron |0y \andon-toneo. |1 $ehooa\ O (nkak
Ogubon  eROUAN | \fig Meoda don
ftama 3% g jom 2 \OWRNH Bt | Mogpolul ogaon
divoraran gangguan | Yong mewyvagkan. | Uy Jagen
é::«:;u \ﬁ‘eafm&@iﬁ& IIRALRE e ol
dingon i o - St oo | Yungaioran daeke
|- Jumo Gidue doome i::“ e Lyeo) afa ja Yang dagok
bovos e § jow| eu ur | heogorggn e
Yocd % Wangragt Gbox | Yosen pon 2ama
1-Q0n \aur, fuonkas | faur Yang dvoryun | TGtonnga.

daom \porag ormal
1-Juosaon §gor
Sesudoh ‘qomg \tdur
don, \ptxyicavor -

f\ Rogun

¥ -Modgrvay \iogeu-
hgan \ym} aman
(m\mml Qﬂ\cﬂmw

U- Mamgu, Menoyudenkisevosy hbt\\‘qan, funu, don

hat-an yory
Theningeakron  \duee

kmgar Wdur ¢

é-mn)msmh foda
Boen fowgrya \iaue
Yo Curug

7. Memnpesiean feergees
60 §OMONA0A &wpn
Mampican\ yegres

3 fgoc faun dovay
Mgurathun fowtex
fhaton Lon twowem

l&mg Lok Mrgppeg
Wagaala kg Qs

U-figar \qrot
Mergyau (ol
105 Wgcongues)

Ovox Wt alow
kg

§-0ngan tMempeon
\i™drungan yorg
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D. IMPLEMENTASIDAN EVALUASI

HR/ | IMPLEMENTASI P. HR/ | EVALUASI P
TGL/ R | TGL/ | (SOAP) R
JAM F | JAM F
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No

Waktu

Aktivitas

SELCA ’T‘n BE RS
b/ OL/JUD |?‘£PM‘/
'.a[V\ | )00 §OL/T
il'm ‘ duduk 4EPAN
JaM ] MALV'AI\/ i
@//aMB*G d/ vd Ul & MALA
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Nama : Supriyati
Umur : 69 Tahun

Diagnosa : 1. Gangguan pola tidur berhubungan dengan nyeri pada kaki,
pinggang, dan lingkungan yang mengganggu
2. Distres spiritual berhubungan dengan kondisi penyakit
kondisi (Rhumathoid Arthritis)

1. Masalah dalam gangguan pola tidur
Tanggal : 25 Februari 2020

No Masalah YA TIDAK Penjelasan

I Tenang Taen Mengarosan gsien
L7 o ok \enarg avak
nyat Yang dwaavannyoy
2. Rilex

Vagen Wengaoran fadd
L~ [thowom o faglen §exing
purbangun ook aue
3. Tekanan emosional Ragen. Wengjararan tesal

YN Wemgakacan e
fgerl L tUE - WSUE Q9

toopng gn Waikaya (taw)
6. | Melakukan aktifitas Ao TG cacan aga
N
nyert doe (dong  dtta
7. | Lingkungan fasien Nengotaxa® Jea dingin
Vhgen Mesaoran MYt dan
jax \esvera GET dtrgn -
fasun  Mgrgakavan (idax
lome Medwean Gpeun
Sook e davong

Yattn Menoarokan  fadon
Masam  \ast  Qagin Suse U
WUe dan \abasgun R0aa 4 g

1/ s ol Fwacut @0 @jen
ot §eecndy MO ~TRATA
4. Gelisah S b
L~ §ok N0 dmaam st \rm.m
wet desas §aak aam \nos'
5. Nyeri
1/

\

8. Merasa tidak berguna

9. Kebiasaan tidur malam

S




2. Cara menangani masalah ;

No

Masalah

Tindakan

Tenang

~ Moo o Tasitn (ke m?:\‘%mv
Yom NQJaoh Yong ot o RO knang -

* NOQonGU@N - i ke Maokin \eenie
NorFay MG Jon mangatiRana ngan
Wirgaxoyl  ojaal fwa@ {aovan

Rilex

- NMIMguRCUYs tkan. Tefain Rayien Uokue- “‘“{Qﬁ?‘""
kan Majman Yang Mmpuat Yajen K-

- N djucvon Rien Unkue o cRees \oagien
Yong ngut dan Lol fen Facmaxa g
gondt e OLEDTEly (e hangay

Tekanan Emosional

-~ Nenoanjurean  Yajian OIRWE- N [iookuran,

bonfieS Goe Wongak pgar nyeel davak
bmauran

Fi ma@m\\ WU leeqve feram
(AN *

Gelisah

~ Wfonjuean  Jnen USRS Wnet\- Veuros
daam

Sopnlomrod 0A0E \twl \erang

- Nendaxag( aanah G s han

Nyeri
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Nama : Supriyati
Umur : 69 Tahun

Diagnosa : 1. Gangguan pola tidur berhubungan dengan nyeri pada kaki,
pinggang, dan lingkungan yang mengganggu
2. Distres spiritual berhubungan dengan kondisi penyakit
kondisi (Rhumathoid Arthritis)

1. Masalah dalam gangguan pola tidur
Tanggal : 26 Februari 2020
No Masalah

TIDAK Penjelasan
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1. Tenang

2 Rilex

3. Tekanan emosional

4, Gelisah

5. Nyeri

6. | Melakukan aktifitas

Sl 5 LSS S R

7. Lingkungan

\

8. Merasa tidak berguna

\

9. Kebiasaan tidur malam




2. Cara menangani masalah ;

No Masalah Tindakan
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Nama : Supriyati
Umur : 69 Tahun

Diagnosa : 1. Gangguan pola tidur berhubungan dengan nyeri pada kaki,
pinggang, dan lingkungan yang mengganggu
2. Distres spiritual berhubungan dengan kondisi penyakit
kondisi (Rhumathoid Arthritis)

1. Masalah dalam gangguan pola tidur
Tanggal : 27 Februari 2020
No Masalah YA TIDAK Penjelasan
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5. Nyeri
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6. Melakukan aktifitas
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8. Merasa tidak berguna

9. Kebiasaan tidur malam




2. Cara menangani masalah ;
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NO. SUIP : 658636 ~ 5 *

NO. REG : 68031

NO. PASIEN  : 872201

NAMA PASIEN : SUPRIYATI (P)

TGL.LAHIR & 01/01/1951 UMUR : 69 Tahun 1 Bulan 25 Hari TANGGAL ORDER : 25/02/2020

ALAMAT HE WAKTU ORDER  : 16:38:16

Perawatan  : RAWATJALAN TANGGAL HASIL : 26/02/2020 0:00:0(

DOKTER i Dr. HIDAYAT, SpPK., M.Kes. WAKTUHASIL @ 10:12:26

PEMERIKSAAN HASIL NILAI RUIUKAN SATUAN KET
SEROLOGI

RF/Rheumatoid Faktor Positif Positif =
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.KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

e B BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
3 e SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
= ,, POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
it Jalan Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773 918
Website ¢ httr://poltekkes-tjik.ac.c E-mail : direktorat@poltekkes-tik.ac.1d
10 Pebruari 2020

Nomor  :PP.03.01/1.1/.85%4:12020
Lampiran 1 Eks |
Hal  Izin Penelitian

Yang ierhormat

1.Kepala Kesbangpol Kabupaten Lampung Selatan
2.Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Lampung Selatan
3.Kepala PSLU Tresna Werda Natar Lampung Selatan
4 Kepala SDN 1 Hajimena Lampung Selatan

Di-
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Karya Tulis limiah bagi mahasiswa semester VI Program
Studi Diploma Tiga Keperawatan Tanjungkarang Jurusan Keperawatan Poltekkes
Tanjungkarang Tahun Akademik 2019/2020 maka kami mengharapkan dapat diberikan izin
kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan Penelitian di Institusi yang Bpk/lbu pimpin.

Sebagai bahan pertimbangan bersama ini kami lampirkan nama Mahasiswa dan institusi

yang terkait dengan proposal penelitian.

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Temhusan x
1.Ka. Jurusan Keperawatan
2.Ka-UPT PKM ......coooviimisnimiunininns



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA gy
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
Jalan Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773918

Website ¢ hitn://poltekkes-tik.ac.ic E-mail : direktorat@ noltekkes-tik ac.d

10 Pebruari 2020

Nomor  :PP.03.01/1.1/.C5%4:12020
Lampiran .1 Eks
Hal : 1zin Penelitian

Yang terhormat :

1.Kepala Kesbangpol Kabupaten Lampung Selatan
2.Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Lampung Selatan
3 Kepala PSLU Tresna Werda Natar Lampung Selatan
4 Kepala SDN 1 Hajimena Lampung Selatan

Di-
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Karya Tulis limiah bagi mahasiswa semester VI Program
Studi Diploma Tiga Keperawatan Tanjungkarang Jurusan Keperawatan Poltekkes
Tanjungkarang Tahun Akademik 2019/2020 maka kami mengharapkan dapat diberikan izin
kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan Penelitian di Institusi yang Bpk/lbu pimpin.
Sebagai bahan pertimbangan bersama ini kami lampirkan nama Mahasiswa dan institusi
yang terkait dengan proposal penelitian. ’

Alas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

|

Tembusan ©

1.Ka. Jurusan Keperawatan
2.Ka-UPT P R
l



DAFTAR JUDUL KARYA TULIS ILMIAH
PROGRAM STUDI DIPLOMA TIGA KEPERAWATAN TANJUNGKARANG JURUSAN KEPERAWATAN KELAS REGULER

TAHUN AKADEMIX 2019/2020

|
Lamowan ¢ zin Fonektan :
Nomor  :PP.O7T.OMAL... ....J2020 |
Tanggs 10 Petwuan 2020

NAMA MAHASISWA

JUDUL KARYA TULIS

TEMPAT

MUTIA PUTRI BALQIST

1714401011

Asuhan Keperawatan Pemenuhan
Kabutuhan Aklivitas Sehari-hari pada Lansia
ISP

PSLU Tresna Werda Natar |

ALVINIA NABILLA

1714401015

Keperawatan Gangguan Pemenuhan
Kedutuhan Keamanan dan Proteksi: integritas Kulit

PSLU Tresna Werda Natar

MARETA SAR!

1714401034

Asuhan Keperawatan Gangguan Pemenuhan
Kebutuhan Spifitual pada Klien Arthritis Rheumatoid

PSLU Tresna Werda Natar

TRADA APIFALL DUTRY

1714401018

Asuhan Keperawatan Risiko Jatuh pada Pasien Gout

o | et Wi s 13
LU Tiesnd Weida ivaa

FITRI ANDRI YANI

1714401040

Asuhan Xeperawatan Gangguan Pemenuhan
Kebutuhan Istirahat dan Tidur pada Klien Reumathoid
Arthvitis

PSLU Tresna Werda Natar

HAFIF FATANA PUTRA

1714401041

Asuhan Keperawatan Gangguan Pemenuhan
Kebutuhan Mobiitas Fisik pada Lansia dengan
Rheumatold Arthitis

PSLU Tresna Werda Natar

GURUH ARIE SANDI SAPUTRA

1714401048

Asuhan Keperawatan Gangquan Pemenuhan

Tiel e

PSLU Tresna Werda Natar

RIA SULIANTIKA

1714401058

Asuhan Keperawatan Gangguan Defisd Perawalan
Diri pada Kien Dimensia

PSLU Tresna Werda Natar

YENI RISTIANA

1714401059

Asuhan Keperawatan Gangguan Pementhan
Kebutuhan Personal Hygine pada Lansia Stroke

PSLU Tresna Werda Natar

AGUNG FIRMANSYAH

OKTA DIANA PUTRI

1714401081

memsmqnnmmmmwm

PSLU Tresna Werda Natar

1714401063

|(Kronis) Pada Rheumatold Artritis

1 Keperwatan Gangguan Pemenuhan
Kebutuhan Personal Hygine Pada Lansia dengan
Dimensia

12

13

1714401065

Asuhan Keperawatan Gangguan Mabilitas pada
Lanjut Usia dengan Ostecarthvitis

PSLU Tresna Werda Nalar

YOGI SAPUTRA

NURUL KAMELIA

1714401078

Asuhan Keperawatan Gangguan Kebutuhan
Pemenuhan Rasa Nyaman Nyerl pada Lansia dengan
Gout Arthntis

PSLU Tresna Werda Natar  *

14

DIAN KUSWANTORO

1714401083

Asuhan Keperawatan Gangguan Rasa Nyaman Nyer|
Pada Klien Rheumaloid Artritis

PSLU Tresna Werda Nalar

15

ZELLIA PUTRI HASTI PRATIWI

1714401085

Asuhaen Keperawatan Gangguan Kebutuhan istirahat
Turpadnl(i\enﬂmtk

PSLU Tresna Werda Nalar

ALDY ANDRYAN INDRA JAYA

1714401096

Asuhan Keperawatan pada Lansia dengan Gangguan
Pomenuhan Komunikasi pada Lansia dengan
Penurunan Pendengaran

PSLU Tresna Werda Natar

17

YOGA ERIXXA PRATAMA

1714401098

Asuhan Keperawatan Gangguan Istirahat Tidur Pada
Lansia dengan Hipertens!

PSLU Tresna Werda Natar

18

NANDA FEB! RENALDI

1714401102

Asuhan Gangguan Kebutuhan Aktivitas
Fisik Pada Pasien Lansia Dengan Adtritis Rematold

|

PSLU Tresna Werda Natar

HAFIT AZHARI

1714401026

Asuhan Keperawstan Keharga dengan Defisi
Pengetahuan tentang Bahaya Onani pade Anak

Puskesmas Natar Lampung Selatan

UKHTINA EKA MELINDA

1714401030

Asuhan Keperawalan Keluarga dengan Defisit
Pengetahuan tentang Sadan {Pemenksaan Paywdara
Sendiri) pada Remaja Putn

Puskesmas Natar Lampung Selatan

SITI WAMROAH LUKMANA W.

1714401073

Asuhan Keperawatan Keluarga dengan Defist

Puskesmas Natar Lampung Selatan

NILUH AYU PUSPITA SARI

1714401077

Puskeamas Natar Lampung Selatan

IFRESY ROSIKA PRATIWI

1714401069

Puskesmas Natar Lampung Selatan




24

2

o

APUTYA AFRIAN DORA

BRSO

WAYAN GEDE SETIAWAN

1}
|

1714401009

1714401046

Belajar pada Anak ¢i SDN 01 Hajimena Lampung

| Setotan

Asuhan Keperawatan Anak dangan Gangguan Proses i

SON 1 Hajimena Lampung Sefatan |

T -
Kebutunan Menghindan Banaya Lingkungan dan
Menghindari Mencederai Orang Lain

SON 1 Hajimena Lampung Selatan

2

U]

DIAN MARIA

1714401054

Asunan Keperawatan Anak dengan Gangguan
Komunikasi dengan Crang Lain pada Anak

SDN 1 Hajimena Lampung Selatan ‘

2

-~

KEMALA JAUHARI

1714401055

Diri Rendah pada anak

Asutian Keperawatan Anak cengan Gangguan Hamga




DINAS SOSIAL PROVINSI LAMPUNG
UPTD PELAYANAN SOSIAL LANJUT USIA

"TRESNA WERDHA”

Jalan Sitara No.1490 Telp. (0721) 91140 - 91709 Natar

SURAT KETERANGAN
NOMOR : 465.1/ 22 N.07/PSLU/2020

KEPALA UPTD PELAYANAN SOSIAL LANJUT USIA

TRESNA WERDHA
Dasar . Surat Direktur Poltekkes = Tanjungkarang nomor :
PP.03.01/1.1/0624/2020 tanggal 10 Pebruari 2020, perihal : Izin

Penelitian.

MENERANGKAN BAHWA :

NAMA : FITRI ANDRI YANI
NIM : 1714401040
Judul . Asuhan keperawatan gangguan pemenuhan kebutuhan istirahat

dan tidur pada klien reumathoid arthritis di UPTD Pelayanan
Sosial Lanjut Usia Tresna Werdha Natar.
Telah melakukan penelitian pada lanjut usia di UPTD Pelayanan Sosial Lanjut Usia
dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KTI).
Demikian Surat Keterangan ini diberikan kepada yang bersangkutan untuk

dipergunakan sebagaimana mestinya.

Dikeluarkan di . Natar
Pada tanggal : 2 Maret 2020.

Kepala UPTD PSLU




POLTEKKES TANJUMGKARANG KEMENKES RI Kode #

PRODI D Il KEPERAWATAN TANJUNGKARANG | Tanggal
Formulir Revisi

Persetujuan Judul KTI/LTA Halaman j

PERSETUJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAR/ TUGAS AKHIR
NamaMahasiowe et A0k You!

NIM . h’l‘-lQO\Ouo
Judul yang diajukan

@ Aiunan leeawaian Gangguan fenensnen kesuunan
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POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode
PRODI D Il KEPERAWATAN TANJUNGKARANG | Tanggal

Lembar Konsultasi Bimbingan Revisi
Laporan Tugas Akhir Halaman
LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH/ LAPORAN TUGAS AKHIR
PEMBIMBING UTAMA

Nama Mahasiswa R At o
NIM N et
Pembimbing Utama : o Donggawan,, Skt (. eee
Judul Tugas Akhir :

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

B L P PP P T PP PR PP

No | Hari/ Catatan Pembimbing Paraf Mhs Paraf
Tanggal -
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POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode
PRODI D IIl KEPERAWATAN TANJUNGKARANG | Tanggal
Lembar Konsultasi Bimbingan Revisi _
Laporan Tugas Akhir Halaman

LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH/LAPORAN TUGAS AKHIR

PEMBIMBING PENDAMPING
Nama Mahasiswa : A\’““‘AN‘:\‘O‘“?
NIM . Havowu
Pembimbing Pendamping  : \dawati KMooweuny | Ske., M. g
Judul Tugas Akhir :
... Aovoran, Gongauan Rmendhan, kunan oat doa kaee
Yoo \ohen, Ruswadaid Ockeriks & WOTO Q0 Trna wisgve, Matac
o LU T T
No [ Hari/ Catatan Pembimbing Paraf Mhs Paraf
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Bandar Lampung,

Pembimbing Pendamping
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POLTEKKES TANJUNGKARANG KEMENKES RI Kode

PRODI D 1l KEPERAWATAN TANJUNGKARANG | Tanggal

Formulir Revisi

Lembar Masukan dan Perbaikan Halaman

LEMBAR MASUKAN DAN PERBAIKAN

Nama Mahasiswa  : Fitri Andri Yani

NIM : 1714401040
Tanggal : 20 April 2020
Judul LTA : Asuhan keperawatan gangguan kebutuhan istirahat dan tidur pada pasien
Rheumathoid Arthritis dii UPTD PSLU Tresna Werdha Natar Kabupaten
Lampung Selatan Tahun 2020
No Masukan/Perbaikan Ket. Perbaikan

Belum

1 Ketua Penguji
- Proporsi Abstarak harus seimbang antar alenia
- BAB 1 Tambahkan data seberapa banyak gangguan tidur
pada pasien
- Tambahkan alenia tentang kebutuhan tidur yang harus
dipenuhi pada semua kelompok umur, termasuk
kelompok umur pada lansia, lanjut tentang lansia adalah
- Tambahkan data tentang masalah kebutuhan tidur
- Belom fokus pada gangguan tidur bukan tentang rematik
- Harus dieksplorasikan tentang banyaknya gangguan
tidur dipinti bukan membahas penyakit penyakit dipinti
- Pada manfaat asuhan keperawatan bagi pasien
dihilangkan saja
- Pada ruang lingkup sesuaikan dengan teknis penulisan
jangan dipisah pisah
- BABIII subjek asuhan keperawatan harus diperjelas
pada lansia dan yang telah didiagnosa oleh petugas panti
- Teknik pengumpulan data harus oprasional seperti apa
saja yang dikerjakan
- Pengkajian data harus sesuai dengan apa yang dilakukan
- BAB IV Pengkajian harus sesuai dengan implementasi
- Pada implementasi oprasionalkan apa saja yang
dilakukan
- Pada pembahasan langsung saja dengan pembahasan
dengan membandingkan askep yang dilakukan dengan
teori
- Intervensi keperawatan dijadikan 1 alenia jangan dipisah
menjadi poin poin
- BAB V Kesimpulan masih belom jelas
- Belom ada kesimpulan bagaimana renpranya apakah
sudah sesuai standar dan disusun
- Dalan rencana yang dilakukan apakan semua dilakukan,
apakah mengalami kendala dalam melakukan rencana
keperawatan, dan jika tidak sesuai dengan rencana apa
yang dilakukan perawat
- Pada saran harus jelas bukan umum

S TSRT CSRLLLS NSNS




)

Anggota penguji

- BAB 1 Sistimatika penulisan sesuai dengan kaidah yg
berlaku (Tanda baca, bahasa asing, konsistensi dalam
penulisan, referensi, jarak/ketukan peneulisan awal
pargrap, dafar isi, daftar tabel, dll)

- Penulisan dengan menggunakan Bahasa inggris dicetak
miring

- Antar alenia harus sama dan sesuai

- BAB II tanda penghubung harus diperhatikan

- Anter alenia harus sesuai

- Jangan ada ruang yang kosong sesuaikan

- Pada gambar diberi panas agar tau alur dan maksut dari
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gambar
- Sepasi 1,5 tidak boleh lebih
- BAB III jangan salah menulis singkatan tempat
melakukan asuhan keperawatan
- BABIV tabel harus sesuai dengan praturan yang sudah
diberikan
- Setiap pergantian halaman tabel harus dibuat seperti
awal jangan putus
- BAB V Penulisan bahas inggris dicetak miring dan spasi
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