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LEMBAR INFORMED CONSENT

(PERSETUJUAN RESPONDEN)

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama
Wali murid dari

Usia

Setelah mendapat keterangan secukupnya dari peneliti serta mengetahui
manfaat penelitian yang berjudul “Pengaruh Madu terhadap Kenaikan Berat
Badan Anak Balita usia 3-5 tahun di PAUD Kemuning Jaya Bandar
Lampung Tahun 20207, saya menyatakan (bersedia/ tidak bersedia)* untuk

diikutsertakan dalam penelitian ini.

Bandar Lampung,  April 2020

Peneliti Wali Murid

( Febriani Dwi Putri ) ( )



LEMBAR OBSERVASI DENGAN INTERVENSI (PEMBERIAN MADU)

No Nama Usia Pretest Postest
Hari ke-1 Hari ke-2 Hari ke-3 Hari ke-4
Hari ke-5 Hari ke-6 Hari ke-7 Hari ke-8
Hari ke-9 Hari ke-10 Hari ke-11 Hari ke-12
Hari ke-13 Harike- 14 Hari ke-15 Hari ke-16
Hari ke-17 Hari ke-18 Hari ke-19 Hari ke-20
Hari ke-21 Hari ke-22 Hari ke-23 Hari ke-24
Hari ke-25 Hari ke-26 Hari ke-27 Hari ke-28
Hari ke-29 Hari ke-30

No Nama Usia Pretest Postest
Hari ke-1 Hari ke-2 Hari ke-3 Hari ke-4
Hari ke-5 Hari ke-6 Hari ke-7 Hari ke-8
Hari ke-9 Hari ke-10 Hari ke-11 Hari ke-12
Hari ke-13 Hari ke-14 Hari ke-15 Hari ke-16
Hari ke-14 Hari ke-15 Hari ke-16 Hari ke-17
Hari ke-18 Hari ke-19 Hari ke-20 Hari ke-21
Hari ke-21 Hari ke-22 Hari ke-23 Hari ke-24
Hari ke-25 Hari ke-26 Hari ke-27 Hari ke-28
Hari ke-29 Hari ke-30




Penimbangan Berat Badan Balita dengan
Timbangan Digital

No Dokumen

G
INo. Revisi : 00

TanggalTerbit :

Sop

Halaman : 1/2

PUSKESMAS .......

1. Pengertian

Penimbangan berat badan balita dengan timbangan digital adalah menimbang
berat badan balita dengan menggunakan timbangan digital untuk mengetahui
berat badan orang yang dapat berdiri dapat digunakan dalam menentukan status
gizinya dan ditera setiap tahun sekali

2. Tujuan

Untuk mengetahui berat badan dan pertumbuhan balita

3. Kebijakan

Keputusan Pemimpin Puskesmas ....... No:....

4. Referensi

Panduan Tenaga Pelaksana Gizi Puskesmas dalam Pembinaan Kader Posya.ndu,
Kemenkes RI Direktorat Jenderal Bina Gizi dan KIA 2013

Pedoman Teknis Pemantauan Status Gizi, Kemenkes RI Direktorat Jenderal
Bina Gizi Jakarta 2015

5. Langkah-
langkah

1. Menyiapkan timbangan digital

2. Meletakkan timbangan digital ditempat yang rata dan datar

3. Menyalakan timbangan digital sampai menunjukkan angka nol

4.  Memposisikan tubuh balita diatas timbangan dengan pakaian seminimal
mungkin
Membaca hasil penimbangan
Mencatat hasil penimbangan

7.  Turunkan balita dari timbangan digital

6. Unit terkait
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Timbanglah Anak Anda Setiap Bulan
Anak Sehat, Tambah Umur, Tambah Berat, Tambah Pandai
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Rujuk ke petugas kesehatan bila tidak naik 2 kali berturut - turut atau BGM
» Tanyakan ada tidak kontak dengan penderita TBC (* ya / tidak)



Berat Badan (kg)
©

Nama Anak

KARTU MENUJU SEHAT Nama Posyandu :
Untuk Perempuan

Timbanglah Anak Anda Setiap Bulan
Anak Sehat, Tambah Umur, Tambah Berat, Tambah Pandai

Umur (bin)

Bulan
penimbangan

BB (kg)

KBM (gr)

800 | 900 | 800 | 600 | 500 | 400 300 200

N/IT

HEEEEEEEEEEEEEEE

ASI Eksklusif

NAIK (N) TIDAK NAIK (T)

Grafik BB mengikuti garis pertumbuhan Grafik BB mendatar atau menurun
atau memotong garis pertumbuhan dibawahnya
Kenaikan BB sama dengan KBM atau

(Kenaikan BB Minimal) atau lebih Kenaikan BB kurang dari KBM

Rujuk ke petugas kesehatan bila tidak naik 2 kali berturut - turut atau BGM

+ Tanyakan ada tidak kontak dengan penderita TBC (* ya / tidak)



LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI
PROGRAM STUDI DIV KEBIDANAN TANJUNG KARANG

POLTEKKES TANJUNG KARANG

Nama Mahasiswa

: Febriani Dwi Putri

NIM £ 1615301009
Pembimbing Utama : Helmi Yenie, S. Pd., M. Kes
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LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN SKRIPSI
PROGRAM STUDI DIV KEBIDANAN TANJUNG KARANG

POLTEKKES TANJUNG KARANG

Nama Mahasiswa

NIM

: Febriani Dwi Putri
: 1615301009

Pembimbing Pendamping  : Riyanti Imron, S. ST., M. Kes
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LEMBAR PERBAIKAN

Nama - FEBRIANI DWI PUTRI

NIM 1618301009

Judut Proposal terhadap Kenaikan Berat Badan Anak

1 Kemuning Java Bandar Lampung pada

l. Ketua P
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T b Beses
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3. Pen,

Bandar Lampung, = November 2019

Penguji I

S.ST. M Hj. Helmi Yenie, S.Pd., M.Kes
02072002122001 NIP. 195511111981102001

da PJ Mata Kuliah



KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
POLTEKKES TANJUNGKARANG

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.035/KEPK-TJK/11/2020

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Febriani Dwi Putri

Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Tanjungkarang
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Pengaruh Pemberian Madu terhadap Kenaikan Berat Badan Anak Balita Usia 3-5 Tahun di
PAUD Kemuning Jaya Bandar Lampung Tahun 2020"

"Effect of Giving Honey to Weight Gain Toddler Children Age 3-5 Years in Early Childhood Education
Kemuning Jaya Bandar Lampung in 2020"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai [lmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjel , yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable A t and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed

(p

Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 03 Februari 2020 sampai dengan tanggal 03 Februari 2021.

This declaration of ethics applies during the period February 03, 2020 until February 03, 2021.

February 03, 2020




| ’ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

b POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

7 ) 7\\

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

Jalan Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773 918
Website : http://poltekkes-tik.ac.id E-mail : direktorat@poltekkes-tjk.ac.id

03 Maret 2020
Nomor :PP.03.01/1. 11 9%\ :2 12020
Lampiran 2 EXP
Hal : izin Penelitian
Yang terhormat :

1. Kepala Kesbangpotl Provinsi Lampung

2. Kepala Kesbangpol! Kota Bandar Lampung

3. Kepala Dinas Kesehatan Kota Bandar Lampung
4. Kepala Dinas Pendidikan Kota Bandar Lampung

Di-
Tempat

Sehubungan akan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa Program Studi Kebidanan
Tanjungkarang Program Sarjana Terapan Poltekkes Tanjungkarang Tahun Akademik
2019/2020 maka kami mengharapkan dapat diberikan izin kepada mahasiswa kami untuk
dapat melakukan Penelitian di Institusi yang Bpk/ibu pimpin.

Sebagai bahan pertimbangan bersama ini kami lampirkan nama Mahasiswa dan institusi
yang terkait dengan proposal penelitian.

Tembusan :

1.Ka. Jurusan Kebidanan

AP PRI ... i
3.Kepala Sekolah ..
4 Kepala PAUD .....
5.Pimpinan PMB ..........ccccoooevvvennnnne..




Lampiran 1 : Izin Penelitian
Nomor :PPO7.01A.1/........ 12020
Tanggal : 03 Maret 2020

DAFTAR NAMA DAN JUDUL SKRIPSI MAHASISWA TINGKAT IV
PROGRAM STUDI KEBIDANAN TANJUNGKARANG PROGRAM SARJANA TERAPAN
JURUSAN KEBIDANAN POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG T.A 2019/2020

NAMA NiM JUDUL PENELITIAN

Ayuning Tias Budi | 1615301002 | Pengaruh Inhalasi Aromaterapi Lemon Terhadap
Lestari Penurunan Dismenorea Pada Siswi Kelas X Di
SMAN 12 Bandar Lampung Pada Tahun 2020

Restu Wahyu Aulia 1615301011 | Pengaruh Jus Jambu Biji Merah Terhadap
Peningkatan Kadar Hb Pada lbu Hamil Trimester i
Dengan Anemia Di BPM Nurhasanah Bandar
Lampung Tahun 2020

Yesi Nova Selvia 1615301013 | Pengaruh Pemberian Sayur Bayam Terhadap
Kadar Hemoglobin Pada Remaja Dengan Anemia
Di SMPN 19 Bandar Lampung Tahun 2020

Siti Nurfina Suhatini | 1615301015 | Pengaruh Pemberian Air Kelapa Terhadap
Penurunan Nyeri Haid (Dismenorea) Pada Siswi
Kelas X! Di SMA Negeri 12 Bandar Lampung
Tahun 2020

Anisya Adetiara 1615301016 | Perbandingan Pengetahuan Dan Sikap Wanita
sta Subur (WUS) Tentang Flour Albus Antara

Tahun 2020

Febriani Dwi Putri Pengaruh Pemberian Madu Terhadap Kenaikan

1615301002
K ing Jaya Bandar Lampung

Arsita Berliana Putri | 1615301020 | Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Bidan Dalam
Penatalaksanaan Kehamilan Dengan Hepatitis B Di
Puskesmas Kota Bandar Lampung

Tea Rosita 1615301023 | Pengaruh Pemberian Kacang Panjang Terhadap
Hemoglobin Pada Ibu Hamil Dengan Anem

Nina Artika Dewi 1615301024 | Pengaruh Pemberian Jus Wortel (Daucus Carota L)
Terhadap Penurunan Tekanan Darah Pada lbu
Hamil Di Puskesmas Sukabumi Kota Bandar
Lampung Tahun 2020

10

Agus Zella Santika 1615301025 | Pengaruh Bermain Slime Terhadap Keterampilan
Motorik Halus Anak Usia 4-5 Tahun Di PAUD
Kemuning Jaya Kota Bandar Lampung Tahun 2020

1

Sela Nur Afrilia Pengaruh Pemberian Jus Kacang Hijau Terhadap
1615301026 Kenaikan Kadar Hemoglobin Pada Remaja Putri

Dengan Anemia Di SMPN 19 Bandar Lampung
Tahun 2020

12

Syahra Divalendra 1615301027 | Efektivitas Kompres Hangat Dan Kompres Dingin
Terhadap Tingkat Nyeri Haid (Dismenore) Pada
Remaja Putri Di SMPN 19 Bandar Lampung Tahun
2020

13

Monica Eigit | 1615301029 | Hubungan Paparan Pornografi Melalui Media
Christanti Massa Dengan Usia Menarche Pada Siswi Kelas V
Dan VI Di SD Al Kautsar Tahun 2020

14

Sulistiowati 1615301031 | Pengaruh Pemberian Tablet Fe Dan Vitamin C
Terhadap Peningkatan Kadar Hemoglobin Pada Ibu
Hamil Trimester 1l Dengan Anemia Di PMB
Nurhasanah Bandar Lampung Tahun 2020

156

Bina Amidayanti 1615301032 | Hubungan Antara Penggunaan Alat Kontrasepsi




TK KEMUNING JAYA

NPSN : 69949851 NSS : 002126002003  NIS : 000030
E-mail : tkkemuningjaya69@gmail.com Phone : 081272052200

Alamat : Perum Ragom Gawi I Blok 6 IT No.1 Kecamatan Kemiling Kota Bandar Lampung Kodepos 35153

Bandar Lampung, 04 Maret 2020
Nomor : 421/05/TKKJ/111/2020
Lampiran :-

Prihal : Surat Keterangan le'n Penelitian

Kepada Yth,
Ka.Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Tanjung Karang
Di
Tempat

Dengan Hormat,
Sehubungan dengan Izin Kegiatan Penelitian di TK KEMUNING JAYA atas Nama Mahasiswa :
Nama : Febriani Dwi Putri

NPM 1 1615301009
Program Studi : Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan
Judul ! : /

“PENGARUH PEMBERIAN MADU TERHADAP KENAIKAN BERAT BADAN ANAK BALITA
USIA 3-5 TAHUN DI TK KEMUNING JAYA KEMILING BANDAR LAMPUNG”

Yang bersangkutan akan melaksanakan Penelitian di TK KEMUNING JAYA pada tanggal
12 Maret — 12 April 2020

!

Demikian surat ini kamisampaikan,atas kerjasamanya yang baik,diucapkan terima kasih.

Bandar Lampung, 04 Maret 2020




