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KATA PENGANTAR  

 

 

 Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas berkat dan rahmatNya 

sehingga dapat terselesaikannya Laporan Tugas Akhir yang berjudul 

“Penatalaksanaan Ketidaknyamanan Pada Kehamilan Trimester III Dengan 

Prenatal Gentle Yoga Terhadap Ny. R G2P1A0 di PMB Mujianah, Amd, Keb. 

Lampung Selatan 2019”, sebagai salah satu syarat menyelesaikan pendidikan Ahli 

Madya Kebidanan pada Program Studi D III Kebidanan Tanjungkarang Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

 

 Dalam hal ini, penulis banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak, 

karena itu pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak terima kasih 

kepada : 

1. Bapak Warjidin Aliyanto, SKM, MKM. selaku Direktur Poltekkes 

Tanjungkarang. 

2. Ibu Dr. Sudarmi, S,Pd, M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes 

Tanjungkarang. 

3. Ibu Nelly Indrasari, S.SiT, M.Kes selaku Ketua Program Studi D III 

Kebidanan PoltekkesTanjungkarang 

4. Ibu Marlina, SST, M.Kes selaku Pembimbing I 

5. Ibu Hj. Rosmadewi, S.Pd., M.Kes, selaku Pembimbing II dan Anggota 

Penguji. 

6. Ibu Yulida Fithri, SST, M.Kes, selaku Penguji Utama. 

7. Ibu Mujianah, Amd. Keb, selaku Pembimbing Praktek Klinik Kebidanan 

 

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala amal 

baik yang telah diberikan dan semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat memberikan 

manfaat bagi kita semua. 

 

 

 

Bandar Lampung,  Juli 2019 
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a. Identitas Diri 

1. Nama Lengkap  : Salsabila Nahdya Putri Sarabengi 

2. NIM   : 1615401001 

3. Program Studi  : D III Kebidanan Tanjungkarang 

4. Tempat/Tanggal Lahir : Bandar Lampung, 24 Oktober 1998 

5. E-mail   : salsabila24oktober@gmail.com 

6. Agama   : Islam 

7. HP    : 085765831575 

8. Alamat   : Desa Krawang Sari, Kec. Natar,   

      Kab. Lampung selatan. 

 

b. Riwayat Pendidikan 

1. TK : AL-AZHAR 4 Way Halim  Lulusan Tahun 2004 

2. SD : MI Al – Khairiyah Natar  Lulusan Tahun 2010 

3. SMP : MTs Al – Khairiyah Natar  Lulusan Tahun 2013 

4. SMA : SMAN 1 Natar   Lulusan Tahun 2016 
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