
 
 

iii 
 

POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNG KARANG 

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN TANJUNG KARANG  

Laporan Tugas Akhir. Juli 2019 

 

Eva Erviana  

1615401022 

 

Study Kasus Pada Bayi Baru Lahir Terhadap Bayi Ny.D Dengan 

Kesulitan Menyusu di PMB Nurhayati,SST Lampung 

Selatan”Kecamatan Jati Agung Lampung Selatan 2019 

 

RINGKASAN 

Salah satu tujuan pembangunan nasional adalah membangun sumber daya 

manusia yang berkualitas agar mereka dapat melanjutkan perjuangan 

pembangunan nasional. Sumber daya manusia yang berkualitas tentunya harus 

dibentuk sejak awal. Pemberian ASI dan proses menyusui yang benar merupakan 

sarana yang dapat diandalkan untuk membangun sumber daya manusia. Namun 

saat ini masih banyak ibu yang mengalami kesulitan untuk menyusui bayinya, 

disebabkan kemampuan bayi untuk menghisap ASI kurang sempurna sehingga 

secara keseluruhan proses menyusu terganggu. Kemampuan bayi untuk 

menghisap ASI   kurang sempurna disebabkan terganggunya proses alami bayi 

untuk menyusu sejak dilahirkan, biasanya penolong persalinan selalu 

memisahkan bayi dari ibunya segera setelah lahir untuk dibersihkan, ditimbang 

dan diberi pakaian sehingga menyebabkan produksi ASI akan berkurang 

(Shillatuddiniyah, 2013).  

Asuhan yang diberikan adalah dengan mengajarkan ibu untuk melakukan 

pengeluaran ASI dengan efektif dari payudara, untuk mengatasi faktor penyebab 

aliran ASI cepat dan bayi menghisap tidak kuat yaitu  mengeluarkan ASI 

dengan pompa payudara dan tetap menstimulasi bayi untuk menyusu. 

Metode yang digunakan dalam menyusun laporan ini yaitu menentukan 

lokasi dan waktu pelaksanaan, selanjutnya menentukan subjek laporan yaitu 

terhadap bayi Ny.D, dan melakukan pengumpulan data melalui wawancara yang 

sesuai format asuhan kebidanan,observasi dengan melakukan pemeriksaan. 

Kesimpulan dan saran setelah dilakukan tindakan asuhan kebidanan 

sesuai dengan rencana asuhan kebidanan terhadap bayi Ny.D dengan kesulitan 

menyusu dengan penerapan pompa payudara dan kesulitan bayi menyusu 

teratasi tepatnya pada hari ke-6. Saranya diharapkan lebih peningkatan mutu 

pelayanan asuhan kebidanan yang sesuai standar pelayanan terbaru diharapkan 

tetap mempertahankan mutu pelayanan yang diberikan . Deteksi dini terhadap 

bayi kesulitan menyusu harus ditingkatkan untuk mengurangi resiko kesulitan 

menyusu terhadap bayi baru lahir. 
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ABSTRACT 

 

One of the goals of national development is to build quality human 

resources so that they can continue the struggle for national development. Quality 

human resources must be formed from the start. Giving breastfeeding and the 

correct breastfeeding process are reliable tools for building human resources. But 

now there are still many mothers who have difficulty breastfeeding their babies, 

because the baby's ability to suck breast milk is not perfect so that the whole 

process of breastfeeding is disrupted. The baby's ability to suck breast milk is less 

perfect due to disruption of the baby's natural process to suckle from birth, usually 

birth attendants always separate the baby from his mother immediately after birth 

to be cleaned, weighed and given clothes so that milk production will decrease 

(Shillatuddiniyah, 2013). 

The care given is to teach mothers to carry out breastfeeding effectively 

from the breast, to overcome the factors that cause the flow of breast milk quickly 

and the baby sucks is not strong, namely removing breast milk with a breast pump 

and still stimulating the baby to suckle. 

The method used in compiling this report is to determine the location and 

time of implementation, then determine the subject of the report, that is to the 

baby, and conduct data collection through interviews in the midwifery care 

format, observing by conducting an examination. 

Conclusions and suggestions after midwifery care were carried out in 

accordance with midwifery care plans for Ny.D infants with difficulty 

breastfeeding with the application of breast pumps and the difficulty of 

breastfeeding babies was resolved precisely on the 6th day. The means are 

expected to further improve the quality of midwifery care services according to 

the latest service standards, which are expected to maintain the quality of services 

provided. Early detection of breastfeeding difficulties should be increased to 

reduce the risk of difficulty feeding to newborns. 
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