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ABSTRAK

Gangguan pendengaran pada lansia merupakan proses degenerasi yang umumnya
terjadi pada umur 60 tahun keatas. Sebanyak 360 juta penduduk dunia mengalami
ketulian, separuhnya (180 juta) berada di Asia Tenggara (WHO, 2012). Indonesia
peringkat ke-4 di Asia Tenggara untuk angka ketulian tertinggi setelah Sri Lanka,
Myanmar, dan India (Kemenkes RI, 2017). Berdasarkan data dari Litbang
Depkes terdapat 9 provinsi di Indonesia dengan angka prevelensi gangguan
pendengaran pada penduduk usia dari 5 tahun melebihi angka nasional (2,6%)
yaitu di Provinsi DIY, Sulbar, Jatim, Malut, Sumsel, Sulsel, Jateng, Lampung dan
NTT (Kemenkes RI, 2017). Tujuan Laporan Tugas Akhir ini untuk melaksanakan
asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan pendengaran di Desa
Kesugihan Kec. Pengumpulan data dilaksanakan pada tanggal 15-18 februari
2021. Pengumpulan data menggunakan metode deskriptif melalui proses
keperawatan, yaitu pengkajian keperawatan, menentukan diagnosa keperawatan,
merencanakan tindakan keperawatan, implementasi dan evaluasi keperawatan. Di
dapatkan data pengkajian dengan gangguan pendengaran seperti, Klien kesulitan
dalam mendengar dan berinteraksi dengan sekitarnya. Hasil asuhan keperawatan
adalah subjek dapat memenuhi kriteria hasil keperawatan yaitu mampu
menejelaskan secara verbal motorik mengenai TUK 1 (menanyakan tentang
pengertian, penyebab, tanda dan gejala gangguan pendengaran pada lansia), TUK
3 (menanyakan cara perawatan gangguan pendengaran), TUK 4 (menenyakan
pengetahuan keluarga dalam memodifikasi lingkungan), TUK 5(menanyakan
pengetahuan keluarga tentang fasilitas kesehatan). Penulis mendapatkan hasil
dengan perubahan kondisi pada klien yang sakit menjadi kondisi yang sudah
membaik dengan data yang diperolen klien sudah mulai mendengar secara
perlahan dan dapat berinteraksi dengan sekitarnya. Penulis melaksanakan tindakan
dengan memasangkan alat bantu dengar.
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ABSTRACT

Hearing loss in the elderly is a degeneration process that generally occurs at the
age of 60 years and over. A total of 360 million people in the world are deaf, half
of them (180 million) are in Southeast Asia (WHO, 2012). Indonesia ranks 4th in
Southeast Asia for the highest deafness rate after Sri Lanka, Myanmar, and India
(Kemenkes RI, 2017). Based on data from the Research and Development
Department of the Ministry of Health, there are 9 provinces in Indonesia with the
prevalence of hearing loss in the population aged 5 years exceeding the national
rate (2.6%), namely in the provinces of DIY, West Sulawesi, East Java, North
Sumatra, South Sumatra, South Sulawesi, Central Java, Lampung and NTT.
(Ministry of Health RI, 2017). The purpose of this final report is to carry out
nursing care for patients with hearing loss in Kesugihan Village, Kec. Data
collection was carried out on 15-18 February 2021. Data collection used a
descriptive method through the nursing process, namely nursing assessment,
determining nursing diagnoses, planning nursing actions, implementing and
evaluating nursing. Obtained assessment data with hearing loss such as, the client
has difficulty hearing and interacting with the surroundings. The results of nursing
care are that the subject can meet the criteria for nursing outcomes, namely being
able to verbally explain motor skills regarding TUK 1 (asking about the meaning,
causes, signs and symptoms of hearing loss in the elderly), TUK 3 (asking how to
treat hearing loss), TUK 4 (questioning knowledge of hearing loss). family in
modifying the environment), TUK 5 (asking the family's knowledge about health
facilities). The author gets the results with changes in the condition of the sick
client to a condition that has improved with the data obtained by the client who
has started to listen slowly and can interact with the surroundings. The author
carried out the action by pairing a hearing aid.
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