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KATA PENGANTAR 

 

 Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan 

berbagai kemudahan, petunjuk, serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis 

dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Studi Kasus Asuhan 

Kebidanan Kehamilan Pada Ny.S Dengan Penatalaksanaan Prenatal Yoga Untuk 

Mengurangi Nyeri Pinggang Di PMB Annisak Meisuri, S.ST Lampung Selatan”. 

Laporan Tugas Akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu 

persyaratan memperoleh derajat Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Tanjung Karang. Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir 

ini penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. 

Untuk itu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes selaku Direktur Poltekkes Tanjung Karang 

2. DR. Sudarmi., S.Pd., M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes 

Tanjung Karang 

3. Nelly Indrasari, S.SiT., M.Kes selaku Kaprodi D III Kebidanan Tanjung 

karang 

4. Sadewi Rohayani, S.ST., M.Kes selaku Pembimbing I yang telah memberikan 

bimbingan. 

5. Nora Isa Tri Novadela, S.ST., M.Kes selaku pembimbing II yang telah 

memberikan  bimbingan. 

6. Martina Yunara, SKM., M,Kes selaku Penguji Utama yang juga telah 

memberikan masukan, arahan serta motivasi kepada penulis dalam Laporan 

Tugas Akhir. 

7. Kepala PMB Annisak Meisuri, S.ST yang telah memberi izin lokasi dan 

membantu penelitian ini. 

8. Orang tua ku tercinta zakaria dan salma serta kakak-kakak ku yang telah 

memberikan dukungan. 

Bandar Lampung, Juli 2019 

 

 

Penulis 



 

vi 
 

BIODATA PENULIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. IdentitasDiri 

1. NamaLengkap : Siska Safitri 

2. NIM : 1615401072 

3. Program Studi : D III Kebidanan Tanjung Karang 

4. Tempat /TanggalLahir : Pardasuka, 12 September 1997 

5. Agama : Islam 

6. Email : siskasafitri696@gmail.com 

7. HP : 081225105040 

8. Alamat : Desa Pardasuka,Kecamatan 

Ngaras,Kabupaten Pesisir Barat 

 

B. RiwayatPendidikan 

 SD : SDN 1 Pardasuka   Lulus Tahun 2010 

 SMP : MTS Diniyyah Putri  Lulus Tahun 2013 

 SMA : MA Diniyyah Putri   Lulus Tahun 2016 

mailto:siskasafitri696@gmail.com


 

vii 
 

 



 

viii 
 

 



 

ix 
 

 


