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RINGKASAN 
 

 Menurut Depkes RI (2009) Angka kejadian balita yang mengalami kejang 
demam di Indonesia sebanyak 16%,Berdasarkan data pasien rawat inap di Ruang 
Anak RSD Mayjend HM Ryacudu Kotabumi Lampung Utara menunjukan 
penderita Kejang Demam masuk kedalam urutan Ke 6 dari 10 besar data 
kunjungan kasus di Ruang Anak pada tahun 2018 lalu . 

Tujuan penulisan Laporan Tugas Akhir ini adalah penulis mampu 
memberikan gambaran Asuhan Keperawatan pasien dengan Hipertermi dengan 
kasus Kejang Demam pada An.N di Ruang Anak RSD Mayjend HM Ryacudu 
secara komprehensif berdasarkan SDKI (standar diagnosa keperawatan 
indonsesia), SLKI (standar luaran keperawata indonesia) dan SIKI (standar 
intervensi keperawatan indonesia).               

Hasil Pengkajian pada kasus ini didapatkan data salah satunya peningkatan 
suhu diatas 38oC disertai kejadian kejang sekali+ 5 meni ‘31, kulit kemerahan, 

dan kulit terasa hangat. Diagnosa keperawatan yang dapat di tegakan menurut 
pengkajian adalah Hipertermi berhubungan dengan proses penyakit, Defisit 
Nutrisi berhubungan dengan faktor psikologis dan Gangguan Pola Tidur 
berhubungan dengan hambatan lingkungan. Rencana keperawatan dibuat sesuai 
teori dan SDKI-SKLI-SIK. Melalui pemilihan label sesuai diagnose, implementasi 
dilakukan sesuai dengan label yang dipilih pada teori sesuai perkembangan klien. 
Evaluasi dari tiga diagnosa keperawatan hanya satu diagnosa yang teratasi yaitu 
Hipertermi. 

Kesimpulan dari laporan ini tidak semua teori proses keperawatan kejang 
demam sesuai dengan kondisi pasien, namun disesuaikan dengan kondisi dan 
perkembangan pasien dalam terlaksananya tindakan keperawatan. Saran dari 
laporan ini semoga dapat menjadi bahan pertimbangan dan evaluasi bagi RSD 
Mayjend HM Ryacudu khususnya Ruang anak dan menambah bahan bacaan atau 
referensi di perpustakaan bagi mahasiswa Poltekkes prodi keperawatan Kota 
Bumi 
 
Kata Kunci  : Asuhan Keperawatan, Kejang Demam, Suhu                          
Sumber Bacaan :     9 (2002-2018) 
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ABSTACT 
 

According to the Indonesian Ministry of Health (2009), the incidence rate of 
children under five who experience fever seizures in Indonesia is 16%. Children's 
Room in 2018. 

The purpose of writing this Final Project Report is that the author is able to 
provide a comprehensive description of Nursing Care for patients with 
Hyperthermia with cases of Fever Seizures in An.N in the Children's Room of 
RSD Mayjend HM Ryacudu in a comprehensive manner based on the IDHS 
(Indonesian nursing diagnosis standards), SLKI (Indonesian nursing output 
standards) and SIKI (Indonesian standard of nursing intervention). 

The results of the assessment in this case obtained data, one of which was an 
increase in temperature above 38oC accompanied by a seizure event once + 5 
minutes' 31, skin redness, and skin feeling warm. Nursing diagnoses that can be 
established according to the assessment are hyperthermia related to the disease 
process, nutritional deficits related to psychological factors and sleep disorders 
related to environmental barriers. Nursing plans are made according to the theory 
and SDKI-SKLI-SIK. By selecting labels according to diagnosis, implementation 
is carried out in accordance with the labels selected in theory according to client 
development. Evaluation of the three nursing diagnoses, only one diagnosis was 
resolved, namely Hyperthermia. 

The conclusion of this report is that not all theories of the febrile seizure 
nursing process are in accordance with the patient's condition, but are adapted to 
the patient's condition and development in the implementation of nursing actions. 
Hopefully this report can be used as material for consideration and evaluation for 
RSD Mayjend HM Ryacudu, especially the children's room and add reading 
material or references in the library for students of Poltekkes in the City of Bumi 
nursing study program. 
 
Keywords: Nursing Care, Fever Seizures, Temperature Reading Source: 9 (2002-
2018) 
 
 
 
 
 
 
 


